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WYKAZ SKROTOW

b.d. - brak danych

BDL GUS - Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
CIS - Centrum Integracji Spotecznej w Krosnie

DDS - Dzienny Dom Senior+

DPS - dom pomocy spotecznej

GUS - Gtéwny Urzad Statystyczny

IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KBP - Krosnieniska Biblioteka Publiczna

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KMP - Komenda Miejska Policji

KM PSP - Komenda Miejska Paristwowej Strazy Pozarnej

KRUS - Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego

KS - Kluby Seniora

KUTW - Kros$nienski Uniwersytet Trzeciego Wieku

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

MOSIR - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzadowa
NK - procedura ,Niebieskie Karty”

ORE - Osrodek Rozwoju Edukaciji

OSP - Ochotnicza Straz Pozarna

PES - podmioty ekonomii spotecznej

PFRON - Panistwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych
PIK - Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

POZ - podstawowa opieka zdrowotna

pp. — punkt procentowy

PUP - Powiatowy Urzad Pracy

PWD - placéwka wsparcia dziennego

RCKP - Regionalne Centrum Kultur Pogranicza

SM - Straz Miejska

SDS - Srodowiskowy Dom Samopomocy
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UM - Urzad Miasta Krosna

ZAZ - zaktad aktywnosci zawodowej

Z| - Zespot Interdyscyplinarny

ZUS - Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
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WPROWADZENIE

Przemiany technologiczne, ekonomiczne i spoteczno-kulturowe, ktére dokonaty
sie na przetomie XX i XXI wieku byty przyczyng przeobrazen w sferze zycia spotecznego
i doprowadzity do przeobrazen starych oraz powstania nowych probleméw spotecznych.
Problem spoteczny okreslany jest jako niekorzystne dla spotecznosci zjawisko,
zagrazajace, niebezpieczne i konieczne do wyeliminowania. O problemie spotecznym
mowimy wowczas, gdy dane zjawisko spetnia kilka kryteriow: dotyczy wielu osdéb
w spotecznosci, ma charakter powtarzajgcy sie, a nie jednorazowy, jest postrzegane
i odczuwane przez cztonkéw danej spotecznosci jako istotne dolegliwosci w zyciu
zbiorowym, domaga sie rozwigzania i mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie’.
WSsrdd problemow spotecznych wystepujgcych w polskiej rzeczywistosci wymieniane sg:
alkoholizm, narkomania, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, niepetnosprawnosé,
przemoc, hazard, bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne.
Jednym z instrumentow polityki spotecznej jest tworzenie lokalnych strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, ktére sg waznymi dokumentami odnoszgcymi
sie do polityki spotecznej, a odpowiednio przygotowane i wdrazane prowadza
do rozwigzania kluczowych probleméw spotecznych wystepujagcych na danym
terytorium.

Obecnie polityka socjalna naszego kraju stoi przed kolejnym wyzwaniem, jakim
jest konflikt rosyjsko-ukrainski i zwigzany z nim naptyw uchodzcéw. Migracje wojenne
mogg mie¢ charakter dtugotrwaty, co bedzie wptywato bezposrednio nie tylko
na migrantéw, ale cate spoteczenstwo polskie i wymagato korekt polityk spotecznych.
Kryzys wywotany przez wojne w Ukrainie prawdopodobnie sktoni Polske do modernizacji
systemu ustug spotecznych w sposdéb adekwatny do nowej sytuacji. Polityka spoteczna
w czasie kryzysu wymaga specjalnej uwagi i planowania, wykorzystujgc przy tym swoje
instrumenty zaréwno interwencyjne — w perspektywie krotkoterminowej, jak i w okresie

dtugoterminowym.

T Kwasniewski J., Rola diagnozy w rozwigzywaniu problemow spotecznych
2E. Bendyk, P. Buras, Polska wobec wojny, Polska w $wiecie po wojnie Zadania na nowy czas, Fundacja im.
Stefana Batorego, Warszawa, 2022, s. 1-7
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Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno
na lata 2025-2030 jest dokumentem wyznaczajgcym najwazniejsze kierunki dziatan,
majagce na celu tworzenie warunkdéw sprzyjajagcych rozwigzywaniu probleméw
spotecznych i poprawie jakosci zycia mieszkarnicow gminy. Wskazuje ona obszary
problemowe, priorytetowe zadania stuzgce przeciwdziataniu tym problemom, a takze
zaktadane rezultaty. Strategia® jest wyrazem zintegrowanego planowania spotecznego,
zwiekszajgcego efektywnos¢ podejmowanych dziatan. Jej wdrazanie odbywa sie poprzez
szereg dziatan zwigzanych z realizacjg plandéw strategicznych.

Strategia stuzy¢ bedzie osiggnieciu zaplanowanych celdw, wraz ze szczegdétowym
okresleniem sposobdw dojscia do poprawy sytuacji spotecznej w wybranych obszarach.
W zwiagzku z tym, ze rozwigzywanie problemoéw spotecznych jest procesem
dtugofalowym, lokalna polityka spoteczna wymaga od jej realizatorow strategicznego
podejscia. Planowanie strategiczne, polegajgce na podejmowaniu systematycznych
dziatan, podczas ktérych planowana jest przysztosé i wytyczane s3g najistotniejsze
kierunki dziatan, uwzglednia dtugi horyzont czasowy.

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno
na lata 2025-2030 zawiera kilka czesci, w tym charakterystyke Gminy* oraz czes$é
programowa obejmujgcag misje, wizje, cele, zadania przewidziane do realizacji, ramy
finansowe, zaktadane rezultaty, system wdrazania, monitoring i ewaluacje. W Strategii
uwzgledniono réznorodny zakres problematyki spotecznej. Diagnoza sytuacji spotecznej
dokonana zostata w nastepujacych obszarach:

wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej,

wsparcie 0s6b z niepetnosprawnoscia,

zdrowie psychiczne,

profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

przeciwdziatanie przemocy domowej,

aktywnos¢ i integracja spoteczna senioréw oraz problemy oséb starszych,

SKazdorazowo, gdy w dokumencie pojawi sie okreslenie ,,Strategia”, oznacza ono ,,Strategie
Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Krosno na lata 2025-2030”.
4 Kazdorazowo, gdy w dokumencie pojawi sie okreslenie ,,Gmina”, oznacza ono ,,Gmine Krosno”.
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promocja zatrudnienia, reintegracja zawodowa i spoteczna o0so6b
podlegajacych wykluczeniu spotecznemu,

wsparcie 0s6b z problemem ubdstwa.

Podsumowujgc, Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy
Miasto Krosno na lata 2025-2030 okresla sposdb osiggniecia wyznaczonych celéw oraz
pozwala wypracowac¢ sprawny i efektywny system pomocy, umozliwiajgcy skuteczne
rozwigzywanie problemow spotecznych, co pozwoli m.in. na zapewnienie mieszkancom

Gminy dogodnych i bezpiecznych warunkéw do rozwoju.

Metodologia opracowania Strategii

Podstawowe elementy Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
dla Gminy Miasto Krosno na lata 2025-2030 sg tozsame ze strukturg innych dokumentow
okreslajgcych kierunki lokalnej polityki spotecznej. Tym, co wyrdznia Strategie od innych
wigzgcych dokumentéw i programoéw jest przede wszystkim jej okres obowigzywania
oraz nadrzednos¢ wobec nich. Mimo, iz horyzont czasowy nie zostat wskazany w ustawie
zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, powinien precyzowac gtéwne dziatania
Gminy w zakresie zaspokajania spotecznych potrzeb mieszkancéw iniwelowania
nieréwnosci spotecznych w dtugim okresie, tj. 5-10 lat.

Obligatoryjny charakter Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych oraz jej
istota i wptyw na kreowanie lokalnej polityki naktada na jej realizatoréw obowigzek
tworzenia jej w sposéb odpowiedzialny i spdjny z zapisami zawartymi w nadrzednych
dokumentach strategicznych na poziomie europejskim, krajowym, regionalnym oraz
lokalnym.

Nadrzednos¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych nad lokalnymi
programami o charakterze taktycznym, takimi jak Program Wspétpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi, Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej, Program Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy
Zastepczej czy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, wymusza na podmiotach odpowiedzialnych za
opracowanie i wdrazanie Strategii ujecia w niej okreslonych elementéw. Ponizej zawarte

zostaty elementy wchodzace w sktad Strategii oraz poszczegdlne etapy jej opracowania.
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Tabela 1. Etapy opracowania Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych

Lp Etap Charakterystyka

Analiza

strategiczna

Sformutowanie
Misji i Wizji

Strategii

Okreslenie celéw
priorytetowych

i zadan

Wskazanie
sposobu
wdrazania
i kontroli

realizacji Strategii

Zrédto: Opracowanie wtasne

Analiza biezgcej sytuacji, problemoéw, barier oraz potencjatu
umozliwia wskazanie obszarow problemowych wystepujacych
w Gminie. Gtownym zrddtem informacji o sytuacji mieszkancow jest
analiza danych zastanych, czyli biezgcej dokumentacji urzedowej,
danych demograficzno-gospodarczych oraz trendéw spotecznych.
Natym etapie ocenie poddaje sie roéwniez otoczenie jednostki
samorzadowej. Informacji w tym zakresie dostarczajg rdowniez
przeprowadzone na terenie Gminy badania spoteczne.

Wizja zawarta w Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
jest swoistym obrazem, do ktérego dgzy Gmina za sprawa realizacji
celéw w niej wskazanych, natomiast misja okresla nadrzedny powodd
opracowania Strategii.

W nastepstwie przeprowadzonej analizy strategicznej, mozliwe jest
wskazanie gtéwnych obszaréw problemowych. Identyfikacja
i okreslenie kompleksowych dziatari minimalizujacych skale ich
oddziatywania zapewnia realizacje polityki spotecznej zgodnej
z oczekiwaniami i potrzebami, a takze podniesienie jakosci zycia
lokalnej spotecznosci.

Ostatnim elementem Strategii jest okreslenie planu, zgodnie
z ktérym ma zostac zrealizowana podczas okresu jej obowigzywania.
Zaréwno zrodta i

ramy finansowe, podmioty odpowiedzialne

za realizacje poszczegdlnych celéw, sposéb komunikacji,

jak i sprawozdawczos$¢ majg wptyw na stopien i jakosé jej wdrozenia.
Dlatego zarowno w trakcie, jak i po jej zakonczeniu nalezy
przeprowadzi¢  ewaluacje, dziatan

umozliwiajgca  ocene

w odniesieniu do zamierzonych celéw.
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Podstawy prawne

Opracowana catosciowa, spodjna i wieloletnia koncepcja rozwigzywania
probleméw spotecznych gminy, podobnie jak inne dokumenty strategiczne, jest
uwarunkowana prawnie. Podstawg jurydyczna do opracowania niniejszej Strategii jest
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U.z2025r. poz. 1214z pdzn.
zm.), ktéra stanowi, iz do zadan wtasnych gminy o charakterze obligatoryjnym nalezy
»opracowanie irealizacja gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych
ze szczegdlnym uwzglednieniem programow pomocy spotecznej, profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja oséb
i rodzin z grup szczegblnego ryzyka”.

Tworzac niniejszg Strategie Rozwigzywania Problemow Spotecznych opierano sie
na kluczowych dla tej materii aktach prawnych tak, aby byta ona kompatybilna oraz
komplementarna z zatozeniami polityki panstwa. Najistotniejsze ustawy kompetencyjne,

naktadajgce na administracje rzadowsg i samorzadowa okreslone obowigzki to m.in.:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

2. ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego,

3. ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego,

4. ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

5. ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej,

6. ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.
Akty prawne dotyczace wsparcia rodziny i dziecka

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej,

. ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci,

. ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”,

. ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny,

. ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych,

. ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow,

. ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

0o N o oA WOWN

. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
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9.

ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3,

10. ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

Akty prawne dotyczace ochrony zdrowia oraz przeciwdziatania uzaleznieniom

1.

a b~ W N

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
. ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,
. ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

. ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze srodkéw publicznych.

Akty prawne dotyczace wsparcia socjalnego, zatrudnienia i oSwiaty

o 0o b~ W

10.

11.

12.

. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

. ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu oso6b niepetnosprawnych,

. ustawa z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach zatrudnienia,
. ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie osSwiaty,
. ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

. ustawa z dnia 8 grudnia 2006 r. o finansowym wsparciu niektérych przedsiewzieé

mieszkaniowych,

. ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych,
. ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie ubezpieczen spotecznych,

. ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym

zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego,

ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych,

uchwata Nr 149 Rady Ministrow z dnia 23 sierpnia 2023 r. w sprawie ustanowienia
wieloletniego rzadowego programu ,,Positek w szkole i w domu” na lata 2024-
2028,

ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom

ze szczegblnymi potrzebami.
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Akty prawne normujgce aspekty finansowe

1.

5.

Ustawa z dnia 13 listopada 2003 r. o dochodach jednostek samorzadu
terytorialnego,

ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

ustawa z dnia 29 wrzes$nia 1994 r. o rachunkowosci,

ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. prawo zamoéwien publicznych.

Akty prawne normujace pobyt cudzoziemcow na terenie kraju

. Ustawa z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach,

. ustawa z dnia 9 listopada 2000 r. o repatriacji,

. ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

. ustawa z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku

z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa.

Spojnoscé z dokumentami strategicznymi

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno

na lata 2025-2030 jest zgodna z kierunkami polityk w sferze spotecznej, zawartymi

w dokumentach strategicznych, realizowanych na poziomie krajowym i regionalnym.

Rozdziat ten przedstawia opis wymienionych dokumentéw strategicznych.

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno

na lata 2025-2030 jest zgodna z ponizszymi dokumentami krajowymi:

Strategia na Rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju do roku 2020
(z perspektywa do 2030 r.), bedaca aktualizacjg Sredniookresowej strategii
rozwoju kraju, stanowi obowigzujgcy, kluczowy dokument dla Polski,
w zakresie srednio- i dtugofalowej polityki gospodarczej. Strategia zawiera
rekomendacje dla polityk publicznych oraz jest podstawa dla zmian

w systemie zarzgdzania rozwojem.
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Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030, ktérej celem jest rozwijanie
kapitatu ludzkiego poprzez wydobywanie potencjatéw osob w taki sposéb,
by mogty w petni uczestniczy¢ w zyciu spotecznym, politycznym
i ekonomicznym na wszystkich etapach zycia.

Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego (wspétdziatanie, kultura,
kreatywnosé) 2030 stanowigca kontynuacje Strategii Rozwoju Kapitatu
Spotecznego 2020, a jej gtdwnym celem jest wzrost jakosci zycia spotecznego

i kulturalnego Polakow.

Ponadto wymienié¢ nalezy rowniez dokumenty majgce wptyw na ksztattowanie
polityki spotecznej, takie jak:

Strategia Demograficzna 2040,
Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030,
Krajowy Program Przeciwdziatania Ubéstwu i Wykluczeniu Spotecznemu.
Aktualizacja 2021-2027, polityka publiczna z perspektywa do roku 2030,
Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia
Solidarnosci Spotecznej,
Strategia na rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami 2021-2030,
Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030
(z perspektywag do 2035r.),
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2026,

Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Na poziomie regionalnym najwazniejszymi dokumentami strategicznymi wobec
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno na lata
2025-2030 sg: Strategia Rozwoju Wojewddztwa Podkarpackiego 2030 oraz Regionalny
Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej Wojewddztwa Podkarpackiego do 2030 roku.
Na poziomie lokalnym dokumentem nadrzednym jest Strategia Rozwoju Miasta Krosna

na lata 2023-2030.
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Metodologia badan spotecznych

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca
niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona
zidentyfikowaé¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby
i oczekiwania mieszkancow.

Celem takiej diagnozy jest poznanie problemoéw, a przedmiotem sg rézne zjawiska
spoteczne. O diagnozie spotecznej w wezszym znaczeniu méwimy, gdy badania dotyczg
rozpoznawania zdarzen i sytuacji spotecznych ze wzgledu na ich dotkliwos¢ i potrzebe
zmian. Zgodnie z tg definicjg, przedmiotem badania sg zdarzenia i sytuacje spotecznie
dotkliwe, celem —zmiana spoteczna, efektem zas — przede wszystkim wnioski i zalecenia
dla praktyki®.

Niniejsza diagnoza realizowana przez Gmine Miasto Krosno ma na celu ukazanie
skali réznych probleméw spotecznych wystepujgcych wsréd dorostych mieszkancow

oraz dzieci i mtodziezy.

W celu poznania opinii oraz potrzeb mieszkancéw Gminy Krosno zdecydowano
sie na przeprowadzenie badan. Przez metode badawczg rozumie sie na ogot system
zatozen i regut pozwalajgcych na takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej
dziatalnosci, aby mozna byto osiggna¢ cel, do jakiego sie $wiadomie zmierza®. Wyrdznia
sie metody ilosciowe i jakosciowe. Zaréwno jedne, jak i drugie sg uzyteczne
w prowadzeniu badan socjologicznych. Poznanie opinii i doswiadczeh uczestnikéw
badania mozliwe byto dzieki zastosowaniu ilosciowej metodologii badan. Badania
ws$rod ucznidow zostaty wykonane zgodnie z metodg ilosciowa, za pomoca techniki CAWI
(ang. Computer Assisted Web Interview), w ktdrej respondent samodzielnie wypetnia
kwestionariusz ankiety dostepny online. W przypadku dorostych mieszkancéw Gminy
byty to techniki CAWI oraz PAPI (ang. Paper and Pencil Interview), czyli wywiad osobisty

prowadzony przez ankietera z wykorzystaniem papierowego kwestionariusza.

5 Szatur - Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej, s. 109.
8 Sztumski J., Wstep do metod i technik badan spotecznych, s. 60.
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Najczesciej badana zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby obja¢ dziataniami
jej wszystkich cztonkéw, dlatego wybiera sie grupe reprezentatywna. Wykorzystany
w diagnozie losowy dobdr préby umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych
bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie Gminy oraz uzyskanie informacji
i opinii z ré6znych srodowisk. Badania zostaty przeprowadzone w okresie od kwietnia
do sierpnia 2025 roku i objety 331 dorostych mieszkancéw oraz 332 uczniéw z terenu
Gminy Krosno. Kwestionariusz ankiety wykorzystany do zebrania danych sktadat sie
z pytan zamknietych, jedno- lub wielokrotnego wyboru.

W niniejszym dokumencie przedstawiono wyniki badan w ujeciu procentowym,
ktére zaokrgglono do wartosci dziesietnych. Z uwagi na to, suma procentowego udziatu

odpowiedzi w danym pytaniu moze odbiegaé¢ o +/- 1,0 pp. od 100%.
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CHARAKTERYSTYKA GMINY KROSNO

Potozenie

Krosno to gmina miejska na prawach powiatu, potozona w granicach
wojewddztwa podkarpackiego. Powierzchnia Gminy obejmuje 45 km?, przy czym 2 754 ha
powierzchni zajmujg grunty rolne, a grunty lesne — 23 ha. taczna powierzchnia gruntéw
lesnych, zadrzewionych i zakrzewionych na terenie Krosna zajmuje 56 ha. Gmina Krosno
graniczy zgminami: Korczyna, Kroscienko Wyzne, Miejsce Piastowe, Chorkéwka, Jedlicze
i Wojaszowka.

Krosno to wazne centrum gospodarcze, edukacyjne i kulturalne w wojewddztwie
podkarpackim. Przez Gmine przebiega droga krajowa nr 28, drogi wojewddzkie nr 990
i 991 oraz linia kolejowa nr 108, a od strony potudniowo-wschodniej Krosno ma dostep
do drogi krajowej nr 19. Dodatkowo Gmina dysponuje nowoczesnym lotniskiem lokalnym
i zapleczem branzy lotniczej. W budowie jest réwniez droga, ktdra zapewni dostep
do drogi ekspresowej S19 bedacej czescig miedzynarodowego szlaku Via Carpatia.

Krosno przycigga pracownikéw oraz mieszkancéw okolicznych gmin rozwinieta
ofertg handlowo-ustugowsg i edukacyjng. Jest istotnym osrodkiem kultury, z czterema
preznie dziatajagcymi samorzgdowymi instytucjami kultury i popularnymi wydarzeniami
cyklicznymi. Wazng atrakcjg turystyczng miasta jest Centrum Dziedzictwa Szkta,

odwiedzane rocznie przez ok. 50 tys. oséb z kraju i zagranicy.
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Rysunek 1. Potozenie Gminy Krosno na tle powiatu, wojewodztwa i kraju
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Bazy Danych Obiektéw Topograficznych (BDOT10k)

Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna, bedgca rezultatem proceséw demograficznych
w przesztosci, determinuje ksztattowanie sie zjawisk demograficznych i spotecznych
w przysztosci. Rozpoznanie istotnych cech, zjawisk i proceséw spotecznych jest takze
kontekstem dla weryfikacji kierunkéw dotychczasowych dziatan na rzecz rozwigzywania
problemow spotecznych, a co za tym idzie umozliwia wnioskowanie dotyczgce
wymaganych w tym zakresie zmian, zaréwno w odniesieniu do skali interwenciji, jak i jej

rodzaju.

Gmine Krosno w 2024 roku zamieszkiwaty 43 594 osoby (stan na 31 grudnia).
Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba mieszkancéw byta dosé stabilna — w 2024 roku
w stosunku do roku 2022 odnotowano spadek w zaludnieniu na poziomie 0,1%.
Dysproporcja mieszkancow ze wzgledu na pteé byta nieznaczna, gdyz w 2024 roku Gmine
Krosno zamieszkiwato tacznie 23 067 kobiet, ktére stanowity 53,0% ogodlnej liczby
ludnosci oraz 20 527 mezczyzn, ktérych udziat w populacji byt nizszy i wynidst 47,0%.
Wspodtczynnik feminizacji w Gminie w 2024 roku wynidst 112, co oznacza, ze na kazdych

100 mezczyzn przypadato 112 kobiet.
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Wykres 1. Liczba mieszkancow Gminy Krosno z podziatem na pte¢ w latach
2022-2024
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ogbtem 44 322 44 060 43 594
kobiety 23 461 23 301 23067
B mezczyzni 20 861 20759 20527

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Kolejng analizowang kwestig jest przyrost naturalny, czyli r6znica miedzy liczba
urodzen zywych, a liczbg zgonéw. W Gminie Krosno w 2024 roku przyrost naturalny
na 1 000 ludnosci ksztattowat sie na poziomie -7,44, co oznacza, ze wskaznik ten
przyjmowat nizszg i jednoczesnie mniej korzystng wartos¢ niz odnotowanag w przypadku
wojewoddztwa podkarpackiego (-3,12) i kraju (-4,17). Na przestrzeni lat 2022-2024
w Gminie obserwowano wahania wartos$ci wspoétczynnika, jednakze najwyzszg wartosé
odnotowano w roku 2023 (-4,30). Szczegétowe dane w tym zakresie prezentuje kolejna
tabela.

Tabela 2. Przyrost naturalny na 1 000 ludnosci w Gminie Krosno w porownaniu
do wojewoddztwa podkarpackiego i kraju na przestrzeni lat 2023-2024’

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
Gmina Krosno -4,76 -4,30 -7,44
wojewodztwo podkarpackie -2,46 -2,33 -3,12
Polska -3,79 -3,62 -4,17

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

7 Tabela prezentuje dane zgodne ze stanem opublikowanym przez GUS na moment przygotowania dokumentu
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Struktura ludnosci w Gminie Krosno wedtug ekonomicznych grup wieku w roku
2024 przedstawiata sie nastepujgco:
16,6% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym —do 18. roku zycia,
54,9% mieszkancow Gminy byto w wieku produkcyjnym — dla kobiet jest to
miedzy 18-59 rokiem zycia, a dla mezczyzn miedzy 18-64 rokiem zycia,
28,5% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym — dla kobiet 60 lat i wiecej,

a dla mezczyzn 65 lat i wiecej.

Kolejna tabela prezentuje ekonomiczne grupy wiekowe w Gminie Krosnho.
Na przestrzeni lat 2022-2024 udziat ludnosci w wieku przedprodukcyjnym przyjmowat
tendencje spadkowe - réznica pomiedzy rokiem 2022 a 2024 wyniosta 0,2 pp. Udziat os6b
w wieku produkcyjnym ulegat nieznacznym wahaniom, z kolei odsetek osdéb w wieku
poprodukcyjnym wzrdst na przestrzeni analizowanych trzech lat o 1,3 pp.

Tabela 3. Udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w ogélnej liczbie
ludnosci w latach 2022-2024 (w procentach)

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
wiek przedprodukcyjny 16,8 16,8 16,6
wiek produkcyjny 56,0 55,3 54,9
wiek poprodukcyjny 27,2 27,9 28,5

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Udziat ludnosci w wieku przedprodukcyjnym przyjmowat w 2024 roku w Gminie
Krosno nizszg wartos¢, wzgledem wojewddztwa podkarpackiego (1,7 pp.) oraz Polski
(1,4 pp.). Wprzypadku ludnosci w wieku produkcyjnym, najwyzszy odsetek
zaobserwowano nha terenie wojewddztwa podkarpackiego (58,9%), z kolei najnizszy —
na terenie Gminy Krosno (54,9%). W 2024 roku ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym
stanowita najnizszy odsetek w przypadku wojewddztwa podkarpackiego (22,8%),
co Swiadczy o bardziej zaawansowanym zjawisku starzejgcego sie spoteczenstwa
w Gminie Krosno (28,5%), niz w przypadku wojewodztwa.

Tabela 4. Udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w ogélnej liczbie

ludnosci w Gminie Krosno, wojewoddztwie podkarpackim i kraju w 2024 roku
(w procentach)

wyszczegolnienie gmina wojewoédztwo kraj
wiek przedprodukcyjny 16,6 18,3 18,0
wiek produkcyjny 54,9 58,9 58,2
wiek poprodukcyjny 28,5 22,8 23,8

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
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Rynek pracy i sytuacja gospodarcza

Waznym wskaznikiem w ocenie rynku pracy jest stopa bezrobocia
rejestrowanego, ktéra jest wyrazonym w procentach stosunkiem liczby oséb
zarejestrowanych jako bezrobotne w urzedach pracy, do liczby ludnosci aktywnej

zawodowo (zasobu sity roboczej danej populaciji).

W 2024 roku stopa bezrobocia w Gminie wynosita 3,4%, a wiec byta nizsza
od stopy bezrobocia rejestrowanego w wojewddztwie podkarpackim (5,5%) oraz w catym
kraju (5,1%). W latach 2022-2024 wskaznik ten w Gminie stopniowo wzrastat.
W przypadku wojewddztwa podkarpackiego oraz Polski, stopa bezrobocia w omawianym
okresie przyjmowata wzglednie state wartosci. Szczegétowe dane w tym zakresie
prezentuje kolejny wykres.

Wykres 2. Stopa bezrobocia rejestrowanego w Gminie Krosno, wojewodztwie
podkarpackim oraz Polsce w latach 2022-2024 (stan na koniec roku, w procentach)

6,0%
4,0%
2,0%
0,0%
2022 2023 2024
Gmina Krosno 2,9% 3,2% 3,4%
ewodzt
wojewodztwo 5,6% 5,5% 5,5%
podkapackie
W Polska 5,2% 5,1% 5,1%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Jednym ze wskaznikéw okreslajgcych aktywnosé gospodarczg danej zbiorowosci
jest liczba podmiotéw gospodarczych funkcjonujgcych na danym terenie. W Gminie
Krosno na koniec 2024 roku w rejestrze REGON zarejestrowanych byto tgcznie 6 248
podmiotéw gospodarki narodowej, z czego wiekszos¢ stanowity osoby fizyczne
prowadzgce dziatalnos¢ gospodarczg, w liczbie 4 393. Podobnie sytuacja wygladata
w latach poprzednich. Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba podmiotéw gospodarki
narodowej wpisanych do rejestru REGON w Gminie Krosno ulegata systematycznemu
wzrostowi, przy jednoczesnym wzroscie udziatu osob fizycznych w liczbie podmiotéw

ogbétem.
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Wykres 3. Podmioty gospodarki narodowej wpisane do rejestru REGON oraz osoby

fizyczne prowadzace dziatalnos$¢ na terenie Gminy Krosno w latach 2022-2024
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Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Najwieksza liczba podmiotéw gospodarczych dziatajagcych w 2024 roku na terenie
Gminy Krosno wedtug klas wielkosci, to mikroprzedsiebiorstwa zatrudniajgce
0-9 pracownikéw - byto ich 6 016 (stan na koniec roku), z kolei matych przedsiebiorstw
zatrudniajacych 10-49 pracownikéw byto w Gminie 158. W omawianym roku dziatalnos¢
prowadzity takze 64 Srednie przedsiebiorstwa zatrudniajgce 50-249 pracownikow,
a takze 6 duzych przedsiebiorstw zatrudniajacych 250-999 pracownikéw. Na terenie
Gminy funkcjonuja réwniez 4 duze przedsiebiorstwa z liczbg pracownikéw
przekraczajgcag 1 000 oséb.

Rysunek 2. Liczba podmiotow wpisanych do rejestru REGON na terenie Gminy
Krosno wedtug poszczegolnych klas wielkosci (stan na koniec 2024 roku)
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Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
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Zgodnie z dostepnymi danymi, liczba mieszkan przypadajacych na 1 000
mieszkancéw w Gminie Krosno w 2024 roku wyniosta 436,5 i tym samym byta wyzsza
od liczby odnotowanej w catym wojewddztwie podkarpackim (353,0). Wskazuje to na
relatywnie lepszg sytuacje na rynku mieszkaniowym w Gminie Krosno niz w catym
wojewddztwie. Mozna zauwazyc, ze w latach 2022-2024 liczba mieszkan przypadajacych
na 1 000 mieszkancow w Gminie systematycznie wzrastata. Takie same tendencje
zaobserwowano rowniez w przypadku wojewodztwa.

Wykres 4. Liczba mieszkan przypadajacych na 1 000 mieszkancéw w Gminie Krosno
na tle wojewodztwa podkarpackiego w latach 2022-2024

500,0
400,0
300,0
200,0
100,0

0,0
2022 2023 2024

Gmina 422,5 428,1 436,5
Wojewddztwo 342,9 347,8 353

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Edukacja i wychowanie

Gminy w ramach swojej ustawowej dziatalnosci sg podmiotem odpowiedzialnym
za organizacje publicznych placowek oswiatowych, funkcjonujgcych na ich terenie.
W roku szkolnym 2023/2024 w Krosnie funkcjonowato 18 przedszkoli, do ktérych
uczeszczato 1 940 dzieci, a okoto 68% z nich stanowili wychowankowie przedszkoli
miejskich. Zauwazalny jest wzrost liczby wychowankéw przedszkoli na przestrzeni lat
2022-20248.

Jezeli chodzi o szkoty funkcjonujace na terenie Gminy Krosno, jestich tacznie 26,
z czego 10 stanowig szkoty podstawowe, a 16 — szkoty ponadpodstawowe. W roku 2022

liczba ucznidow szkot podstawowych wynosita 3 645, a w kolejnych dwdéch latach ulegata

8 Raport o stanie Miasta Krosna 2024,
https://www.krosno.pl/storage/file/core_files/2025/5/30/78b0668f3ca92cf27b81f952be21fc01/wersja%20dos
tepna%20cyfrowo%20raport%200%20stanie%20miasta%202024.pdf [dostep: 22.07.2025 r.].
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stopniowemu spadkowi (3 549 uczniéw w roku 2023 oraz 3 314 uczniéw w roku 2024).
Ponizsza tabela przedstawia dynamike zmian zachodzacych w liczbie wychowankdéw
i uczniéw odpowiednio: nauczania przedszkolnego oraz nauczania podstawowego.

Tabela 5. Liczba oso6b uczeszczajacych przedszkoli oraz szkét podstawowych
na terenie gminy Krosno w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
nauczanie przedszkolne 1887 1936 1940
nauczanie podstawowe 3645 3549 3314

Zrédto: Raport o stanie Miasta Krosno za rok 2022, 20232024

W roku 2024 Gmina Krosno dysponowata 1 ztobkiem publicznym z 272 miejscami.
Dodatkowo na jej terenie dziatalnos¢ prowadzity 3 niepubliczne ztobki, z taczng liczba
132 miejsca®.

Wspdtczynnik skolaryzacji netto definiowany jest jako relacja liczby oséb (w danej
grupie wiekowej) uczacych sie na danym poziomie ksztatcenia do liczby ludnosci
w grupie wieku okreslonej jako odpowiadajgca temu poziomowi nauczania. W 2023 roku
w Gminie Krosno wynidst on 107,0%, co oznacza, ze w stosunku do 2022 roku ulegt
zmniejszeniu o 3,7 pp. Ten sam wspdtczynnik dla wojewddztwa podkarpackiego
na przestrzeni analizowanych lat ksztattowat sie na nizszym poziomie, niz miato to
miejsce na terenie Gminy. W omawianym okresie wskaznik skolaryzacji w Gminie Krosno
z kazdym rokiem ulegat stopniowemu spadkowi, pozostajac jednak wyzszym w stosunku
do wskaznika na terenie wojewddztwa podkarpackiego.

Wykres 5. Wspoétczynnik skolaryzacji netto dla szkolnictwa podstawowego
na terenie Gminy Krosno na przestrzeni lat 2021-2023 (w procentach)™

100,0

50,0

0,0
2021 2022 2023
Gmina 111,5 110,7 107,0
Wojewbdztwo 91,7 90,0 89,0

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

9 https://www.krosno.pl/dla-mieszkancow/zdrowie-i-pomoc-spoleczna/zlobki [dostep: 16.07.2025r.]
0 Wykres prezentuje dane zgodne ze stanem opublikowanym przez GUS na moment przygotowania
dokumentu.
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Na kolejnym wykresie przedstawione zostaty usrednione wyniki egzaminu
6smoklasisty uczniéw z Gminy Krosno oraz wojewddztwa podkarpackiego w roku 2024.
Mozna zauwazy¢, ze uczniowie z terenu Gminy kazdorazowo uzyskali wyzsze wyniki,
niz uczniowie szkét z catego wojewddztwa. Uczniowie z Gminy Krosno najlepiej poradzili
sobie z egzaminu z jezyka polskiego, osiagajac srednig wynikow 71,8%, a w przypadku
egzaminu z jezyka angielskiego i matematyki odpowiednio (69,6% i 54,6%). Szczegdtowe
wyniki przedstawia wykres ponizej.

Wykres 6. Srednie wyniki egzaminu ésmoklasisty uczniéw z terenu Gminy Krosno
oraz wojewdédztwa podkarpackiego w 2024 roku (w procentach)

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

54,6%
matematyka

53,9%

71,8%
j-polski
62,8%
69,6%
j-angielski
66,7%
Gmina Wojewddztwo

Zrédto: https://mapa.wyniki.edu.pl
Kultura, sportirekreacja

Najwazniejszymi osrodkami kultury na terenie Gminy sg Regionalne Centrum
Kultur Pogranicza, Muzeum Rzemiosta, Biuro Wystaw Artystycznych oraz Centrum
Dziedzictwa Szkta Krosno, bedace instytucjami kultury o charakterze publicznym,
prowadzonymi przez Gmine Krosno. Dziatalnos¢ Centrum Dziedzictwa Szkta Krosno
stanowi istotng atrakcje turystyczng, organizuje réwniez (w duzym stopniu pionierskich)

wiele wydarzen kulturalnych, odnoszacych sie do tematu szkta lub jego produkc;ji'.

" http://miastoszkla.pl/dzialalnosc/ [dostep: 16.07.2025r.].
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Regionalne Centrum Kultur Pogranicza realizuje zadania w dziedzinie wychowania,
edukacji, a takze upowszechniania kultury wsréd dzieci, mtodziezy oraz dorostych za
sprawa organizacji form uczestnictwa w kulturze. W sktad ww. Centrum wchodzg sekcje:

artKINO,

Etnocentrum Ziemi Kro$nienskie;j,

Lokalne Centrum Aktywnosci w dzielnicy Polanka.

Wydarzenia organizowane przez Regionalne Centrum Kultur Pogranicza sa liczne,

cykliczne i réznorodne. Obejmujg m.in.:

Kros$nienskie Spotkania Teatralne,

Galicja Blues Festival,

Koncerty za kurtyna,

Karpackie Klimaty,

Balony nad Krosnem,

Wijazd Kréla™.

Oferte kulturalng Gminy Krosno uzupetnia dziatalnos¢ Biura Wystaw
Artystycznych, czyli galeria sztuki, zapewniajgca dostepnos$¢ do sztuki kazdemu
mieszkancowi Gminy. W roku 2024 z oferty BWA skorzystato ok. 48 tysiecy oséb.
Dziatalnos¢ Biura Wystaw Artystycznych obejmuje organizacje wystaw, warsztatow,
rezydencji artystycznych, projektéw kulturalnych i animacji spotecznosci lokalnych™.

WSsrod istotnych zasobdw kultury wymieni¢ nalezy Muzeum Rzemiosta w Krosnie,
powstate w 1989 roku. To samorzadowa instytucja kultury prowadzaca dziatalnosé
naukowo-badawcza, ukierunkowang na ochrone i popularyzacje dziedzictwa rzemiosta
oraz przemystu potudniowo-wschodniej Polski, w szczegélnosci Krosna i okolic. Muzeum
angazuje sie w realizacje dziatan edukacyjnych, aktywizujacych lokalng spotecznosé,
w tym poprzez program wolontariatu, rodzinne gry terenowe czy tez organizowanie
kameralnych wydarzen kulturalno-rozrywkowych, takich jak m.in. koncerty, warsztaty
oraz spotkania literackie, skierowane do wszystkich grup mieszkancéw. W strukturach

omawianej jednostki dziata Mtodziezowa Rada Muzeum Rzemiosta w Kros$nie, utworzona

2 https://www.rckp.krosno.pl/strona-252-0_nas.html [dostep: 16.07.2025r.].

3 Raport o stanie Miasta Krosno,
https://www.krosno.pl/storage/file/core_files/2025/5/30/78b0668f3ca92cf27b81f952be21fc01/wersja%?2
Odostepna%20cyfrowo%20raport%200%20stanie%20miasta%202024.pdf [dostep: 16.07.2025r.].
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w 2023 roku w celu wspierania inicjatyw wsrod mtodych mieszkancow i doradzania
w sprawach zwigzanych z dziatalnoscig Muzeum. Ponadto instytucja podejmuje
dziatania edukacyjne i kulturalne skierowane do senioréw, w tym lekcje muzealne,
warsztaty rodzinne oraz zajecia w placéwkach opiekuniczych, wspédtpracujac
z Krosnienska Rada Senioréw. Muzeum pracuje réwniez z mtodzieza, prowadzac
Centrum Aktywnosci Mtodziezy.

Kolejnym zasobem w obszarze kultury w miescie jest Muzeum Podkarpackie
w Krosnie, utworzone w 1954 roku, zlokalizowane w Starym Miescie, w zabytkowym
budynku dawnego Patacu Biskupiego. Organem zatozycielskim Muzeum jest
Wojewddztwo Podkarpackie. Dla zwiedzajgcych dostepne sg nastepujgce wystawy
state: Przesztos¢ ozywiona, Z dziejow Krosna i regionu, Galeria Sztuki, Historia
oswietlenia oraz Szkto podkarpackich hut. W ramach swojej oferty Muzeum prowadzi
lekcje i warsztaty muzealne oraz pokazy filmowe.

Na terenie Gminy Krosno funkcjonuje rowniez Krosnienska Biblioteka Publiczna,
realizujgca inicjatywy skierowane do dzieci, mtodziezy, oséb dorostych, atakze seniordow.
WsSrdéd tych inicjatyw znajdujg sie rdéznorodne zajecia — warsztatowe, kulturalne
i klubowe, a takze konkursy, spotkania autorskie, czy wystawy w Saloniku Artystycznym.
Biblioteka w 2024 roku podejmowata liczne wspodtprace z instytucjami reprezentujgcymi
osoby, ktérym moze zagraza¢ wykluczenie spoteczne. W zwigzku z tym, placéwka
podjeta dziatania aktywizujgce w kooperacji z Osrodkiem Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczym w Krosnie, Stowarzyszeniem Pomocy Osobom Niepetnosprawnym
»LARIX”, Polskim Zwiagzkiem Niewidomych Koto w Krosnie, Specjalnym Osrodkiem
Szkolno-Wychowawczym w Krosnie, Uniwersytetem Trzeciego Wieku, Domem Pomocy
Spotecznej nr 1 i 2, Srodowiskowym Domem Samopomocy oraz Klubem Seniora ,,Caffe
60+”. Mozna zatem stwierdzié, iz oferta kulturalna Gminy Krosno dba nie tylko o rozwéj
w zakresie stycznosci z wytworami kultury, ale réwniez o relacje miedzy mieszkancami
Gminy.

Stycznosé z kulturg, oprécz uczestniczeniaw wydarzeniach organizowanych przez
Gmine, w duzej mierze wigze sie rowniez z kontaktem ze stowem pisanym. Wobec tego
czytelnictwo stanowi istotny wskaznik przy okreslaniu poziomu uczestniczenia

w kulturze przez mieszkancow. Ponizszy wykres prezentuje dostepne dane w zakresie
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liczby czytelnikow bibliotek publicznych na 1 000 ludnosci w Gminie Krosno
oraz wojewddztwie podkarpackim w latach 2022-2024.

Na podstawie danych statystycznych widac, ze wskaznik ten przyjmowatw Gminie
wyzszg wartos¢ niz w woj. podkarpackim —w 2024 roku w Gminie na 1 000 mieszkancow
przypadato 243 czytelnikdw, w catym Wojewddztwie byto ich 139. Jednoczesnie
na przestrzeni analizowanych lat, zarowno w Gminie, jak i Wojewoddztwie odnotowano
wzrost w zakresie liczby czytelnikéw na 1 000 ludnosci.

Wykres 7. Czytelnicy bibliotek publicznych na 1 000 ludnosci w Gminie Krosno oraz
wojewodztwie podkarpackim w latach 2022-2024"
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Gmina 233 243 243
Wojewddztwo 133 138 139

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Zadania w zakresie sportu na terenie Gminy Krosno realizuje Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Krosnie, bedacy jednostkg organizacyjng Gminy i dziatajacy w formie
jednostki budzetowej. MOSIR w Krosnie dysponuje bazg obiektéw sportowych oraz
wyspecjalizowang kadrg treneréw pitki noznej, lekkiej atletyki, pitki koszykowe;j,
siatkowej, tenisa stotowego, tenisa ziemnego, szachow oraz ptywania. Obiekty MOSIR
w Krosnie obejmujg m.in.:

Stadion lekkoatletyczny przy ul. Legionéw wraz z torem zuzlowym,
kompleks Basenéw Bursaki,

lodowisko kryte,

rolkowisko,

Camper Park,

hale widowiskowo-sportowa,

klub fitness ,,Trenujemy Krosno”.

4 Wykres prezentuje dane zgodne ze stanem opublikowanym przez GUS na moment przygotowania
dokumentu
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Gtéwnym zadaniem MOSIR w Krosnie jest zaspokajanie potrzeb spotecznosci
lokalnej w zakresie kultury fizycznej. Osrodek organizuje i prowadzi dziatalnos¢
ukierunkowang m.in. na szkolenie sportowe dzieci i mtodziezy, upowszechnianie kultury
fizycznej wsréd mieszkancéw miasta, tworzenie, utrzymywanie i udostepnianie bazy
sportowo-rekreacyjnej oraz $wiadczenie ustug z zakresu sportu i rekreacji ruchowej's.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie oferuje ustugi i wydarzenia w zakresie
dyscyplin sportowych takich jak: szermierka, ptywanie, szachy, tenis ziemny, tenis
stotowy, lekkoatletyka, koszykdwka, pitka siatkowa, pitka nozna. Placéwka w ciggu
catego roku organizuje czas wolny spotecznosci lokalnej, poprzez prowadzenie licznych
zaje¢ skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych, realizacje imprez

sportowych, turniejow, olimpiad i innych inicjatyw.

Opieka zdrowotna

Ustugi w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej na terenie Gminy zapewniaja
lekarze rodzinni POZ. Na terenie Gminy Krosno $Swiadczone sg wyjazdowe ustugi
pielegniarskie, wramach Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej dla mieszkaricéw.
Od 1 stycznia 2024 roku sg one realizowane przez Wojewddzki Szpital Podkarpacki
w Krosnie. Ponadto, Centrum Ustug Medycznych ,Eskulap” swiadczy Zintegrowanag
Opieke Koordynowang w POZ Krosno, dzieki kontraktowi zawartemu z Narodowym
Funduszem Zdrowia. Realizowana przez Centrum opieka obejmuje porady z zakresu:
kardiologii, pulmonologii, endokrynologii, diabetologii i nefrologii. Pacjenci, w ramach
opieki zintegrowanej, otrzymujg bezptatny dostep do szerokiego zakresu badan

diagnostycznych, porad dietetycznych, czy konsultacji specjalistycznych'.

Z dostepnych danych GUS wynika, izw 2024 roku w Gminie Krosno na 1 przychodnie
POZ przypadato 1 124 mieszkancéw. Jest to wartos¢ znacznie nizsza od liczby
mieszkancéw przypadajgcych na 1 przychodnie w catym wojewddztwie podkarpackim,
ktéra wynosita w omawianym roku 1 539. W Gminie Krosno w ramach POZ
w analizowanym roku udzielono 7,1 porad w przeliczeniu na 1 mieszkanca, co jest

wartoscig wyzszg wzgledem tej dla catego wojewddztwa (4,7).

5 https://www.mosirkrosno.pl/mosir/mosir.html [dostep: 16.07.2025 r].
18 https://cum-eskulap.pl/usluga/opieka-koordynowana-w-poz-krosno/ [dostep: 23.07.2025r.].
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Tabela 6. Dane statystyczne dotyczace podstawowej opieki zdrowotnej w Gminie
Krosno w porownaniu do wojewdédztwa podkarpackiego w 2024 roku

Wyszczegoblnienie Gmina Wojewédztwo
przychodnie 39 1 341
liczba os6b przypadajacych na 1 przychodnie 1124 1539

porady podstawowej opieki zdrowotnej udzielone na 1 21 47
mieszkarca ’ ’

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Bezpieczenstwo publiczne

Bezpieczenstwo publiczne jest to ogot warunkdw i instytucji chronigcych zycie,
zdrowie, mienie obywateli oraz majatek ogélnonarodowy, ustrdj i suwerennos$¢ panstwa
przed zjawiskami groznymi dla tadu prawnego. Bezpieczenstwo publiczne umozliwia
sprawne funkcjonowanie spoteczenstwa. Na poziomie lokalnym bezpieczenstwo
publiczne ma na celu zapewnienie, za posrednictwem legalnych srodkéw prawnych,
warunkow funkcjonowania mieszkancow danej spotecznosci lokalnej, ich ochrone przed
przestepczoscia oraz innymi zagrozeniami mogacymi wystepowaé w danym
Srodowisku'’.

W Gminie Krosno o bezpieczenstwo i porzgdek dbajg funkcjonariusze Komendy
Miejskiej Policji w Krosnie. Policjanci poza petnieniem obowigzkdw z zakresu swojej
podstawowej stuzby, podejmujg rowniez dziatalnos¢ profilaktyczna na terenie Gminy.

Istotnym zasobem w zakresie bezpieczenistwa publicznego w Gminie jest rowniez
Straz Miejska w Krosnie, ktérej funkcjonariusze $wiadcza bezposrednia, celowa
i profesjonalng pomoc mieszkancom Gminy w zakresie wystepowania problemdéw
z porzadkiem i bezpieczenstwem.

Ochrone przeciwpozarowg w Gminie zapewnia Komenda Miejska Panstwowej
Strazy Pozarnej w Kros$nie, realizujgca dziatania w zakresie prewencji spotecznej — m.in.:
,STOP pozarom traw”, czy ,Snieg na dachach”. KM PSP w Kro$nie dysponuje takze Salg
edukacyjng OGNIK w Krosnie w celu zaspokojenia potrzeb kreowania bezpiecznych
zachowan w swiadomosci najmtodszych pokolen. Sala stanowi narzedzie, majgce stuzy¢

przede wszystkim wychowankom przedszkoli oraz uczniom szkét podstawowych’.

7 Pieprzny S., Powiat i Gmina w systemie bezpieczernstwa lokalnego — mozliwosci i ograniczenia w: Studia
luridica LXXXV, Instytut Nauk Prawnych, Uniwersytet Rzeszowski, 2020, s. 127.
8 https://www.gov.pl/web/kmpsp-krosno/sala-edukacyjna-ognik-w-krosnie [dostep: 18.07.2025r.].
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KMPSP w Krosnie powotuje réwniez specjalistyczng grupe ratownictwa
wysokosciowego, powstatg w oparciu o sity i srodki Komendy Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Krosnie. Ponadto, funkcjonuja rowniez jednostki Ochotniczej Strazy
Pozarnej: Ochotnicza Straz Pozarna Krosno Turaszéwka, Ochotnicza Straz Pozarna
Krosno Polanka, Ochotnicza Straz Pozarna Krosno Biatobrzegi, a takze Ochotnicza Straz

Pozarna Krosno Suchodoét.
Uwarunkowania w zakresie ekonomii spotecznej

Na przestrzeni dekad zmieniaty sie sposoby zarzadzania w biznesie i administracji,
a co za tym idzie — funkcja jednostki w wewnetrznym systemie. W wyniku koncentracji
na wynikach, coraz mniejsza role w strukturach organizacyjnych petnit cztowiek,
a w efekcie zwiekszyta sie skala wykluczenia spotecznego. Narastanie nieréwnosci
spotecznych wptyneto na koniecznosé intensyfikacji oddolnych dziatan podejmowanych
przez srodowiska dotkniete nimi, na kanwie czego zainicjowany zostat ruch spétdzielczy,
umozliwiajgcy catym grupom spotecznym zaspokojenie podstawowych potrzeb, a u jego
podstaw lezata podmiotowo$é jednostki oraz wartos$é pracy indywidualnej. Owczesne
przestanki umozliwity wykreowanie sie ekonomii spotecznej, czyli ekonomii
skoncentrowanej na jednostce ioddziatywaniu spotecznym, zarzadzanej w sposob
autonomiczny i partycypacyjny oraz wykazujgcej nadrzednos¢ swiadczenia ustug dla
cztonkéw, pracownikéw lub wspélnoty ponad bezwzglednym zyskiem™.

Ekonomia spoteczna prowadzona jest przez szereg podmiotéw, wsrdd ktérych
znajdujg sie organizacje pozarzadowe wskazane w art. 3 ust. 2 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i wolontariacie, tj. stowarzyszenia, fundacje i prowadzone przez nie
jednostki reintegracyjne, a takze w art. 3 ust. 3, w tym spétdzielnie socjalne, sp6tki non
profit, stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego, itp. Obecnie rozwijajacy sie
sektor ekonomii spotecznej wpisuje sie zaréwno w polityke gospodarcza, poprzez
wzmachianie przedsiebiorczosci mieszkancéw gmin i powiatéw oraz konkurencyjnosci
lokalnych podmiotéw, jak i polityke spoteczna, gdyz odpowiednie wykorzystanie
potencjatu PES umozliwia aktywizacje zawodowsg, rozwdj turystyki, kultury czy

mieszkalnictwa, a takze reintegracje osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

9 Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia Solidarnosci Spoteczne;j,
str. 10
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Na terenie Gminy Krosno w ramach Urzedu Miasta funkcjonuje Centrum
Wspierania Organizacji Pozarzgdowych. Do jego zadan nalezy wspieranie spotecznosci
Krosna, rozwdj spoteczenstwa obywatelskiego, aktywizacja oraz integracja lll sektora.
Jednym z gtéwnych zatozen funkcjonowania Centrum jest propagowanie idei
wolontariatu.

W CWOP swojg siedzibe ma 27 organizacji, m.in.:

Harcerski Krag Seniora ZHP w Kros$nie;

Polskie Centrum Mediacji;

Klub Literacki Nauczycieli w Krosnie;

Stowarzyszenie Inteligencji Polskiej;

Kros$nieniskie Stowarzyszenie Ochrony Zwierzat w Krosnie;

Fundacja Sw. Cyryla i Metodego — Klub Ojcowski Krosno;

Krosnienski Klub Wspinaczkowy ,,Skolopendra”;

Kros$nieniskie Stowarzyszenie Dziataczy Opozycji Antykomunistyczneji Oséb

Represjonowanych?.

Gmina Miasto Krosno uchwala roczny program wspoétpracy z organizacjami
pozarzagdowymi oraz podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie. Jest to dokument
okreslajgcy cele, zasady, przedmiot i formy wspotpracy, a takze obszary dziatania oraz
priorytetowe zadania publiczne realizowane w ramach wspotpracy Gminy Krosno
Z organizacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na terenie miasta lub na rzecz jego
mieszkancoéw. Gtéwnym celem Programu jest ksztattowanie partnerstwa pomiedzy
Gming Krosno a organizacjami pozarzadowymi w celu lepszego rozpoznawania
i zaspokajania potrzeb mieszkancéw, a takze wzmacniania aktywnosci spotecznosci

lokalnej. Celami szczegdtowymi omawianego Programu s3:

1) okreslenie kierunkéw i warunkéw wspotpracy Gminy z organizacjami
pozarzadowymi;
2) zwiekszenie poczucia odpowiedzialnosci za siebie, swoje otoczenie, wspodlnote

lokalng oraz jej tradycje;

20 https://www.krosno.pl/dla-mieszkancow/centrum-wspierania-organizacji-pozarzadowych/cwop
[dostep: 18.07.2025r.].
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3) ksztattowanie spoteczenstwa obywatelskiego poprzez tworzenie sprzyjajacych
warunkéw dla powstawania inicjatyw lokalnych;

4) zdynamizowanie dziatan w sferze zadan publicznych oraz podniesienie ich
skutecznosci i efektywnosci;

5) angazowanie mieszkancoéw w rozwigzywanie problemow lokalnych;

6) aktywizacja organizacji pozarzadowych oraz zapewnienie im réwnych szans
w realizacji zadan publicznych, poprzez powierzanie i wspieranie coraz wiekszej
liczby zadan;

7) promocja zadan cyklicznych,

8) integracja i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu?'.

Na terenie Gminy Krosno w 2024 roku zarejestrowanych byto tgcznie 6248
podmiotéw gospodarki narodowej, w tym 224 stowarzyszenia i podobne organizacje
spoteczne. W omawianym roku na terenie Gminy dziatato réwniez 40 fundac;ji.
Na przestrzeni lat 2022- 2024 zaobserwowa¢ mozna tendencje wzrostowg zaréwno
w kwestii liczby zarejestrowanych fundacji na terenie Gminy, jak i liczby
zarejestrowanych stowarzyszen i organizacji spotecznych.

Tabela 7. Ogélna liczba podmiotéw gospodarki narodowej, fundacji, stowarzyszen
i organizacji spotecznych w Gminie Krosno na przestrzeni lat 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba zarejestrowanych podmiotéw

. . 6011 6127 6248
gospodarki narodowej
liczba fundac;ji 31 35 40
liczba stowarzyszen i organizacji spotecznych 205 223 224

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Wskaznik fundacji, stowarzyszen i organizacji spotecznych na 1 000 mieszkarncow
w Gminie Krosno w latach 2022-2024 przyjmowat tendencje wzrostowag — w 2024 roku
w stosunku do roku 2022 odnotowano wzrost o 0,8 pp. W odniesieniu do danych
wojewddzkich, w analizowanym okresie wskaznik w Gminie przyjmowat wyzsze wartosci
wzgledem wojewddztwa podkarpackiego. Szczegotowe dane zostaty przedstawione

na kolejnym wykresie.

2https://www.krosno.pl/storage/file/core_files/2024/3/28/cc27e5bfb344e067e6f38a736151ca81/progra
m%20wsp%C3%B3%C5%82pracy%20na%202024%20rok.pdf [dostep: 18.07.2025r.].
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Wykres 8. Fundacje, stowarzyszenia i organizacje spoteczne na 1 000 mieszkancoéow
w Gminie Krosno i wojewddztwie podkarpackim na przestrzeni lat 2022-2024

7,0 6,1
5,9
6,0 53

5,0 N 44 4,6
4,0
3,0
2,0
1,0

0,0
2022 2023 2024

Gmina 5,3 5,9 6,1
Wojewddztwo 4,1 4,4 4,6
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
W kontekscie prawidtowosci i efektywnosci prowadzenia dziatan w Gminie,
niezwykle istotnym potencjatem jest kadra: Urzedu Miasta oraz jednostek
organizacyjnych Gminy (MOPR i jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, szkoty,
instytucje kultury i sportu). System realizacji zadan publicznych determinuje catoksztatt
dziatan rozwojowych, w szczegdlnosci planowania i realizowania inwestycji, w tym
finansowanych ze srodkéw zewnetrznych, wdrazania nowych metod zarzadczych oraz

obstugi klientéw (mieszkancow, przedsiebiorcow, inwestoréw, turystéw itp.).
Gminny system pomocy spotecznej

Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panistwa majgca na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuaciji zyciowych, ktérych
nie sg one w stanie pokonac, wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci?.

Gtéwng jednostka wykonujgca zadania Gminy Miasto Krosno z zakresu pomocy
spotecznej na poziomie gminy i powiatu jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie. Zadania
Osrodka wynikajg wprost z ustawy o pomocy spotecznej. MOPR realizuje zadania wtasne
gminy i powiatu oraz zadania zlecone gminie i powiatowi przez administracje rzgdowa,
z zakresu pomocy spotecznej, wspierania rodziny, pieczy zastepczej, zadania wynikajgce

z rozeznanych potrzeb gminy badz z rzgdowych programéw pomocowych na podstawie

22 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z22025r. poz. 1214 z p6zn. zm.)
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i w granicach obowigzujgcych aktéw prawnych. Osrodek realizuje ponadto inne zadania
organu wtasciwego lub gminy, przekazane do realizacji przez Prezydenta Miasta Krosna

lub Rade Miasta Krosna.

Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba rodzin korzystajgcych z pomocy finansowej
oraz pomocy w formie pracy socjalnej w Gminie Krosno utrzymywata sie na relatywnie
statym poziomie — w 2024 roku pomoca spoteczng objete byty 1 072 rodziny — to o0 35
wiecej niz w2022 roku. Na przestrzeni analizowanych lat liczba oséb w rodzinach
korzystajgcych z pomocy spotecznej ulegata wahaniom — w roku bazowym byto to 1 870
0s6b, w 2023 roku — 1 834, natomiast w 2024 roku wyniosta ona 1 888.

Wykres 9. Liczba rodzin i oséb w rodzinach korzystajagcych z pomocy spotecznej
(finansowej i niefinansowej) w Gminie Krosno w latach 2022-2024

2000 1870 1834 1888
1500
1072
1000 1037 998
500
0
2022 2023 2024
liczba rodzin liczba oséb w rodzinach

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2024 rok

Liczba o0s6b pobierajagcych $wiadczenia pomocy spotecznej na 1 000
mieszkancéw okreslana jest jako wskaznik deprywacji lokalnej. Na przestrzeni lat
2022-2024 wartos¢ tego wskaznika w Gminie Krosno utrzymywata sie na statym

poziomie: w 2022 roku i w 2024 roku byto to 2,29%, natomiast w 2023 roku - 2,30%.

Wykres 10. Wskaznik deprywacji lokalnej na przestrzeni lat 2022-2024

3,00%

2,29% 2.30% 2,29%
2,00%
1,00%
0,00%
2022 2023 2024

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2024 rok
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Kolejna tabela przedstawia liczbe osdb korzystajacych z pomocy spotecznej
w podziale na ekonomiczne grupy wieku oraz pteé¢. Z danych tych wynika, iz w 2024 roku
z tego typu pomocy korzystato 386 oséb w wieku przedprodukcyjnym, 755 osdb w wieku
produkcyjnym oraz 316 osob w wieku poprodukcyjnym. Pod wzgledem ptci widoczna byta
nieznaczna dysproporcja — korzystajacych z pomocy spotecznej kobiet byto wiecej niz
mezczyzn (liczba kobiet — 742, liczba mezczyzn — 715). Analizujagc dynamike zmian
na przestrzeni lat 2022-2024, dostrzec mozna spadek liczby oséb w wieku
przedprodukcyjnym korzystajgcych z pomocy spotecznej. W przypadku liczby osdéb
w wieku poprodukcyjnym sytuacja wyglada nieco inaczej, gdyz liczba ta waha sie z roku
narok. Liczba mieszkancéw w wieku produkcyjnym, korzystajgcych z pomocy spotecznej
w 2022 roku wynosita 762 i spadta w 2023 roku, by w 2024 roku wzrosng¢ o 50 (liczba
0s6b w wieku produkcyjnym w 2023 roku — 705 oraz liczba os6b w wieku produkcyjnym

w 2024 roku — 755).

Tabela 8. Liczba os6b korzystajgcych z pomocy spotecznej w podziale na wiek i pteé
na podstawie liczby przyznanych swiadczen w latach 2022-2024

. . 2022 2023 2024
wyszczegolnienie
mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
0-17 241 217 225 208 200 186
produkcyjny 416 346 394 311 435 320
poprodukcyjny 71 235 67 226 80 236
ogotem 728 798 686 745 715 742

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2024

W 2024 roku Swiadczenia pieniezne zostaty udzielone 625 rodzinom w Gminie
Krosno, natomiast swiadczenia niepieniezne — 393 rodzinom na podstawie decyzji
administracyjnych. Na przestrzeni lat 2022-2024 zaobserwowano spadek w zakresie
liczby rodzin pobierajgcych sSwiadczenia pieniezne. Jezeli chodzi o liczbe rodzin
pobierajgcych swiadczenia niepieniezne, w ponizszej tabeli widoczne sg jej wahania -
w roku 2023 nastagpit jej wzrost, jednak rok pdzniej obserwuje sie znaczny spadek (o 142).

Tabela 9. Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w formie swiadczen pienieznych
i niepienieznych w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
Swiadczenia pieniezne 670 626 625
Swiadczenia niepieniezne 452 535 393

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2024
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Osoby dtugotrwale korzystajgce z pomocy spotecznej to te, ktére w ciggu
ostatnich 3 lat (36 miesiecy) byty zarejestrowane w systemie Swiadczehn pomocy
spotecznej przez co najmniej 18 miesiecy. Na przestrzeni analizowanych trzech lat, liczba
os6b dtugotrwale pobierajgcych swiadczenie w Gminie Krosno ulegata wahaniom -
w 2022 roku wyniosta 608, w 2023 roku — 576, natomiast w 2024 roku osiggneta wartosc¢
549. Réznice w zakresie ptci osdb dtugotrwale pobierajgcych swiadczenie w 2024 roku
byty nieznaczne — mezczyzni stanowili 53,0% wszystkich osdb, ktérym swiadczenie to
zostato przyznane (290 osdb), a kobiety —47,0% (259 osdb).

Tabela 10. Liczba os6b dtugotrwale pobierajacych swiadczenie w podziale na pteé¢
w latach 2022-2024

pteé 2022 2023 2024
kobiety 299 270 259
mezczyzni 309 306 290
ogétem 608 576 549

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2023 i 2024

W 2024 roku w Gminie Miasto Krosno najczesciej wystepujgcymi przyczynami
trudnej sytuacji zyciowej rodzin, a jednoczesnie powodami ubiegania sie o pomoc
spoteczng, wskazanymi przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie byty kolejno:
dtugotrwata lub ciezka choroba (524 rodziny), ubdéstwo (421 rodzin), niepetnosprawnos¢
(411 rodzin), bezrobocie (236 rodzin) oraz sytuacja kryzysowa (190 rodzin). Szczegétowe

dane w tym zakresie prezentuje kolejny wykres.
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Wykres 11. Powody udzielania swiadczen w 2024 roku wedtug liczby rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej

dtugotrwata lub ciezka choroba I 524
ubéstwo Iy 421
niepetnosprawnos¢ T 41
bezrobocie I 236

sytuacja kryzysowa [ 190

bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

e 121
alkoholizm N 115
potrzeba ochrony macierzynstwa [0 70

bezdomnos¢ 0 42

trudnosci w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego

W 24

przemoc domowa [ 11
narkomania | 3
sieroctwo 1

zdarzenie losowe 1

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2024 rok
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Zasoby instytucjonalne w zakresie rozwigzywania probleméw
spotecznych

Polityka spoteczna Gminy moze by¢ prawidtowo i efektywnie wdrazana za pomoca
funkcjonujagcych na jego terenie jednostek samorzgdowych oraz pozarzadowych.
Wymienione nizej zasoby instytucjonalne w zakresie rozwigzywania problemow
spotecznych, funkcjonujace na terenie Gminy Krosno, dziataja m.in. na rzecz poprawy
jakoscizycia mieszkancow Gminy, a poszczegdlne z nich ukierunkowane sg na konkretne

problemy badz grupy spoteczne. Nalezg do nich:

Jednostki dziatajace w obszarze pomocy i wsparcia:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, w strukturach ktdrego funkcjonuje:
— Placowka Wsparcia Dziennego ,,Ogrodek Jordanowski”,
— Dzienny Dom Senior+,
— Osrodek Interwencji Kryzysowej;
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kro$nie — jednostka organizacyjna
pomocy spotecznej funkcjonujgca na rzecz osob przewlekle psychicznie
chorych, oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz oséb wykazujgcych
inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych;
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kro$nie — prowadzony przez Polskie
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
w Krosnie;
Domy Pomocy Spotecznej o zasiegu ponadlokalnym:
— Dom Pomocy Spotecznej Nr 1,
— Dom Pomocy Spotecznej Nr 2;
Centrum Integracji Spotecznej w Krosnie;
Zaktady Aktywnosci Zawodowej — jednostki utworzone w celu zatrudnienia
0s6b z niepetnosprawnoscig, u ktdérych stwierdzono autyzm, uposledzenie
umystowe lub chorobe psychiczna:
— Zaktad Aktywnosci Zawodowej Nr 1,

— Zaktad Aktywnosci Zawodowej Nr 2;
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Warsztat Terapii Zajeciowej w Krosnie - prowadzony przez Polskie
Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
w Krosnie;
Schronisko dla osdb bezdomnych - prowadzone przez Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta, udzielajgce schronienia bezdomnym mezczyznom;
dwa mieszkania treningowe dla 6 petnoletnich wychowankdw opuszczajgcych
piecze zastepcza prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinieg;
mieszkanie wspomagane dla 5 oséb z niepetnosprawnoscia prowadzone przez
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oso6b z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
w Krosnie.
Jednostki dziatajagce w obszarze pomocy w ramach interwencji kryzysowej
i poradnictwa specjalistycznego:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie — Dziat/Osrodek Interwencji Kryzysowej,
w tym hostel przeznaczony dla oséb bedgcych w sytuacji kryzysowej;
Poradnia Odwykowa, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
przy Wojewddzkim Szpitalu Podkarpackim im. Jana Pawta Il w Kro$nie;
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowym
i ich rodzin, dziatajgcy przy MOPR Krosno.
Pozostate jednostki dziatajace w obszarze polityki spotecznej:
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krosnie;
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Kros$nie;
Komenda Miejska Policji w Krosnie;
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie;
Straz Miejska w Krosnie;
instytucje kultury;
placéwki ochrony zdrowia;
placéwki oswiatowe;
organizacje pozarzadowe, koscioty oraz inne podmioty, o ktérych mowa
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

ANALIZA WYNIKOW BADAN PRZEPROWADZONYCH
WSROD DOROSLYCH MIESZKANCOW GMINY KROSNO

W niniejszym rozdziale przedstawione zostaty wybrane problemy spoteczne
z perspektywy dorostych mieszkancow Gminy Krosno. Zbadano takie kwestie jak: rynek
pracy, ubdstwo, wykluczenie spoteczne, niepetnosprawnosé, zdrowie psychiczne,

sytuacja osob starszych, uzaleznienia oraz przemoc domowa.

Struktura badanej préby

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie Gminy Krosno wzieto
udziat 331 mieszkancéw majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata
struktura badanej proby ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby
wypetnionych ankiet, w badaniu przewage miaty kobiety — stanowity one 72,5% ogoétu

(240 os6b), z kolei mezczyzni—-27,5% (91 osob).

Rysunek 3. Pte¢ dorostych mieszkancéw uczestniczacych w badaniu: N=3312

Kobiety — 72,5%

Mezczyini — 27,5%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci sg zréznicowani
pod wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowity osoby majgce 36-45 lat (42,9%).
Wsréd badanych znalazty sie takze osoby w grupie wiekowej 26-35 lat (17,5%), 46-55 lat
(16,6%). Najmniej kwestionariuszy ankiet wypetnili mieszkancy ponizej 25 roku zycia

(8,5%), powyzej 65 lat (7,9%) oraz w wieku 56-65 lat (6,7%).

22 W niniejszym opracowaniu ,,N” oznacza liczbe 0sdb, ktére odpowiedziaty na dane pytanie
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Wykres 12. Wiek dorostych mieszkancow uczestniczacych w badaniu: N=331

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

powyzej 65 lat 7,9%
56-65 6,7%
46-55 16,6%
36-45 42,9%
26-35 17,5%
do 25 lat 8,5%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentéw.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem
wyzszym (59,2%) oraz Srednim lub pomaturalnym (28,4%). W badaniu wzieto udziat 9,1%
mieszkancow z wyksztatceniem zawodowym, a z gimnazjalnym - 2,4%. Najmniejszy

odsetek respondentéw posiadat wyksztatcenie podstawowe (0,9%).

Wykres 13. Wyksztatcenie dorostych mieszkancow uczestniczacych w badaniu:
N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
wyzsze 59,2%
zawodowe 9,1%
srednie lub pomaturalne 28,4%
gimnazjalne 2,4%

podstawowe 0,9%
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NA LATA 2025-2030

STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO

Najliczniejsza grupe ankietowanych stanowili mieszkancy Osiedla ks. Bronistawa

Markiewicza (17,8%) oraz Osiedla Traugutta (15,4%). Kolejne pod wzgledem udziatu byty:

Dzielnica Srédmiescie (9,4%), Dzielnica Turaszéwka (8,8%) oraz Dzielnica Suchodét

(8,5%). Niewiele mniej respondentéw stanowili mieszkancy Dzielnicy Zawodzie

i Dzielnicy Polanka (po 8,2%). Najmniej kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci

zamieszkujgcy Dzielnice Kroscienko Nizne (6,0%), Osiedle Tysigclecia (5,1%), Osiedle

Potudnie, Osiedle Stefana Grota-Roweckiego (po 4,5%) oraz Dzielnice Biatobrzegi (3,6%).

Wykres 14. Dzielnica zamieszkania: N=331

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0%

Osiedle ks. Bronistawa Markiewicza
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Dzielnica Suchoddt

Dzielnica Zawodzie

Dzielnica Polanka

Dzielnica Kroscienko Nizne

Osiedle Tysigclecia

Osiedle Potudnie

Osiedle Stefana Grota-Roweckiego

Dzielnica Biatobrzegi

I 17,8%

I 15,4%

I 9,4%

I 8,8%

I 8,5%

P 8,2%

I 8,2%

I 6,0%

I 5,1%

P 4,5%

I 4,5%

I 3,6%
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Problemy spoteczne

W pierwszym pytaniu respondenci zostali poproszeni o wskazanie gtéwnych
problemoéw w sferze spotecznej, wystepujgcych na obszarze Gminy Miasto Krosno.
Za najwazniejsze uznano: bezrobocie (38,7%), samotnosé/izolacje osdéb starszych
(31,1%), uzaleznienia ws$réd oséb dorostych (29,6%), sieganie po substancje
psychoaktywne przez dzieci i mtodziez (26,6%) oraz zaburzenia zdrowia psychicznego
i fizycznego (24,5%). W dalszej kolejnosci wskazywano bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych (21,2%), ubdstwo (19,3%), przemoc domowsg (15,4%),
bezdomnos¢ (12,1%) oraz niepetnosprawnosé (11,2%). 4,2% respondentdw nie posiada
wiedzy w tym zakresie, a 3,3% wskazato na odpowiedz ,,inne”, wyrézniajgc m.in.: mato
wydarzen, turniejow sportowych, brak aktywnosSci dla mtodych dorostych, np. kluby,
dostep do pracy z wynagrodzeniem wyzszym niz minimalne, trudny dostep do lekarzy POZ
i specjalistow, niskie wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw i w administracji, brak
atrakcyjnych ofert pracy dla mtodych wyksztatconych o0séb, nadmierny hatas,
uzaleznienie od smartfonow, hejt w Internecie, staby dostep do pomocy psychologicznej
oraz mate wsparcie dla rodzicow pracujgcych. 2,4% ankietowanych nie zauwaza
wystepowania wyzej wymienionych problemdéw na terenie Gminy Krosno. Szczegétowe

dane z tym zakresie znajdujg sie w ponizszym wykresie.
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Wykres 15. Jakie Pana/i zdaniem problemy spoteczne najczesciej dotykaja
mieszkancéw Gminy? N=331

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
bezrobocie NN 38,7%
samotnosc/izolacja osob starszych NN 31,1%

uzaleznienia wsrdd oséb dorostych NN 29,6%

sieganie po substancje psychoaktywne
przez dzieci i mtodziez
zaburzenia zdrowia psychicznego
i fizycznego
bezradno$é w sprawach opiekunczo-
wychowawczych

I 26,6%
I 24,5%
I 21,2%
ubdstwo IS 19,3%
przemoc domowa N 15,4%
bezdomnos¢ NN 12,1%
niepetnosprawnos¢ N 11,2%
nie wiem Bl 4,2%

inne B 3,3%

nie zauwazam zadnych powyzszych

0,
problemow 4%

*Pytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W badaniu ankietowym respondentéw zapytano rowniez o najwieksze potrzeby
w zakresie wspierania rodzin z dzie¢mi. Zdaniem ponad potowy ankietowanych na terenie
Gminy Krosno nalezy zapewni¢ pomoc psychologiczno-terapeutyczng (59,8%),
44,4% respondentéw wskazato na placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy,
a 39,9% - na trening umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw. Srednio co czwarty
uczestnik badania wymienit grupy wsparcia (23,9%), a w opinii 16,6% gtdwng potrzeba
w zakresie wspierania rodzin z dzie¢mi sg grupy samopomocowe. 11,2% respondentow
nie posiada wiedzy w tym zakresie, a 0,9% wskazato na inne aspekty, w tym odpowiedniag

szkote integracyjna oraz wiecej miejsc dla dzieci np. boiska do siatkéwki, place zabaw,
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jak réwniez zaznaczono problem dotyczacy niedostatecznej ilosci Sciezek rowerowych
w centrum Miasta.

Wykres 16. Jakie Pana/i zdaniem sa najwieksze potrzeby w zakresie wspierania
rodzin z dzieémi przez Gmine poprzez rozwdj infrastruktury i ustug spotecznych?
N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

pomoc psychologiczno-terapeutyczna 59,8%

placowki wsparcia dziennego 44,4%

trening umiejetnosci wychowawczych 39,9%

grupy wsparcia 23,9%

grupy samopomocowe 16,6%

nie wiem 11,2%

inne 0,9%

*Pytanie wielokrotnego wyboru — odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

Rynek pracy

W ponizszym bloku tematycznym zostata poruszona kwestia zatrudnienia wsréd
mieszkancéw Gminy Krosno. W pierwszym pytaniu badani mieli okresli¢ z jakimi
trudnosciami mogag sie borykaé osoby bezrobotne, poszukujgce zatrudnienia na terenie
Gminy. Najwiecej, bo 52,0% mieszkancéw uwaza, ze problem w tym zakresie stanowi
nieadekwatne wynagrodzenie. Na drugim miejscu ws$réd odpowiedzi najczescigj
wskazywanych znajduje sie niewystarczajgca liczba miejsc w pracy gminie (49,6%),
a natrzecim-brak ofert pracy dostosowanych do kompetenc;ji i kwalifikacji zawodowych
(48,6%). Nastepnie ankietowani wskazali na brak kwalifikacji zawodowych (30,2%),
niewystarczajgca liczbe organizowanych kursdw, stazy, szkolen podnoszacych
kompetencje zawodowe (20,2%) oraz ograniczony dostep do doradztwa zawodowego

(17,8%). 4,8% badanych mieszkancéw nie dysponowato wiedzg w tym zakresie,
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2,7% respondentéw wyrdznito inne problemy, w tym m.in. mata liczbe miejsc

w swietlicach popotudniowych, co powoduje problem z opiekg nad dzie¢mi, jak rdwniez

zaznaczono koniecznos$¢ organizacji kursow, ktore rzeczywiscie wpasowujg sie w deficyt

umiejetnosci na rynku pracy, ktére sg potrzebne, nieadekwatne wynagrodzenie oraz

istnienie szarej strefy na rynku pracy. 0,3% ankietowanych nie dostrzega zadnej

z powyzszych trudnosci.

Wykres 17. Jakie trudnosci najczesciej napotykaja osoby bezrobotne szukajace

pracy na terenie Gminy? N=331

0,0%

nieadekwatne wynagrodzenie

niewystarczajgca liczba miejsc pracy
w Gminie

brak ofert pracy dostosowanych do
kompetenciji i kwalifikacji zawodowych

brak kwalifikacji zawodowych
niewystarczajgca liczba

organizowanych kurséw, stazy, szkolen
podnoszacych kwalifikacje zawodowe

ograniczony dostep do doradztwa
zawodowego

nie wiem

inne

zadne z powyzszych

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

4,8%

2,7%

0,3%
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Ubdstwo i wykluczenie spoteczne

Nastepne pytanie miato na celu okreslenie czy respondenci doswiadczyli, w ciggu
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem, trudnosci w zakresie zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych ze wzgledu na niewystarczajgce zasoby finansowe.
Odpowiedzi rozktadaty sie na zréznicowanym poziomie — najwiecej os6b odpowiedziato
przeczaco na to pytanie (55,6%), 28,2% badanych przyznato, ze doswiadczyli ubdstwa
w okresie ostatniego roku przed badaniem, z kolei 16,3% respondentéw miato trudnos¢
w udzieleniu odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 18. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy miat/a Pan/i trudnosci w zakresie

zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych ze wzgledu na niewystarczajace
zasoby finansowe? N=331

tak

nie

m trudno powiedzieé
55,6%

Mieszkanncy Gminy Krosno biorgcy udziat w badaniu, mieli rowniez mozliwosé
wskazania grup, ktore ich zdaniem sa najbardziej narazone na wykluczenie spoteczne
na terenie Gminy. Za najwazniejsze uznano: osoby starsze (49,6%), osoby
zniepetnosprawnoscia (42,6%) oraz osoby uzyskujace niskie dochody (35,4%). W dalszej
kolejnosci wskazano na osoby dotkniete problemem uzaleznien (33,5%), osoby
bezdomne (24,5%), osoby bezrobotne (22,1%) oraz rodziny z dzieémi (14,5%).
7,0% badanych miato trudnosci z odpowiedzia na to pytanie, natomiast
1,8% respondentéw wskazato na inne odpowiedzi, wymieniajac mtodych ludzi
bez doswiadczenia oraz dzieci z trudnosciami - brak dostepu do pomocy

psychologiczno-psychiatrycznej. Szczegdtowe dane przedstawiono w wykresie ponizej.
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Wykres 19. Jakie grupy osdéb sa Pana/i zdaniem najbardziej narazone na wykluczenie
spoteczne na terenie Gminy? N=331

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%
osoby starsze 49,6%
osoby z niepetnosprawnoscia 42,6%

osoby uzyskujgce niskie dochody 35,4%

osoby dotkniete problemem

.. 33,5%
uzaleznien

osoby bezdomne 24,5%
osoby bezrobotne 22,1%
rodziny z dzieémi 14,5%
trudno powiedzieé 7,0%
inne, jakie? 1,8%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

Sytuacja osob z niepetnosprawnosciami oraz oséb starszych

Mieszkancy zostali poproszeni o ocene stopnia dostosowania infrastruktury
technicznej Gminy do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami. Ponad potowa, bo 50,8%
badanych uwaza, ze jest ona dostosowana w stopniu niewielkim, z kolei wedtug 32,9%
ankietowanych — w stopniu srednim. 10,3% os6b ankietowanych nie posiada wiedzy
w tym zakresie, a 6,0% mieszkancow jest zdania, ze infrastruktura jest przystosowana

w duzym stopniu. Dane przedstawiono w ponizszym wykresie.
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Wykres 20. W jakim stopniu infrastruktura techniczna w Pana/i Gminie (instytucje
publiczne, szkoty, ulice, przychodnie itp.) dostosowana jest do oso6b
Z niepetnosprawnosciami tak, aby umozliwi¢ im samodzielne funkcjonowanie?
N=331

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%
nie wiem 10,3%
niewielkim 50,8%
Srednim 32,9%
duzym 6,0%

W dalszej kolejnosci mieszkancy mieli oceni¢, jakie sg najwazniejsze problemy
osob starszych w Gminie. Najwiekszy odsetek respondentéw jest zdania, ze najwiekszym
problemem oséb starszych na terenie Gminy jest samotnos$¢ oraz izolacja (55,0%),
problemy zdrowotne (49,6%) oraz niewystarczajgce Srodki do zycia (48,6%). 28,4%
respondentéw wskazywato na zbyt wysoki koszt odptatnosci za ustugi opiekuncze, z kolei
srednio co piaty respondent za najistotniejszy problem uznat ograniczony dostep
do placéwek zapewniajgcych catodobowg opieke (20,9%). Nieco mniej mieszkancow
biorgcych udziat w badaniu zaznaczyto brak wsparcia ze strony rodziny (18,4%),
ograniczenie dostepu do placéwek zapewniajacych opieke dzienng (14,2%), obecnosc¢
barier architektonicznych w przestrzeni publicznej (13,9%), a 7,9% - niewystarczajaca
oferte spedzania czasu wolnego przez senioréw. 3,0% ankietowanych nie miato wiedzy
w zakresie najwazniejszych problemoéw senioréw, a 0,3% zaznaczyto odpowiedz ,,inne”,

nie wymieniajac przy tym konkretnych przyktadoéw.
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Wykres 21. Jakie Pana/i zdaniem sa najwazniejsze problemy osob starszych
w Gminie? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
samotnosé, izolacja 55,0%
problemy zdrowotne 49,6%

niewystarczajace srodki do zycia 48,6%

zbyt wysoki koszt odptatnosci za ustugi
opiekuncze
ograniczony dostegp do placéwek
zapewniajgcych catodobowg opieke

28,4%
20,9%

brak wsparcia ze strony rodziny 18,4%

ograniczenie dostepu do placéwek
. . . 14,2%
zapewniajacych opieke dziennag
bariery architektoniczne 13,9%

niewystarczajgca oferta spedzania czasu

0,
wolnego RS

nie wiem 3,0%
inne | 0,3%

zadne z powyzszych  0,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

Mieszkancy Gminy Krosno zostali réwniez poproszeni o ocene najwazniejszych
probleméw dotykajgcych o0s6b z niepetnosprawnosciami na terenie Gminy.
43,5% ankietowanych za najwazniejszy problem uznaje bariery architektoniczne,
38,1% dostrzega samotnos$é¢ i izolacje, a 37,8% ankietowanych wskazato
niewystarczajgce srodki do zycia. Zdaniem 36,3% badanych, najwazniejszym
problemem ws$réd oséb niepetnosprawnych na terenie Gminy jest brak ofert pracy.
Nieco mniej odpowiedzi padto na ograniczony dostep do ustug asystencji osobistej oraz
opieki wytchnieniowej (25,1%), ograniczony dostep do placéwek zapewniajgcych
catodobowa opieke (21,2%), niewystarczajgcg oferte spedzania czasu wolnego przez
osoby z niepetnosprawnoscia (12,7%) oraz brak wsparcia ze strony rodziny (12,4%).
8,8% ankietowanych zadeklarowato brak wiedzy w zakresie obejmujacym postawione

pytanie, 1,2% os6éb badanych wskazato na inne problemy, wymieniajac m.in.

Strona 50 z 182



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

brak szacunku ze strony rodziny, brak wsparcia i pomocy w szkole integracyjnej, brak
miejsc czy pomystow na sposob integracji ze spoteczenstwem oraz trudnos¢ w dostepie

do specjalistow. 0,6% osob nie dostrzega zadnego ze wspomnianych problemow.

Wykres 22. Jakie Pana/i zdaniem s3a najwazniejsze problemy oséb
z niepetnosprawnosciami w Gminie? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

bariery architektoniczne [ 43,5%
samotnos¢, izolacja [ 38,1%
niewystarczajace $rodki do zycia [ 37,8%

brak ofert pracy [ 36,3%

ograniczony dostep do ustug asystencji

osobistej osoby z niepetnosprawnoscia [N 25 19

oraz opieki wytchnieniowej

ograniczony dostep do placéwek
o ke T 21,2%
zapewniajgcych catodobowg opieke

niewystarczajgca oferta spedzania 0
czasu wolnego L 12.7%

brak wsparcia ze strony rodziny [ 12,4%
niewiem | 8,8%
inne | 1,2%
zadne z powyzszych | 0,6%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%
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Zdrowie psychiczne

W tej czesci badania ankietowani mieli oceni¢ swoj stan zdrowia psychicznego.
Pytanie skierowane do mieszkancow miato na celu identyfikacje problemow zdrowia
psychicznego i negatywnych standw, jakich doswiadczyli w okresie 12 miesiecy
poprzedzajgcych badanie, ktére utrzymywaty sie u nich przynajmniej przez 2 tygodnie.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, wiekszos¢ ankietowanych doznawata obnizenia
nastroju (63,4%) i ostabienia koncentracji (49,5%), z kolei 48,9% respondentéw zmagato
sie z zaburzeniami snu, a 45,3% - z niskg samoocena. 43,8% uczestnikdw badania
wskazato na odczuwanie leku. Niepokojgcy jest fakt, ze wsréd czesci respondentéw
z terenu Gminy wystepowaty réwniez mysli samobdéjcze (9,7%), a niektorzy podejmowali
sie czyndéw samobodjczych (2,4%). Szczegdétowe dane przedstawiono w ponizszym
wykresie.

Wykres 23. Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy utrzymywaty sie u Pana/i takie stany
jak (przynajmniej przez 2 tygodnie): N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
Obnizenie nastroju 36,6% 63,4%
L .. 50’5%
Ostabienie koncentracji 49,5%
Zaburzenia snu 51,1%
48,9%
0,
Niska samoocena 94,7%
45,3%
. 56,2%
P lek !
oczucie leku 43,8%
Sl 5j 90,3%
Mysli samobodjcze 9,7%
Czyny samobdjcze 97,6%
2,4%
NIE TAK
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Problemy natury behawioralnej

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, jak czesto
dorosli mieszkancy Gminy Krosno korzystajag z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, niemal co drugi respondent poswieca
na korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu od 1 do 3 godzin dziennie (46,5%),
z kolei blisko co piaty ankietowany zadeklarowat, ze spedza w ten sposéb do 1 godziny
w ciggu dnia (20,5%). Na przedziat od 3 do 5 godzin wskazato 18,4% badanych,
odpowiedz ,,powyzej 5 godzin do 7 godzin” wybrato 5,7% ankietowanych, z kolei 5,1%
respondentéw poswieca na tego rodzaju aktywnos$é powyzej 7 godzin dziennie.
3,6% badanych zadeklarowato, iz nie korzysta z urzagdzen elektronicznych i/lub Internet
w ogole. Dane przedstawione zostaty w ponizszym wykresie.

Wykres 24. Ile godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych

i Internetu (np. komputer, tablet, telefon komoérkowy, konsola do gier) w ciggu dnia,
w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
do 1 godziny 20,5%
powyzej 1 godziny do 3 godzin 46,5%
powyzej 3 godzin do 5 godzin 18,4%
powyzej 5 godzin do 7 godzin 5,7%
powyzej 7 godzin 5,1%

nie korzystam z urzadzen

0,
elektronicznych i/lub Internetu 28

Mieszkancy deklarujacy korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
zostali zapytani o to, czy zdarzyto im sie spedza¢ na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych wiecej czasu niz wczes$niej zaktadali. Zaistnienie takiej sytuac;ji
potwierdzita potowa badanych (161 osdb, tj. 50,5%), 51 uczestnikéw badania wskazato,
iz nie ma probleméw z zbyt dtugim korzystaniem z urzadzen elektronicznych lub/i
Internetu (tj. 16,0%). 52 osoby zadeklarowaty, ze nie przewidujg na te aktywnosé¢
okreslonego czasu (16,3%), z kolei 55 ankietowanych miato trudnosci z udzieleniem

jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie (17,2%).
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Tabela 11. Czy zdarza sie Panu/i korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i Internetu
dtuzej niz wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=319

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 50,5 161
nie 16,0 51
trudno powiedzie¢ 17,2 55
nie przewiduje okreslonego czasu 16,3 52

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez
dorostych mieszkancow Gminy, respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie
uprawia¢ hazard w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Zebrany
materiat badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie tego tacznie
35,0% badanych, przy czym 13,9% przystapito do gry 1 raz, 18,7% respondentéw robito

to 2-10 razy, a 2,4% —wiecej niz 10 razy.

Wykres 25. Czy w ciaggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktérych mozna
byto wygraé/przegra¢ pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady
bukmacherskie itp.)? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

nie gratem/am w gry, w ktorych

N 65,0%
wygrang/przegrang byty pienigdze

tak, powyzej 10 razy 2,4%

tak, od 2 do 10 razy 18,7%

tak, 1 raz 13,9%

W nastepnej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie,
czy kiedykolwiek powodem przystepowania przez nich do gier hazardowych byta
potrzeba poprawy sytuacji ekonomicznej. 35 respondentéw, ktérzy podejmowali sie gier
hazardowych udzielito twierdzacej odpowiedzi (30,4%), z kolei 8 oséb miato problem
Z udzieleniem jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie (7,0%). Pozostali ankietowani
zaprzeczyli, jakoby byt to powdd przystepowania przez nich do gier hazardowych

(72 osoby, tj. 62,6%). 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 12. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktérych wygrana/przegranag byty
pieniadze, aby rozwigzaé¢ finansowe trudnosci lub poprawi¢ swoja sytuacje
ekonomicznag? N=115

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 30,4 35
nie 62,6 72
trudno powiedzieé 7,0 8

W kolejnym pytaniu badani mieli ustosunkowaé¢ sie do kilku stwierdzen.
Z odpowiedzi udzielonych w ankiecie wynika, ze:

66,5% badanych w wolnym czasie czesto mysli o pracy,
23,6% osb6b zawsze ,,zajada” stres i intensywne emocije,
33,8% badanych ma wyrzuty sumienia, gdy zdarzy im sie zje$¢ bardziej
kaloryczny positek niz wstepnie zaktadali,
12,7% respondentdw nie moze powtrzymac sie od kupowania nowych rzeczy,
nawet jezeli ich nie potrzebuja i nie posiadajag na nie wystarczajacych srodkow

finansowych.

Wykres 26. Prosze o ustosunkowanie sie¢ do ponizszych stwierdzen: N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Nie moge sie powstrzymac od kupowania
nowych rzeczy (np. ubran, kosmetykéw 87,3%

itp.), chociaz nie sg one mi potrzebne - 12.7%
i przekraczajg moje mozliwosci finansowe.

Mam wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej 66,2%

kalorycznego positku, 3
niz wstepnie zaktadatem/am. — 33,8%

Zawsze ,zajadam” stres i intensywne

L . . 76,4%
emocje, nie moge sie powstrzymac
od jedzenia. - 23,6%

Czesto zdarza mi sie myslec¢ o moich 33.5%

obowigzkach zawodowych po godzinach
I < s
pracy.

NIE B TAK
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Problem alkoholowy

Jeden 2z analizowanych obszarow dotyczyt spozywania alkoholu przez
mieszkancow Gminy Miasto Krosno. Pierwsze z pytan zawartych w kwestionariuszu
ankiety dotyczacych tego obszaru tematycznego, odnosito sie do czestotliwosci
spozywania alkoholu przez dorostych mieszkancéw Gminy. Zebrany materiat badawczy
wskazuje, ze ogétem po alkohol siega 84,4% respondentdow, wsrdod ktérych najwiece;j,
bo 31,4% spozywa go kilka razy w roku, 23,6% badanych — kilka razy w miesiacu,
10,3% stwierdzito, iz pije alkohol raz w miesigcu, natomiast 10,0% respondentéw
przyznato, iz taka sytuacja ma miejsce raz w tygodniu. Czeste spozywanie alkoholu,
tj. kilka razy w tygodniu zadeklarowato 7,3% uczestnikéw badania, z kolei 1,8%

respondentdéw siega po niego codziennie.

Wykres 27. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=331
0,0 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
nigdy 15,7%
kilka razy w roku 31,4%
raz w miesigcu 10,3%
kilka razy w miesigcu 23,6%
raz w tygodniu 10,0%
kilka razy w tygodniu 7,3%

codziennie 1,8%

Kolejne pytanie skierowane do respondentdow miato na celu oszacowanie
jak czesto dorosli mieszkancy Gminy Krosno tracili kontrole nad iloscig spozywanego
alkoholu, w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, taka sytuacja miata miejsce w przypadku 92 ankietowanych (33,0%), z czego
34 osobom zdarzyto sie to jednokrotnie (12,2%), 36 badanym - 2-5 razy (12,9%),
9 respondentom - 6-10 razy (3,2%), z kolei w przypadku 13 oséb doszto do tego powyzej
10 razy (4,7%).
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Tabela 13. Ile razy w ciaggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole
nad iloscia spozywanego alkoholu (tzn. upi¢ sie)? N=279

Odpowiedz % Liczba odp.
1raz 12,2 34
2-5razy 12,9 36
6-10 razy 3,2 9
powyzej 10 razy 4,7 13

ani razu 67,0 187

Ankietowani dzielili takze odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 30 dni
przed badaniem, zdarzyto im sie kierowaé¢ pojazdem mechanicznym po spozyciu
alkoholu. Wiekszos$¢ respondentéw zadeklarowata, ze nigdy nie doszto do takiej sytuac;ji
(230 osodb, tj. 82,4%), 4,3% respondentdw odpowiedziato, iz zdarzyto im sie to raz
(12 odpowiedzi), 1 respondent odpowiedziat, iz taka sytuacja miata miejsce czesto
(0,4%), a 12,9% ankietowanych nie posiada uprawnien do prowadzenia pojazdu

mechanicznego.

Tabela 14. Czy w ciaggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowa¢ pojazdem
mechanicznym po spozyciu alkoholu? N=279

Odpowiedz % Liczba odp.
nie zdarzyta mi sie taka sytuacja 82,4 230

raz mi sie to zdarzyto 4,3 12
zdarzato mi sie to sporadycznie 0,0 0
zdarzato mi sie to czesto 0,4 1

nie posiadam prawa jazdy 12,9 36

W jednym z pytan poprosiliSmy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat
szkodliwosci spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy. Zebrany materiat badawczy
wykazat, ze mieszkancy Gminy Krosno wykazujg wysoki poziom swiadomosci w tym
zakresie, licznie odpowiadajgc twierdzgco na postawione pytanie (98,2%). Odpowiedz

»hie” zaznaczyto 1,1% respondentéw, a opcje ,,nie wiem” wybrato 0,7% respondentow.
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Wykres 28. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwoj
dziecka? N=331

100,0% 98,2%

80,0%
60,0%
40,0%

20,0%

1,1% 0,7%
0,0%
tak nie nie wiem

Problem nikotynowy

W badaniu przeprowadzonym wsréd dorostych mieszkancéw Gminy Krosno
podjeto sie takze okres$lenia skali i czestotliwosci siegania przez nich po wyroby
nikotynowe. 29,9% respondentéw przyznaje, ze siega po tradycyjne wyroby tytoniowe,
wsrod ktoérych 4,2% pali je kilka razy w roku, 0,3% siega po nie razw miesigcu, 1,5% —kilka
razy w miesigcu, natomiast 9,4% wskazato na odpowiedz: ,kilka razy w tygodniu”.
Codzienne/regularne palenie papierosow zadeklarowato 13,6% badanych.

W kwestii czestotliwosci palenia przez mieszkancow Gminy papierosow
elektronicznych uzyskano wyniki wskazujgce, iz e-papierosy sa mniej popularne
niz tradycyjne wyroby tytoniowe, gdyz siega po nie 14,1% respondentéw. Z deklaracji
3,6% badanych wynika, iz palg je kilka razy w roku, 1,5% ankietowanych —raz w miesiacu,
0,6% odpowiedzi padto na ,kilka razy w miesigcu”, 0,3% - ,,raz w tygodniu”, 4,5% — ,,kilka

razy w tygodniu”, natomiast 3,6% przyznaje, ze pali e-papierosy codziennie.
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Wykres 29. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
nigdy R 85,8%
kilka razy w roku 32,62(52;

raz w miesigcu 011,35‘,’/(:/0
kilka razy w miesigcu "1’?&

raz w tygodniu (())’,%Z;o
kilka razy w tygodniu 4’5;/‘:4%

codziennie 3,606 13,6%

e-papierosy papierosy

Problem narkotykowy

Kolejny z analizowanych obszaréw dotyczyt powszechnosci zazywania
narkotykéw, dopalaczy oraz innych $rodkéw psychoaktywnych przez dorostych
mieszkancéw Gminy. W celu okreslenia skali wystepowania tego problemu
respondentéw zapytano o to, jak czesto zdarza im sie siegnaé po tego typu substancje.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, substancje psychoaktywne zazywato tgcznie
12,0% badanych mieszkancow, w tym 1,2% zadeklarowato sieganie po nie kilka razy
w roku, 1,8% - kilka razy w miesigcu, natomiast 2,4% ankietowanych zadeklarowato,
ze taka sytuacja wystgpita jednorazowo. Dodatkowo 1,5% respondentdow siega po nie raz

lub kilka razy w tygodniu. Szczegdtowe dane przedstawiono na ponizszym wykresie.
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Wykres 30. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze,

leki w celu odurzenia)? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
nie zazywam 87,9%

zazywatem/am jednokrotnie 2,4%
kilka razy w roku 1,2%

raz w miesigcu 3,0%

kilka razy w miesigcu 1,8%

raz w tygodniu 1,5%

kilka razy w tygodniu 1,5%
codziennie | 0,6%

Kolejne pytanie skierowane do dorostych mieszkancéw dotyczyto znajomosci

os6b w swoim otoczeniu, ktére zmagaja sie z problemem naduzywania alkoholu,

narkotykéw lub w sposéb nadmierny podejmuja sie niektérych czynnosci. Zebrany

materiat badawczy wykazat, ze:

63,5% respondentdw zna osoby naduzywajace alkoholu, w tym 23,9% zna
jedng osobe, 36,3% — kilka takich osdb, a 3,3% — wiele osob;

znajomos$¢ o0soOb siegajacych w sposéb nadmierny po narkotyki
potwierdzito 16,7% ankietowanych, w tym 7,6% zna jedng osobe, 7,9% - kilka
0s6b, a 1,2% —wiele takich osdéb;

41,2% ankietowanych zadeklarowato znajomos$é osob w swoim otoczeniu,
ktére w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmujg sie pewnych czynnosci
(np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych,
uprawianie sportu, praca, ogladanie tresci pornograficznych itp.), w tym 9,1%
respondentéw zna jedng takg osobe, 21,5% - kilka takich oséb, a wiele oséb,
ktére nadmiernie podejmujg sie powyzszych czynnosci, zna 10,6%

respondentéw.
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Wykres 31. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto naduzywa alkoholu,
narkotykéw lub w sposdéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych
czynnosci (np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych,
uprawianie sportu, praca, ogladanie tresci pornograficznych itp.)? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
|
Nie znam takich oséb
I
Trudno powiedzie¢
Tak, wiele osdb (powyzej 10 osdb)
7
Tak, kilka os6b (do 10 oséb)
.

Tak, jedng osobe

Tak, wiele oséb

Tak, jedng Tak, kilka oséb (powyzej 10 Trudno Nie znam
osobe (do 10 osob) P y, ) powiedziec takich oséb
0sob)
B Czynnosci 9,1% 21,5% 10,6% 20,2% 38,7%
Narkotyki 7,6% 7,9% 1,2% 19,6% 63,8%
Alkohol 23,9% 36,3% 3,3% 16,0% 20,5%

Problem przemocy

Dalsza czesc¢ analizy stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrod
dorostych mieszkancow Gminy. Kolejny wykres przedstawia odpowiedzi ankietowanych
na pytanie o znajomos$¢ oséb w swoim najblizszym otoczeniu, ktére doswiadczajg
problemu przemocy domowej. 15,7% badanych odpowiedziato, ze zna jedng takg osobe,
11,5% respondentdéw - kilka osdb (do 10), z kolei 1,8% ankietowanych zadeklarowato
znajomosc¢ wielu takich oséb, tj. wiecej niz 10. Niemal potowa ankietowanych stwierdzita,
ze nie zna zadnej osoby, ktéra doswiadcza przemocy (48,6%), natomiast Srednio co piagty

uczestnik badania nie potrafit jednoznacznie odpowiedzieé na to pytanie (22,4%).
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Wykres 32. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy
domowej? N=331

0,0% 20,0 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
nie znam takich oséb 48,6%
trudno powiedzie¢ 22,4%
tak, wiele oséb (wiecej niz 10 oséb) 1,8%
tak, kilka oséb (do 10 os6b) 11,5%

tak, jedng osobe 15,7%

Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostata zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ tego
problemu w ciggu ostatniego roku. Z zebranych danych wynika, ze w omawianym okresie,
przemocy doznato 18,2% mieszkancéw, wsrdd ktérych 6,7% doswiadczyto jej
jednokrotnie, 9,4% miato z nig do czynienia 2-5 razy, 0,6% badanych przyznato,
ze doswiadczyto przemocy 6-10 razy, z kolei 1,5% udzielito odpowiedzi ,,wiecej niz

10 razy”. 81,9% odpowiedziato przeczgco na to pytanie.

Wykres 33. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy poprzedzajacych badanie zdarzato sie
Panu/i doswiadczy¢ przemocy? N=331

0,00 20,0% 40,0 60,0% 80,0 100,0%
nie doswiadczytem/am przemocy 81,9%
wiecej niz 10 razy 1,5%
6-10razy | 0,6%
2-5 razy 9,4%

1raz 6,7%
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Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczesciej doznawana
forma przemocy byta przemoc psychiczna (38 oséb, tj. 63,3%). Na przemoc fizycznag
wskazato 22 badanych (36,7%), na przemoc seksualng — 1 respondent (1,7%), 8 oséb
doswiadczyto przemocy ekonomicznej (13,3%), natomiast 11 mieszkancéw Gminy
wyréznito zaniedbanie (18,3%). 6,7% respondentéw nie dysponuje wiedzg w zakresie

postawionego pytania (4 osoby).

Tabela 15. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy?
N=60

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 63,3 38
przemoc fizyczna 36,7 22
przemoc seksualna 1,7 1
przemoc ekonomiczna 13,3 8
zaniedbanie 18,3 11

nie wiem 6,7 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W dalszej czesci ankiety respondenci zostali poproszeni o wskazanie oséb, ktére
stosowaty wobec nich przemoc. Najwiecej badanych wskazata meza/zone (20 oséb,
tj. 33,9%), a nastepnie na rodzicéw (28,8%, tj. 17 oséb). Po 11 ankietowanych
doswiadczyto przemocy ze strony innych cztonkéw rodziny i partnera/partnerki
(po 18,6%), a 4 osoby, czyli 6,8% ankietowanych, wyrdznito inne osoby, w tym m.in.

bytego partnera oraz pracodawce. 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 16. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=59

Odpowiedz % Liczba odp.
maz/zona 33,9 20
rodzice 28,8 17
inni cztonkowie rodziny 18,6 11
partner/partnerka 18,6 11
inne osoby 6,8 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%
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W kolejnym pytaniu mieszkancy zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie doszto do sytuacji, w ktdrej oni sami
zastosowali przemoc domowa. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych zaprzeczyta,
jakoby doszto do takiej sytuaciji (92,2%), 3,3% respondentéw przyznato, ze zdarzyto im sie
stosowac przemoc wobec dziecka/dzieci, natomiast po 1,2% ankietowanych wskazato
na innych cztonkdéw rodziny, partnera/partnerke oraz meza/zone. Na rodzicéw wskazato

0,9% respondentow, a 0,3% wyrdznito inne, blizej nieokreslone osoby.

Wykres 34. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej
zastosowat/a Pan/i przemoc domowa wobec: N=331

0,0% 20,00  40,0% 60,0%  80,0% 100,0%
nie stosowatem/am przemocy 92,2%
dziecka/dzieci 3,3%
innych cztonkdéw rodziny 1,2%
partnera/partnerki 1,2%
meza/zony 1,2%
rodzicéw 1 0,9%

innych oséb | 0,3%

Kolejng analizowang kwestig byta opinia dorostych mieszkancéw Gminy, na temat
stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwréci¢ uwage, ze wsrod potowy respondentéw dominuje przekonanie,
iz kara ta nigdy nie powinna by¢ stosowana (50,5%), zas w przypadku 33,5%
respondentdw wskazane zostato, iz zasadniczo nie powinna by¢ stosowana, ale s3
sytuacje, kiedy jest konieczna. 10,0% respondentéw miato problem z odpowiedzig na to
pytanie, a 6,0% z nich odpowiedziata, iz kara fizyczna w stosunku do dziecka moze by¢
stosowana za kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze moze by¢ skuteczna. Omawiane dane

znajdujg sie w wykresie ponize;.
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Wykres 35. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze byé
metoda wychowawcza ktéra: N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

trudno powiedzie¢ 10,0%

nigdy nie powinna by¢ stosowana 50,5%

zasadniczo nie powinna by¢ stosowana,

0,
ale sg sytuacje, kiedy jest konieczna 3%

moze by¢ stosowana za kazdym razem,
gdy rodzic uzna, ze moze byc¢ skuteczna

6,0%

Kolejne pytanie odnosito sie do problemu cyberprzemocy i miato na celu
zweryfikowanie, czy dorostym mieszkaricom Gminy Krosno zdarzyto sie w ciggu ostatnich
12 miesiecy poprzedzajgcych badanie doswiadczyé lub stosowaé cyberprzemoc.
Z deklaracji badanych wynika, ze problemu tego doznato 15,7% mieszkancow, a 5,4%
miato trudnosci z udzieleniem jednoznacznej opinii na to pytanie. Do stosowania
cyberprzemocy przyznato sie 2,4% ankietowanych, z kolei nie potrafito udzieli¢

jednoznacznej odpowiedzi 3,3% badanych.

Wykres 36. Czy w przeciaggu ostatnich 12 miesiecy doznat/a oraz stosowat/a Pan/i
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, o§mieszanie/ponizanie, grozenie/
straszenie, szantazowanie, wytudzanie pieniedzy, rozsytanie oSmieszajacych zdje¢/
filmoéw)? N=331

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

stosowatem/am
cyberprzemoc i

doznatem/am

cyberprzemocy I

stosowatem/am
doznatem/am cyberprzemocy
cyberprzemoc
trudno powiedzieé 5,4% 3,3%
nie 78,9% 94,3%
B tak 15,7% 2,4%

Strona 65z 182



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO
WSROD UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH Z TERENU
GMINY KROSNO

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem siegania po substancje
psychoaktywne, takie jak alkohol, narkotyki, papierosy oraz e-papierosy, a takze problem
przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety
miaty rowniez na celu oszacowanie wystepujacych wsrdd ucznidw problemoéw
zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi, a takze poznanie opinii mtodych

mieszkancéw na tematich zdrowia psychicznego oraz zaburzen odzywiania.

Struktura badanej préby

Uczniowie z Gminy Miasto Krosno wypetnili 332 kwestionariusze ankiet. Ponizszy
rysunek przedstawia strukture badanej proby ze wzgledu na pteé. Mozna zauwazy¢,
ze pod wzgledem liczby wypetnionych ankiet, w badaniu przewage mieli chtopcy -
stanowili oni 50,6% ogdtu (168 osdb), zas dziewczynki wypetnity 49,4% kwestionariuszy

(164 osoby).

Rysunek 4. Pte¢ uczniéw bioracych udziat w badaniu: N=332

Dziewczynki — 49,4%

Chtopcy — 50,6%

Ws$réd uczniéw biorgecych udziat w badaniu, znacznie ponad potowe
kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci majacy 12-13 lat (50,3%), natomiast 34,6%
badanych miescito sie w przedziale wiekowym 14-15 lat (21,6%). Ankietowani, ktdrzy

mieli woéwczas 10-11 lat stanowili 15,1% respondentow.
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Wykres 37. Wiek uczniéw biorgcych udziat w badaniu: N=332
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

1astor [ e

10-11lat | 15,1%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej préby w podziale na przynaleznosé
do danej klasy. Najwiecej uczniéw biorgcych udziat w badaniu uczeszczato do V klasy
szkoty podstawowej (38,9%), 26,8% stanowili uczniowie z klasy VI, a 21,4%

ankietowanych uczniowie klasy VI, 13,0% ankietowanych uczeszczato do klasy VII.

Wykres 38. Klasa: N=332
0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

vV 38,9%
Vil B 26,8%
Vi T 21,4%

VIl 13,0%

Problem alkoholowy

Jeden z analizowanych obszaréw dotyczyt spozywania alkoholu przez uczniow
z Gminy Miasto Krosno. Pierwsze z pytan zawartych w kwestionariuszu ankiety
dotyczacych tego obszaru tematycznego odnosito sie do czestotliwosci spozywania go
przez mtodych mieszkancéw. Zebrany materiat badawczy wskazuje, ze kontakt

z alkoholem miato tacznie 15,3% respondentdéw, wsrod ktorych 6,9% spozyto go
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jednokrotnie, 1,8% zadeklarowato, iz miato to miejsce kilka razy (do 10 razy), natomiast
0,6% respondentéw przyznato, ze miato stycznosc¢ z alkoholem wiele razy (powyzej 10).

Na regularne spozywanie alkoholu wskazato 6,0% ankietowanych.

Wykres 39. Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=332
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

pije alkohol regularnie (przynajmnie;j

0,
raz w tygodniu) 6,0%

pitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) 0,6%
pitem/am kilka razy (do 10 razy) 1,8%
pitem/am jednokrotnie 6,9%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu 84,6%

Kolejne pytanie zadane uczniom miato na celu oszacowanie czestotliwosci
spozywania przez nich alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych niniejsze
badanie ankietowe. Jak wynika z udzielonych przez mtodych mieszkancéw Gminy
odpowiedzi, ponad potowa respondentéw nie pita alkoholu w tym czasie
(56,9%, tj. 29 osdb), podczas gdy 35,3% miato kontakt z alkoholem wiecej niz 7 razy
(18 osob). Pozostali badani wskazali, ze spozyli alkohol 1-2 razy w ciggu ostatnich 30 dni
(7,8%, tj. 4 osoby).

Tabela 17. Ile razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=51

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 56,9 29
1-2razy 7,8 4
3-4razy 0,0 0
5-7razy 0,0 0
wiecej niz 7 razy 35,3 18
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Problem nikotynowy

W badaniu przeprowadzonym wsréd ucznidw z Gminy Miasto Krosno podjeto sie
takze okreslenia skali i czestotliwosci siegania przez nich po wyroby nikotynowe.
Z deklaracji mtodych respondentéw wynika, ze kontakt z tradycyjnymi wyrobami
tytoniowymi miat odsetek 7,2% ankietowanych, ws$rdd ktérych 1,8% palito je
jednokrotnie, 0,3% badanych siegneto po nie kilka razy (do 10 razy), a 1,2%
ankietowanych - wiele razy (powyzej 10 razy). Badanie wykazato réwniez, ze 3,9%
ankietowanych pali papierosy tradycyjne regularnie/codziennie. Papierosy elektroniczne
sg wsrdd uczniéw z terenu Gminy Krosno bardziej popularne, niz papierosy tradycyjne —
siegneto po nie ogdétem 15,0% ankietowanych, w tym najwiecej, bo 6,6% zadeklarowato,
ze taka sytuacja wystgpita jednokrotnie. 2,1% respondentdéw siegneto po elektroniczne
wyroby nikotynowe kilka razy (do 10 razy), 1,2% odpowiedzi padto na wiele razy (powyzej
10 razy), natomiast na regularne/codzienne palenie e-papieroséw wskazato 5,1%

respondentéw.

Wykres 40. Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=332
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W 5.1%

L larnie/codzi i
pale regularnie/codziennie 3.9%

| 1.2%

palitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) 1.9%

12.1%
0,3%

palitem/am kilka razy (do 10 razy)

0,
palitem/am jednokrotnie - 5.0
1,8%

ady nie pall I -0
nigdy nie palitem/am

92,8%

B pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)
pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw)
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Problem narkotykowy

Kolejny z analizowanych obszaréw dotyczyt powszechnosci zazywania
narkotykéw, dopalaczy oraz innych $rodkow psychoaktywnych przez uczniéw
zamieszkujgcych Gmine. W celu okreslenia skali wystepowania tego problemu zapytano
respondentéw o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie siegnaé po tego typu substancje.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, stycznosc¢ z tego rodzaju uzywkami zadeklarowato
tacznie 4,5% ankietowanych - jest to odsetek, ktéry jednoczesnie zazywa tego typu
substancje regularnie/codziennie. 95,5% badanych nigdy nie zazywato sSrodkow
psychoaktywnych.

Wykres 41. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywa¢é srodki psychoaktywne (narkotyki,

dopalacze, leki w celu odurzenia)? N=332
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

zazywam Srodki psychoaktywne

. . . 4,5%
regularnie/codziennie

zazywatem/am wiele razy (powyzej 10

0,0%
razy)

zazywatem/am kilka razy (do 10razy) 0,0%

zazywatem/am jednokrotnie  0,0%

nigdy nie zazywatem/am srodkéw
psychoaktywnych

Kolejne pytanie zadane uczniom miato na celu oszacowanie czestotliwosci
siegania po substancje psychoaktywne inne niz alkohol, w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych niniejsze badanie. Jak wynika z udzielonych przez respondentow
odpowiedzi, 14 uczniéw bedgcych po inicjacji narkotykowej, miato kontakt z tego rodzaju
substancjami wiecej niz 7 razy (93,3%), a 1 osoba zadeklarowata, iz nie zazyta zadnego

z powyzszych srodkéw w ciggu ostatnich 30 dni (6,7%).
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Tabela 18. Jak czesto zazywates/as narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia

w ciaggu ostatnich 30 dni? N=15
Odpowiedz
nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy/lekéw
w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni
1-2razy
3-4razy
5-7razy
wiecej niz 7 razy

%
6,7%

0,0%
0,0%
0,0%

93,3%

Liczba odp.

1

0

0

0
14

Najpopularniejszymi substancjami przyjmowanymi przez uczniéw z terenu Gminy

Krosno byty marihuana oraz mefedron - siegneto po nie 13 badanych, bedacych

po inicjacji narkotykowej (po 86,7%). 11 odpowiedzi padto na amfetamine (73,3%), z kolei

10 ankietowanych zadeklarowato zazywanie dopalaczy (66,7%). 9 oséb zaznaczyto opcje

»leki w celu odurzenia” (60,0%). Na inne substancje wskazato 5 respondentéw, ktdrzy

wyréznili m.in. kokaine (33,3%).

Tabela 19. Jakie byty to substancje? N=15

marihuana

mefedron
amfetamina
dopalacze

leki w celu odurzenia
inne

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

86,7%
86,7%
73,3%
66,7%
60,0%
33,3%

13
13
11
10

W nastepnej czesci badania uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci

narkotykéw, dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci.

Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

narkotyki sg tatwe do zdobycia wedtug 13,6% ankietowanych, a trudne

zdaniem 21,4%,

dopalacze sa tatwe do zdobycia wedtug 14,8% ucznidéw, a trudne w opinii

18,4%,

alkohol jest tatwy do zdobycia zdaniem 40,1% badanych, a trudny wedtug

10,8%,
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tatwosé zdobycia papieroséw tradycyjnych

respondentéw, a zdaniem 12,1% jest to trudne,

zadeklarowato

39,5%

e-papierosy sg tatwe do zdobycia w opinii 48,2% mtodych mieszkancow,

a trudne wedtug 9,3%.

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,

wyroby nikotynowe oraz alkohol

charakteryzuja sie w Gminie znaczng dostepnoscia dla os6b niepetnoletnich.

Wykres 42. Gdybys chciat/a zdobyé narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy

w swojej miejscowosci bytoby to: N=368

e-papierosy

papierosy

alkohol
dopalacze
narkotyki
0,0% 20,0% 40,0% 60,0%
narkotyki dopalacze alkohol papierosy
B nie wiem 65,1% 66,9% 49,1% 48,5%
trudne 21,4% 18,4% 10,8% 12,1%
tatwe 13,6% 14,8% 40,1% 39,5%

Problem przemocy

80,0%
e-papierosy
42,5%
9,3%
48,2%

W kolejnej czesci raportu z badania ankietowego oszacowana zostata skala

problemu przemocy wsrdod uczniow zamieszkujgcych Gmine Miasto Krosno. Analizie

poddane zostaty kwestie zwigzane zaréwno z przemocg domowa, jak i réwiesniczg oraz

przemocag w Internecie, czyli cyberprzemoca. Odpowiedzi respondentéw na pierwsze

pytanie wskazujg, ze 30,7% mtodych mieszkanncéw Gminy doswiadczyto przemocy

w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie.
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Wykres 43. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczyé¢
przemocy? N=332

30,7%
tak nie

69,3%

Podczas badania diagnozujgcego problem przemocy okreslono réwniez, jakie
osoby stosowaty przemoc wobec uczniéw dotknietych tym problemem. Z deklaraciji
mtodych respondentéw wynika, ze najczesciej doswiadczali oni przemocy ze strony
ucznidéw ze swojej szkoty (52 osoby, tj. 54,7%). Ankietowani przyznali réwniez, ze przemoc
wobec nich stosowato rodzenstwo (31 osdb, tj. 32,6%) oraz inne osoby, wsrod ktérych
wymieniono m.in.: obcg osobe oraz przyjaciotki (22,1%). Uczniowie wskazali takze
na opcje ,koledzy/kolezanki spoza szkoty” (19 osob, tj. 20,0%), a 14 odpowiedzi padto

na rodzicow (14,7%). 7 osdéb nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 20. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=95

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 54,7 52
rodzenstwo 32,6 31
inne osoby 22,1 21
koledzy/kolezanki spoza szkoty 20,0 19
rodzice 14,7 14

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W celu zidentyfikowania charakteru doswiadczanej przez ucznidéw przemocy,
zostali oni poproszeni o wskazanie jej formy. Najpowszechniejsza wsrdéd nich jest
przemoc psychiczna, na ktdrg wskazato 55 osoéb (61,1%) oraz fizyczna (45 osodb,
tj. 50,0%). Niemniej wsrdod innych form przemocy, jakich doswiadczyli respondenci
znalazta sie rdwniez przemoc seksualna i zaniedbanie, ktérych doznato kolejno 21 oséb

(23,3%) i 9 badanych (10,0%). 12 oséb nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 21. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as? N=90
Odpowiedz % Liczba odp.
ktos mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt,

wys$miewat itp. o1,1 2>
ililo.s mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat 50.0 45
kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktdre sobie tego nie

zyczytem/am, ktoS méwit o moim ciele w sposdb, ktory 23,3 21
mnie zawstydzat itp.

nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am

chory/a, wsparcia i pomocy od rodzicéw/opiekunéw, kiedy 10.0 S

miatem/am problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia,

dlatego przez dtuzszy czas bytem/am gtodny/a itp.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali zapytani rowniez o to, czy im samym
zdarzyto sie w ciggu ostatnich 12 miesiecy zastosowac¢ przemoc wobec innych osoéb.

Do takiego zachowania przyznat sie srednio co czwarty uczen, tj. 25,3%.

Wykres 44. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej
zastosowates/as przemoc wobec drugiej osoby? N=332

25,3%

tak nie

74,7%

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali poproszeni o okreslenie rodzaju
przemocy, jaka zastosowali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze przemocy
psychicznej dopuscito sie 48 oséb (61,5%), do stosowania przemocy fizycznej przyznato
sie 41 badanych (52,6%), z kolei do przemocy seksualnej — 7 ankietowanych (9,0%).

6 0s6b nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 22. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=78

Odpowiedz % Liczba odp.
bitem/am kogos, kopatem/am, szarpatem/am dusitem/am, 61.5 48
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.

przezywatem/am kogos, grozitem/am komus,

upokarzatem/am kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am 52,6 41

itp.

dotykatem/am kogos w miejsca, w ktére ta osoba tego sobie

nie zyczyta, méwitem/am o czyims ciele w sposoéb, ktdry go 9,0 7

zawstydzat itp.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

Nastepnie analizie poddane zostaty odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec
kogo zdarzyto im sie stosowac¢ przemoc. Prawie potowa ankietowanych przyznata
sie do przemocy skierowanej wobec uczniéw ze swojej szkoty — wskazato na to 39 osob,
tj. 47,6%. Odpowiedzi 37 respondentéw padty na rodzenstwo (45,1%), z kolei
24 badanych wskazato na kolegdéw/kolezanki spoza szkoty (29,3%). 21 ankietowanych
zadeklarowato zastosowanie przemocy wobec innych osdb, w tym m.in.: chtopaka

oraz bliskich. 2 osoby nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 23. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowacé przemoc? N=82

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniow z mojej szkoty 47,6 39
rodzernistwa 45,1 37
kolegow/kolezanek spoza szkoty 29,3 24
innych oséb 25,6 21

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W kolejnym pytaniu poproszono uczniéw o okreslenie, czy w ich szkole dochodzi
do sytuacji przemocowych miedzy uczniami oraz o okreslenie czestotliwosci
wystepowania tego problemu. Znaczny odsetek respondentéw nie potrafitjednoznacznie
odnies$¢ sie do badanej kwestii, ze wzgledu na brak wiedzy (32,8%), a zdaniem zaledwie
8,1% osob takie zjawisko nie wystepuje w szkole, do ktdrej uczeszczajg. Obecnosc
przemocy w swojej szkole potwierdzita natomiast ponad potowa respondentéw (59,1%),
w tym 12,7% sposrod nich stwierdzito, ze ma to miejsce kilka razy w roku, w opinii 19,3%
dzieje sie to kilka razy w miesigcu, a zdaniem 27,1% ankietowanych do takich sytuacji

dochodzi kilka razy w tygodniu (90 osdb).
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Wykres 45. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy
uczniami? N=332

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
niewiem " 32,8
taki problem nie wystepuje NN 8,1%
kilka razy wroku N 12,7%
kilka razy w miesigcu S 19,3%

kilka razy w tygodniu  I——" 27,1%

Ostatnie pytanie w zakresie problemu przemocy dotyczyto skali doznawania oraz
stosowania cyberprzemocy w stosunku do innych uzytkownikéw Internetu. Jak wynika
z odpowiedzi udzielonych przez mtodych respondentéw, tego problemu doswiadczyt
odsetek 16,9% z nich, a przemoc w Internecie zastosowat odsetek 8,7% ankietowanych.
Znaczna cze$¢ badanych miata rowniez problem z okresleniem, czy kiedykolwiek
zetkneta sie z tym zjawiskiem, gdyz odpowiedz ,trudno powiedzie¢” wybrato 13,9% oséb
w przypadku stosowania cyberprzemocy i 18,4% - w zakresie jej doswiadczenia.
Wykres 46. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as oraz
stosowates/as cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, osmieszanie/

ponizanie, grozenie/straszenie, szantazowanie, wytudzanie pieniedzy, rozsytanie
osmieszajacych zdjeé/filméw)? N=332

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

, 13,9%
TRUDNO POWIEDZIEC 39

77,4%
NE e 64,8%

8,7%
TAC s 16,9%

stosowatem/am cyberprzemoc B doznatem/am cyberprzemocy
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Korzystanie z urzadzen elektronicznych

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, ile czasu w ciggu
dnia uczniowie przeznaczajg na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.
Jak wynika z odpowiedzi mtodych mieszkancéw Gminy, stosunkowo znaczna czes¢ z nich
poswieca natoduzeilosciczasu. 35,5% mtodych respondentéw spedza od 1 do 3 godzin,
korzystajac z w/w urzadzen. Niewiele mniej, bo 30,1% ucznidéw przeznacza na to od 3
do 5 godzin, zas$ az 14,5% z nich — powyzej 7 godzin. Odpowiedzi 12,4% badanych
wskazujg na korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych od 5 do 7 godzin.
Zaledwie 5,1% zaznaczyto odpowiedz ,do 1 godziny”, a 1,5% nie przejawia tych
aktywnosci w ogéle. 0,9% badanych uczniéw zaznaczyto, iz nie korzysta z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu codziennie.

Wykres 47. lle czasu w ciagu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu? N=332

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

nie korzystam z urzadzen

0,
elektronicznych i/lub Internetu w ogéle e

nie korzystam z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu | 0,9%

codziennie
powyzej 7 godzin 14,5%
powyzej 5 godzin do 7 godzin 12,4%
powyzej 3 godzin do 5 godzin 30,1%
powyzej 1 godziny do 3 godzin 35,5%

do 1 godziny 5,1%
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W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczgcego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali zapytani o to, czy zdarzyto im sie ktamac¢ w celu
ukrycia prawdziwej ilosci czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych,
np. przed rodzicami. Takie zachowanie potwierdzito tacznie 133 badanych (40,8%), w tym
25 ucznidéw stwierdzito, ze zdarza im sie to bardzo czesto (7,7%), 15 ankietowanym —
czesto (4,6%), 62 osobom - czasami (19,0%), natomiast 31 badanych sktamato w tej
sprawie jednokrotnie (9,5%). 1 osoba nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 24. Czy zdarzyto Ci sie ktamaé, aby ukryé prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami? N=326

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 7,7 25

tak, czesto 4,6 15

tak, czasami 19,0 62

tak, jednokrotnie 9,5 31

nie 59,2 193

Uczestnictwo w grach hazardowych

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez
uczniéw, respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie uprawia¢ hazard w ciggu
ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Zebrany materiat badawczy wykazat,
ze w omawianym okresie podejmowato sie tego tacznie 34,1% badanych. Wsréd tych
0s6b 13,9% grato w nie 1 raz, 8,4% respondentéw robito to 2-10 razy, a 11,8% wskazato
na wiecej niz 10 razy.

Wykres 48. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry, w ktérych mozna byto

wygraé/przegra¢ pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady
bukmacherskie itp.)? N=332

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

nie gratem/am w gry, w ktérych mozna

0
byto wygracé/przegrac pienigdze o0
tak, powyzej 10 razy 11,8%
tak, od 2 do 10 razy 8,4%
tak, raz 13,9%

Strona 78 2182



Zdrowie psychiczne

W przedostatniej czes$ci badania przeprowadzonego ws$réd mtodych
mieszkancéw Gminy Miasto Krosno, zostali oni poproszeni o subiektywng ocene swojego
stanu zdrowia psychicznego. Pytanie skierowane do uczniéw miato na celu identyfikacje
problemoéw zdrowia psychicznego i negatywnych stanéw, jakich doswiadczyli w okresie
12 miesiecy poprzedzajacych badanie, ktdre utrzymywaty sie u nich przynajmniej przez
2 tygodnie. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, ponad potowa ankietowanych zmagata
sie w tym okresie z obnizeniem nastroju (51,5%), 46,7% respondentéw odczuwato niska
samoocene, a 46,4% miato ostabiong koncentracje. Srednio co trzeci badany zmagat sie
z zaburzeniami snu (36,5%) oraz poczuciem leku (32,8%). Niepokojacy jest fakt, ze wsrod
znaczgcej czesci dzieci i mtodziezy z terenu Gminy wystepowaty réwniez mysli

samobdjcze (16,3%) oraz czyny autoagresywne (13,6%).

Wykres 49. Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy utrzymywaty sie u Ciebie takie stany
jak (przynajmniej przez 2 tygodnie): N=332

Podejmowanie czyndw autoagresywnych 86,5%
(zadawanie sobie bélu, krzywdy) B 13.6%

- .. 83,7%
Mysli samobdjcze - 16,3%

63,6%

Zaburzenia snu _ 36,5%

53,3%

NISka samoocens o 46,7%

53,6%

Ostabienie koncentrac;ji _ 46,4%

67,2%

Poczucie leku _ 32,8%

48,5%

Obnizenie nastroju _ 51,5%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

nie W tak
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Zaburzenia odzywiania

Ostatnia cze$¢ badania przeprowadzonego wsrdd ucznidéw z Gminy Krosno
dotyczyta zaburzen odzywiania, z ktérymi zmaga sie coraz wiecej mtodych osodb.
Uczniowie mieli wskazag, ktére sposrod wskazanych w kafeterii odpowiedzi ich zdaniem
sg zaburzeniami odzywiania. Blisko potowa ankietowanych wskazata na anoreksje
(47,0%), a srednio co trzeci ankietowany wyrdznit napadowe objadanie sie (36,1%).
W opinii 31,0% respondentéw mozna do nich zaliczyé bulimie, a 19,0% badanych
wskazato na ortoreksje. 27,4% ucznidéw nie wie, czym sg zaburzenia odzywiania, a 22,3%
respondentéw miato trudnosci z odpowiedzig na zadane pytanie. Czes$¢ respondentéw
miato btedng wiedze w tym obszarze, gdyz 15,4% z nich wskazato na cukrzyce,
13,9% do zaburzenn odzywiania zaliczyto zaburzenia jelit, a 10,5% uczniéw wskazato
na alergie pokarmowe. 6,0% ankietowanych wyréznito inne odpowiedzi, w tym m.in
jedzenie czegos, co nie nadaje sie do spozZycia oraz nieczucie smaku.

Wykres 50. Ktoére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczyé
do zaburzen odzywiania? N=332

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
anoreksja I 47,0%
napadowe objadanie si¢ I 36,1%

bulimia I 31,0%

nie wiem, czym sa zaburzenia
odzywiania

———— 27,4%

trudno powiedzie¢ NN 22,3%

ortoreksja (spozywanie jedynie
zdrowego jedzenia)

. 19,0%
cukrzyca NN 15,4%
zaburzenia jelit N 13,9%
alergie pokarmowe N 10,5%

inne N 6,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%
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SYTUACJA SPOLECZNA GMINY MIASTO KROSNO

Na podstawie danych empirycznych przekazanych przez Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Krosnie, danych Gtdwnego Urzedu Statystycznego oraz Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, do kazdego z obszarow wymienionych
we wprowadzeniu do Strategii przeprowadzono analizy diagnostyczne (diagnoza sytuaciji
spotecznej), w sktad ktérych wchodzi charakterystyka i skala problemu

oraz podejmowane dziatania interwencyjne.

Wspieranie rodziny i system pieczy zastepczej

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo-
wychowawczych to zespot planowych dziatan majacych na celu
przywrécenie rodzinie zdolnosci do ich wypetniania. Prowadzony jest on za jej zgoda
i aktywnym udziatem, z uwzglednieniem zasobdéw wtasnych oraz zrddet wsparcia
zewnetrznego. Wsparcie rodziny polega w szczegdlnosci na:

1.  wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,
rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,
podniesieniu swiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,
pomocy w integracji rodziny,
przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,
dazeniu do reintegracji rodziny,

pracy z rodzinag,

©® N o o b~ 0 DN

pomocy w opiece i wychowaniu dziecka (w tym pomocy finansowej).

Gtéwna jednostka organizacyjng zajmujgca sie szeroko rozumianym wspieraniem
rodziny w Gminie Miasto Krosno jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, ktdry stuzy
pomoca mieszkaricom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowej, prowadzi dziatania
Zmierzajace do zaspokojenia niezbednychich potrzeb i umozliwiajace zycie w warunkach
odpowiadajgcych godnosci cztowieka. W dalszej czesci dokumentu przedstawione
zostaty dane dotyczace liczby rodzin korzystajacych z pomocy iwsparcia instytuciji

zajmujacych sie wspieraniem rodziny oraz podejmowane przez te instytucje dziatania.
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Jednym z istotnych powoddéw przyznawania pomocy spotecznej wsréd
mieszkanncéw Gminy Miasto Krosno jest bezradno$é¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych. W roku 2024 z tego powodu przyznano wsparcie i pomoc pochodzgce
z Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kros$nie 121 rodzinom, co stanowi 11,2%
wszystkich rodzin. Na przestrzeni analizowanych lat liczba rodzin, ktérym udzielona
zostata pomoc z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego ulegta wzrostowi ze 108 w roku bazowym do 121
w ostatnim roku poddanym analizie.

Wykres 51. Liczba rodzin, ktérym zostata udzielona pomoc i wsparcie z powodu
bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w latach 2022-2024

160
121
114
120 108
80
2022 2023 2024

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2022, 2023 i 2024

W przypadku, gdy jeden z rodzicéw uchyla sie od ptacenia alimentdw na rzecz
os6b uprawnionych, obowigzek ten jest realizowany z funduszu alimentacyjnego.
Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba rodzin korzystajgcych ze swiadczenia ulegata
spadkowi, tak samo jak kwota wyptaconych swiadczen (gtéwnie z powodu niskiego
kryterium dochodowemu). W 2022 roku objeto tym swiadczeniem 143 rodziny, wobec
czego poniesione zostaty koszty w wysokosci 1 091 402 zt. W roku 2023 widoczny jest
wyrazny spadek — z funduszu alimentacyjnego skorzystato 120 rodzin, na rzecz ktérych
poniesiono koszty w wysokosci 932 304 zt. Tendencja spadkowa utrzymywata sie przez
kolejny rok, w zwigzku z czym w 2024 roku liczba rodzin otrzymujacych omawiane

wsparcie wynosita 106, zas poniesione w zwigzku z nim koszty — 830 647 zt.
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Tabela 52. Liczba rodzin korzystajgacych ze swiadczen z funduszu alimentacyjnego
oraz poniesiona na ten cel kwota na przestrzeni lat 2022-2024 [w ztotych]

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba rodzin korzystajacych
ze $wiadczenh z funduszu 143 120 106
alimentacyjnego
kwota wyptaconych swiadczen 1091 402 932 304 830647

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2024

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kros$nie realizuje zadania wynikajgce z ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, ktéra
ktadzie nacisk na wspieranie rodziny w przezwyciezaniu trudnosci wychowawczych
i opiekunczych, tak aby dziecko mogto pozosta¢ w swoim srodowisku rodzinnym.
W zwigzku z tym wprowadzona zostata instytucja asystenta rodziny, ktérego zadaniem
jest poprawa catosciowego funkcjonowania rodziny oraz udzielanie jej pomocy w wielu

obszarach: socjalnym, psychologicznym, wychowawczym, czy tez ekonomicznym.

W 2024 roku w MOPR w Kros$nie zatrudnionych byto 3 asystentéw rodziny, ktorzy
w ramach realizacji ustawowego zadania prowadzili prace z 49 rodzinami
przezywajacymi trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuhczo-wychowawczych.
W tym samym roku zauwazalny byt spadek w zakresie liczby rodzin korzystajacych z tej

formy pomocy, wzgledem poprzedniego roku o 19 rodzin.

Wykres 53. Asystenci rodziny oraz liczba rodzin objetych ich wsparciem
na przestrzeni lat 2022-2024
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liczbarodzin  mliczba asystentow rodziny

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2024
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W roku 2024, jak i w dwoéch latach poprzednich w Gminie Krosno nie byto rodzin
wspierajgcych, to znaczy takich, ktére majg za zadanie pomoéc rodzinie
w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych (zakres dziatania obejmuje udzielanie
wskazéwek dotyczacych sprawowania opieki i wychowania dzieci, ksztattowania
i wypetniania podstawowych rél spotecznych, organizacji czasu rodziny, pomocy
W nauce racjonalnego gospodarowania budzetem rodzinnym oraz prowadzenia
gospodarstwa domowego).

W przypadku nienalezytego wykonywania obowigzkéw rodzicielskich przez osoby
sprawujgce opieke nad dzie¢cmi i w przypadku powstawania réznego rodzaju
nieprawidtowosci w zakresie spraw opiekunczo-wychowawczych (tj. niedopilnowanie
realizacji obowigzku szkolnego przez dzieci, zaniedbanie prowadzace do zwiekszenia
ryzyka zagrozenia demoralizacja, zapewnianie ztych warunkéw socjalno-bytowych
obnizajacych potencjat rozwojowy dzieci, zachowania przemocowe), konieczne jest
ograniczenie wtadzy rodzicielskiej. W niektdérych przypadkach przyjmuje ono forme
koniecznosci zapewnienia matoletnim dzieciom bezpiecznych warunkéw zycia, poprzez
umieszczenie ich w pieczy zastepczej. W roku 2022 pieczg zastepczag objetych zostato
122 dzieci. Liczba ta wahata sie na przestrzeni lat. W 2023 roku wzrosta i wynosita
woéwczas 129, natomiast rok pdzniej spadta do 107. Jezeli chodzi o formy pieczy
zastepczej, jakimi zostaty objete dzieci na terenie Gminy Miasto Krosno, zdecydowanie
dominowata rodzinna piecza zastepcza, stanowigc okoto 76,0% przypadkdw objecia
piecza zastepcza dzieci wychowujacych sie w rodzinach niewydolnych pod wzgledem
opiekunczym i wychowawczym.

Wykres 54. Liczba dzieci objetych piecza zastepcza na dzien 31 grudnia
na przestrzeni lat 2022-2024
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rodzinna piecza zastepcza instytucjonalna piecza zastepcza

Zrédto: Program Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastepczej w Gminie Miasto Krosno na lata

2025-2027
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W 2024 roku Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie wyegzekwowat
od rodzicéw biologicznych $rodki finansowe za pobyt dzieci w pieczy zastepczej
natgczng kwote 28 875 zt. Mozna zauwazyc, ze kwota przekazywana na ten cel w latach
2022-2024 ulegata tendencji wzrostowej. Obserwowany wzrost jest wyrazny, ksztattujgcy
sie na poziomie kilku tysiecy ztotych rocznie. Warto zwrdéci¢ uwage na dynamike tych
zmian, gdyz w 2022 roku kwota wyegzekwowanej przez Gmine odptatnosci w omawianym
obszarze wynosita 14 400 zt.

Wykres 55. Kwota odptatnosci, jaka ponosi Gmina za pobyty dzieci z jej terenu
w pieczy zastepczej za lata 2022-2024 [w ztotych]

30 000 28 875
23 309
20 000
14 400
10 000
0
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2023 i 2024

W 2024 roku w Gminie zakonczono realizacje ,,Programu Wspierania Rodziny
i Rozwoju Pieczy Zastepczej na lata 2022-2024”. Nadrzednym celem niniejszego
programu byto objecie dtugofalowym wsparciem rodzin biologicznych, majgcych
trudnosci w wypetnianiu swych rél spotecznych, a takze zapewnienie pieczy zastepcze;j
dla dzieci pozbawionych prawidtowej opieki i troski. Program obejmowat zadania wtasne
gminy oraz zadania powiatu. W tym zakresie realizowane dziatania obejmowaty
wieloptaszczyznowa prace z rodzinami zamieszkujgcymi teren Gminy Krosno. Gtéwnym
celem byto tutaj wypracowanie spodjnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing
w Gminie, za$ cele szczegdtowe obejmujg wielokierunkowa prace zrodzinami
niewydolnymi w zakresie sprawowania funkcji opiekurnnczo-wychowawczej, zagrozonymi
odebraniem dziecka, a takze przeciwdziatanie ich dysfunkcji. Program Wspierania
Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastepczej zostat przyjety i jest kontynuowany w kolejnych

latach.
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W strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kros$nie funkcjonuje
Placéwka Wsparcia Dziennego ,,Ogrodek Jordanowski”, z oferty ktérej skorzysta¢ moga
dzieci, wychowujgce sie w rodzinach zmagajacych sie z r6znego rodzaju trudnosciami.
Placéwka, realizujgc swoje zadania, zapewnia dzieciom m.in.:

opieke i wychowanie, pomoc w nauce, pomoc w sytuacjach kryzysowych,
szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych i osobistych,

organizacje opieki dla dzieci po zakorniczeniu zaje¢ szkolnych, jak réwniez
w okresie wakaciji i ferii zimowych,

organizacje zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien w zakresie utrwalania
postaw abstynenckich, przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym
i ksztattowania dobrych praktyk zwigzanych ze stylem zycia,

organizowanie w pomieszczeniach placowki dozywania w formie cieptych
positkow,

biezgcg wspodtprace z rodzicami lub opiekunami.

Gmina Krosno dysponuje mieszkaniami treningowymi przeznaczonymi
dla wychowankow opuszczajgcych piecze zastepczg. W mieszkaniu zlokalizowanym
przy ul. Zwirki i Wigury w 2024 roku przebywato 3 usamodzielnianych wychowankéw
Domu Dziecka im. Ks. Gorazdowskiego w Krosnie. Mieszkanie znajdujgce sie przy
ul. Sktadowej w 2024 roku zostato przekazane 3 kolejnym usamodzielnianym
wychowankom tego samego Domu Dziecka. Ponadto, przekazanie tego mieszkania
do uzytku mozliwe byto dzieki zawarciu umowy partnerskiej z Regionalnym Osrodkiem
Polityki Spotecznej w Rzeszowie oraz 16 partnerami z terenu wojewoddztwa
podkarpackiego oraz wspolnej realizacji projektu ,Zwiekszenie dostepu do ustug
wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mitodziezy, rodzin biologicznych i pieczy
zastepczej”, finansowanego ze srodkow Unii Europejskiej.

Warto zwrdéci¢ uwage na fakt, iz Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kros$nie
wramach prowadzonych dziatan stara sie pozyskiwa¢ srodki zewnetrzne za sprawg
uczestniczenia w réznych projektach i programach. W 2024 roku aplikacja o przyznanie
dofinansowania w ramach programu ,Fundusze Europejskie dla Podkarpacia
2021-2027” zakonczyta sie sukcesem. W zwigzku z powyzszym, Gmina Krosno mogta
wdrozy¢ dziatania w zakresie promowania integracji spotecznej osdéb zagrozonych

ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym osdb najbardziej potrzebujacych
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i dzieci. W$réd najwazniejszych projektéw spotecznych wyrézni¢ nalezy ,,Zwiekszenie

dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, rodzin biologicznych

i pieczy zastepczej”. Projekt ten obok utworzenia mieszkania treningowego przewidywat

réowniez:

1) rozszerzenie dziatalnosci placoéwki wsparcia dziennego o prace podwodrkowa,
realizowang w roku 2024 i 2025 w miesigcach wakacyjnych, w dwéch lokalizacjach
na terenie Krosna, od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00 - 13.00. W zajeciach
uczestniczyto 38 dzieci;

2) 7-dniowy wyjazd terapeutyczny dla rodzin zastepczych do Krynicy Morskiej, z ktérego
skorzystato 12 rodzin zastepczych i 41 oséb;

3) siedmiu wychowankoéw placéwki opiekunczo —wychowawczej Dom Dziecka w Krosnie
otrzymato kompleksowe wsparcie w formie warsztatéw, wyjazdéw integracyjnych
i kurséw szkoleniowych.

W ramach Programu ,Fundusze Europejskie dla Podkarpacia 2021-2027” Gmina
Miasto Krosno realizowata réwniez projekty oswiatowe, majgce na celu modernizacje
infrastruktury dydaktycznej, podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci uczniow,
zapewnienie dostepnosci do wysokiej jakosci edukacji technicznej i zawodowej, czy tez
przygotowanie mtodziezy do wymogéw nowoczesnego rynku pracy, w tym m.in.:
»RaP STEAM - Robotyka i programowanie w szkotach podstawowych z terenu
wojewddztwa podkarpackiego”, ,,Poprawa jakosci ksztatcenia zawodowego uczniéw
z Zespotu Szkot Elektrycznych i Ogélnoksztatcacych w Krosnie poprzez tworzenie
nowoczesnych pracowni do nauczania przedmiotéw zawodowych”, czy tez ,,Przebudowa
i rozbudowa Szkoty Podstawowej nr 14 z Oddziatami Sportowymi i Integracyjnymi
w Krosnie o sale warsztatowo-projektowg”. Dodatkowo w 2024 roku rozpoczeto
realizacje dwoch projektéw majgcych na celu unowoczes$nienie infrastruktury
edukacyjnej szkoét zawodowych, tj. ,Modernizacja bazy dydaktycznej szkolnictwa
zawodowego w Zespole Szkét Mechanicznych im. Stanistawa Staszica w Kros$nie"
oraz ,,Poprawa jakosci ksztatcenia zawodowego ucznidéw z Zespotu Szkot Elektrycznych
i Ogélnoksztatcacych w Krosnie poprzez tworzenie nowoczesnych pracowni

do nauczania”.
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Na terenie Gminy Krosno realizowany byt takze projekt socjalny pt.: ,,Wakacyjna
praca podworkowa”. Realizacja projektu odbyta sie w terminie od 1 lipca do 31 sierpnia
2024 roku. Gtéwnym celem przyswiecajgcym inicjacji omawianego dziatania byta
integracja dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej oraz dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych, a takze zmagajacymi sie z trudnosciami opiekunczo-wychowawczymi.
Zamierzonymi efektami dziatann podejmowanych podczas realizacji projektu byty:
poprawa funkcjonowania dzieci w grupie rowiesniczej, doskonalenie nawigzywania
pozytywnych relacji réwiesniczych, nabycie umiejetnosci wspodtpracy w grupie
i konstruktywnego spedzania czasu wolhego, a takze uzyskanie wiedzy w zakresie
szeroko pojetej profilaktyki. Adresatami projektu byty dzieci w wieku 7-15 lat,
wychowujgce sie w rodzinach objetych pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Krosnie lub innych rodzinach doswiadczajgcych trudnosci. W ramach projektu
utworzono 2 grupy dzieci, liczagcych po 15 uczestnikéw, ktorzy mieli zorganizowane
zajecia swietlicowe (w tym artystyczne), otrzymywaty positki, a takze korzystaty z réznego
rodzaju wycieczek. Zesp o6t projektowy sktadat sie z 8 pracownikéw MOPR - pracownikéw

socjalnych oraz pracownikéw Dziatu pieczy zastepczej i asystentury rodzinne;.

DOROSLI MIESZKANCY

Odsetek badanych, ktorzy wskazali pomoc psychologiczno-
59,8% terapeutyczna jako najwazniejsza forme wsparcia rodzin
z dziec¢mi.

Odsetek respondentéw, ktérzy wskazali na placowki
44,4% wsparcia dziennego, jako najwazniejsza potrzebe
w obszarze wspierania rodzin.

Odsetek ankietowanych, ktorzy dosirzegajg potrzebe

39’9% organizacji treningdw umiejetnosci wychowawczych,
wspierajacych rodzicow w rozwijaniu kompetencji
wychowawczych.

* Odsetek mieszkarncow zostaf obliczony z catej proby badawczej, tj. N=331
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Wsparcie osob z niepetnosprawnoscia

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Dla potrzeb Strategii wykorzystano elementy definicji osoby
z niepetnosprawnoscig z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnieniu o0sOb niepetnosprawnych i przyjeto, ze: osoby
Z niepetnosprawnoscig to osoby, ktérych stan fizyczny, psychiczny lub umystowy trwale
lub okresowo utrudnia, ogranicza badz uniemozliwia wypetnienie rél spotecznych,
a w szczegblnosci wykonywanie pracy zawodowej. Osoby z niepetnosprawnoscia dzieli
sie wedtug réznych kryteridow: rodzaju niepetnosprawnosci, okresu zycia, w ktérym ona
wystgpita oraz stopnia niepetnosprawnosci. Wartym podkreslenia jest fakt, ze osoby
Z niepetnosprawnoscia tworzg bardzo niejednorodna grupe, w zwigzku z czym dziatania
na ich rzecz powinny by¢ adresowane z uwzglednieniem specyfiki wystepujacych

schorzen i dysfunkciji.

Wedtug danych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie,
niepetnosprawnosc¢ w 2024 roku znajdowata sie na trzecim miejscu gtownych przyczyn
przyznawanhia pomocy rodzinom - zaraz za dtugotrwatg lub ciezkg chorobag oraz
ubdéstwem, stanowigc 38,3% wszystkich rodzin potrzebujgcych pomocy. Na przestrzeni
lat ich liczba ulegata wahaniom: w 2022 roku byto to 387 rodzin, w 2023 roku — 382
rodziny, natomiast w ostatnim roku poddanym analizie odnotowano najwyzszg wartos¢,
tj. 411 rodzin z terenu Gminy.

Wykres 56. Liczba rodzin, ktérym zostata udzielona pomoc i wsparcie z powodu
niepetnosprawnosci w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2022, 2023 i 2024
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W 2024 roku ogdlna liczba oséb korzystajacych ze wsparcia w postaci zasitku
okresowego z powodu niepetnosprawnosci ksztattowata sie na poziomie 45.
Z prezentowanych danych wynika, ze na przestrzeni lat nastapit znaczny spadek -
szczegoblnie poréownujac dane z omawianego roku, do danych z roku 2022. Rdéznica
pomiedzy tymi dwoma okresami wynosiaz 101.

Wykres 57. Liczba o0s6b, pobierajagcych zasitek okresowy z powodu
niepetnosprawnosci w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2022, 2023 i 2024

Kolejny wykres przedstawia dane dotyczace przyznanych zasitkow
pielegnacyjnych na przestrzeni lat 2022-2024. Zasitek pielegnacyjny przystuguje
na dziecko legitymujace sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osobie powyzej
16.roku zycia, jezeli legitymuje sie znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos¢ ta powstata przed 21 rokiem zycia.
Zasitek przystuguje réwniez osobom, ktdére ukonczyty 75 lat, a nie otrzymujg dodatku
pielegnacyjnego z ZUS lub KRUS. Na przetomie analizowanych lat liczba przyznawanych
z tego tytutu Swiadczen ulegata wahaniom. W 2022 roku liczba omawianych swiadczen
wynosita 15915, rok pdézniej wzrosta do 16 113, by ostatecznie w 2024 roku spasc¢
do poziomu 15 288 swiadczen. Jednoczesnie w omawianym okresie dostrzegalny jest

wzrost kwoty przyznawanych swiadczen, mimo wczesniej wspomnianych wahan.

Tabela 25. Liczba i kwota przyznanych zasitkow pielegnacyjnych na przestrzeni lat
2022-2024 [w ztotych]

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba przyznanych swiadczen 15915 16 113 15288
kwota wyptaconych swiadczen 3434 805 3477830 3515602

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2022, 2023 i 2024
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Zadaniem gmin, ktére jest realizowane przez osrodki pomocy spotecznej, jest
rowniez Swiadczenie ustug opiekunczych osobom chorym, samotnym oraz osobom
Z niepetnosprawnosciami. Zakres ustug obejmuje pomoc w zaspokajaniu codziennych
potrzeb zyciowych, opieke higieniczng i pielegnacyjng oraz w miare mozliwosci,
zapewnienie kontaktow z otoczeniem. Jak przedstawia ponizszy wykres, na przestrzeni
lat 2022-2024 liczba os6b korzystajacych z ustug opiekuniczych ulegata wahaniom -
w 2022 roku byto to 170 oséb, w 2023 roku — 142 osoby, natomiast w 2024 roku — 157
os6b. W Gminie Krosno ustugi opiekuricze sg realizowane poprzez zlecanie tego zadania
organizacjom pozarzadowym, wytanianym w otwartym konkursie ofert. W latach
2022-2024 byty to: Polski Komitet Pomocy Spotecznej (ustugi opiekuncze i pomoc
sgsiedzka wraz z teleopieka w ramach projektu ,Pokona¢ samotnos¢ — rozwdj ustug
spotecznych z wykorzystaniem nowoczesnych technologii w Miescie Krosnie”)
oraz Polski Czerwony Krzyz (ustugi opiekuhcze, specjalistyczne ustugi opiekuricze
oraz specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi).

Wykres 58. Liczba oso6b korzystajgcych z ustug opiekuiiczych na przestrzeni lat
2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2024

Inng forma wsparcia dla osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng sa
Srodowiskowe domy samopomocy. Na terenie Gminy Krosno funkcjonuja dwa
Srodowiskowe Domy Samopomocy. Jeden z nich, zlokalizowany przy ulicy Kletéwki 7a,
jest jednostkg organizacyjng pomocy spotecznej, prowadzong przez Gming,
przeznaczony dla oséb przewlekle chorych psychicznie, dla oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng oraz dla oséb wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci

psychicznych. W Domu wsparcie otrzymaé¢ mogag 43 osoby. W 2024 roku z ustug
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swiadczonych w Domu skorzystaty 53 osoby - 44 mieszkancow Krosna
oraz 9 mieszkancéw Powiatu Kro$nienskiego. Drugim Srodowiskowym Domem
Samopomocy na terenie Gminy Krosno jest placéwka znajdujgca sie przy ulicy
Gen. J. Hallera 6/4. Dom prowadzony jest przez Polskie Towarzystwo na Rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng w Krosnie i dziata na zlecenie Gminy Miasto
Krosno. Pomoc oferowana przez Dom adresowana jest do oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Placowka dysponuje 30 miejscami, a w roku 2024 z jej ustug skorzystato
30 oséb - 21 os6b tomieszkancy Krosna, a 9 osdéb tomieszkancy Powiatu
Krosnienskiego.

Na terenie Gminy Miasto Krosno, w latach 2020-2024 realizowany byt projekt pt.:
»Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscia”. Program kierowany byt do dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnoscig oraz do oséb petnoletnich z niepetnosprawnoscia.
Ustuga ta polegata przede wszystkim na towarzyszeniu osobie z niepetnosprawnoscia
w wyjsciu, powrocie i/lub dojazdach w rézne miejsce (np. pracy), na pomocy w zakupach
czy zatatwianiu spraw urzedowych, czy medycznych, a takze na dotrzymywaniu
towarzystwa podczas spaceréw badz wizyt (np. u rodziny, przyjaciét). Z Programu
skorzysta¢ mogty osoby z niepetnosprawnoscia w stopniu umiarkowanym lub znacznym
albo posiadajgcych orzeczenie réwnowazne do wyzej wymienionych.

Na przestrzeni lat zauwazalne sg wahania liczby oséb z terenu Gminy
korzystajgcych zomawianej formy wsparcia: w 2022 roku byto to 40 mieszkancéw Gminy
Krosno, w 2022 roku - 26, natomiast w ostatnim roku poddanym analizie liczba
ta znacznie wzrosta do 51 oséb. Otrzymane srodki na realizacje Programu byty
niewspoétmierne do potrzeb, dlatego nie wszystkie osoby ubiegajgce sie o tego typu
wsparcie zostaty objete pomocg asystenta. W kazdym omawianym roku najwiekszg
grupe beneficjentdw stanowity osoby 2z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci. Wsparciem objeto rowniez dzieci — odpowiednio 6 w 2022 roku,

5w 2023 roku oraz 7 w 2024 roku. Szczegétowe dane przedstawiono w kolejnej tabeli.
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Tabela 26. Realizacja Programu ,,Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscia”
w Gminie Krosno w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
Liczba oséb objetych wsparciem,
WIS 40 26 51
w tym:
dzieci 6 5 7
osoby z orzeczeniem o znacznym
.. , . 28 18 34
stopniu niepetnosprawnosci
osoby o umiarkowanym stopniu
y ym stop 6 3 10

niepetnosprawnosci

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie za rok 2022, 2023 i 2024

Opiekunowie sprawujacy bezposrednia opieke nad osobami
z niepetnosprawnosciami zamieszkujacy Gmine Krosno mogli skorzystaé z Programu
»Opieka Wytchnieniowa” w latach 2023-2024. Jego celem byto odcigzenie opiekunow
poprzez przejecie opieki przez inne osoby tak, by opiekunowie mogli otrzymac¢ czasowe
wytchnienie i czas na zrealizowanie wtasnych potrzeb. Z omawianego Programu
w 2023 roku skorzystato 15 opiekundw oséb z niepetnosprawnoscia, natomiast

w 2024 roku takich oséb byto 19.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie realizowat Program ,Korpus Wsparcia
Senioréw”. Program powstat w 2020 roku jako odpowiedz na potrzeby osob starszych,
pozbawionych pomocy i wsparcia rodzin i bliskich w okresie pandemii COVID-19.
W ramach kontynuacji Programu, realizowanego przez MOPR od 2020 roku, w roku 2024
podpisano umowy z 3 wolontariuszami pracujgcymi bezposrednio na rzecz seniorow.
Ponadto 2 pracownikow socjalnych MOPR realizowato rowniez bezposrednie wsparcie
seniorow oraz prowadzito obstuge administracyjng i sprawozdawczos$¢ Programu.
W ramach modut | Programu odbywato sie sporzadzanie zakupdéw niezbednych
produktéw spozywczych i innych artykutdow codziennego uzytku oraz lekéw wraz
z dostarczaniem ich do domoéw seniorow. Waznym elementem tego modutu byto
wsparcie senioréw poprzez rozmowy przeciwdziatajace poczuciu izolacji, prowadzone
przez wolontariuszy i pracownikéw MOPR. Modut Il Programu realizowany byt poprzez
zakup opasek bezpieczenstwa, ich dystrybucje oraz staty monitoring nad ustugg obstugi

systemu.
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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie w roku 2023 przystgpit do Programu
»Opieka 75+”. Program polegat na dofinansowaniu gminy w wysokosci 60% wartosci
realizacji zadania w zakresie $wiadczenia ustug opiekuiczych dla nowych
Swiadczeniobiorcéw wwieku 75 lati wiecej, spetniajgcych warunki do udzielenia pomocy
wskazane w ustawie o pomocy spotecznej. Z pomocy wramach tego Programu

skorzystato 8 oséb w wieku powyzej 75 lat.

Na terenie Gminy Krosno w ramach dziatalnosci Polskiego Stowarzyszenia
na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng dziata Warsztat Terapii Zajeciowej,
dzieki ktoremu doroste osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz osoby
ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci mogag uzyskaé¢ pomoc
w m.in. przygotowaniu sie do podjecia pracy zawodowej, zdobyciu umiejetnosci
przydatnych w codziennym i samodzielnym zyciu. PSONI prowadzi rdwniez dwa Zaktady
Aktywnosci Zawodowej, ktére zatrudniajg osoby z niepetnosprawnoscig zaliczonych
do znacznego stopnia niepetnosprawnosci lub do umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci, u ktorych stwierdzono autyzm, uposledzenie umystowe lub
chorobe psychiczng. Pracownicy ZAZ-6w majg mozliwos¢ zatrudnienia z jednoczesnym
otrzymaniem specjalistycznego wsparcia. Zaktady zatrudniajg tacznie 59 o0so6b
Z niepetnosprawnoscia, ktdére wykonuja ustugi z zakresu prania wodnego, gastronomii,
pielegnacji terendéw zielonych i porzadkowania, produkcji ekologicznych podpatek

do grilla i kominka, konfekcjonowania.

Gmina Krosno na podstawie przepiséw Ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie zlecita Polskiemu Stowarzyszeniu 0Osoéb
Niepetnosprawnych zadanie publiczne pt.: ,,Prowadzenie | zapewnienie migejsc
w mieszkaniu wspomaganym dla mieszkanek i  mieszkaricow  Krosna
Z niepetnosprawnoscia intelektualng”. Tym samym osobom z niepetnosprawnoscia
zostato udzielone wsparcie w postaci pobytu w mieszkaniu wspomaganym. W 2024 roku

z tego wsparcia skorzystato 4 mieszkancéw Gminy Krosno.
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Wyniki badania przeprowadzonego w 2025 roku:

DOROSLI MIESZKANCY

Odsetek dorostych mieszkancéw, w opinii ktérych
42 6% 0soby z niepetnosprawnosciami sg grupa spoteczng
! najbardziej narazong na wykluczenie spoteczne
na terenie Gminy.

Odsetek dorostych mieszkancéw, w opinii ktérych

0 bariery architektoniczne stanowig najwazniejszy
y a
problem os6b z niepetnosprawnosciami w Gminie.

Odsetek dorostych mieszkancéw, w opinii ktérych
38 1 % samotnosé i izolacja stanowig najwazniejszy problem
! 0s0b z niepelnosprawnosciami w Gminie.

Odsetek dorostych mieszkancéw, w opinii ktérych
3 7 8% niewystarczajace srodki do Zycia stanowig
] najwazniejszy problem osdb z niepetnosprawnosciami
w Gminie.

0 Odsetek ankietowanych, ktorych zdaniem infrastruktura
50 y 8 /0 techniczna na terenie Gminy jest w niewielkim stopniu
dostosowana do 0s6b z niepetnosprawnosciami.

* Odsetek mieszkanicow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=331
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Zdrowie psychiczne

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Zdrowie psychiczne jest dynamicznym stanem wewnetrznej réwnowagi, ktora
umozliwia osobom wykorzystywanie ich umiejetnosci w harmonii z uniwersalnymi
wartosciami spotecznymi. Podstawowe umiejetnosci poznawcze i spoteczne, zdolnosc¢
rozpoznawania, wyrazania i modulowania wtasnych emocji, a takze wspétczucia dla
innych, elastycznosc¢ i zdolno$é radzenia sobie z niekorzystnymi zdarzeniami w zyciu
i petnienia funkcji w rolach spotecznych, a takze harmonijny zwigzek miedzy ciatem
aumystem sg istotnymi sktadnikami zdrowia psychicznego, ktére przyczyniajg sie
w réznym stopniu do stanu réwnowagi wewnetrznej. Wedtug tej definicji rownowaga
wewnetrzna jest uwazana za ,,stan dynamiczny” gtéwnie w celu odzwierciedlenia faktu,
ze rézne okresy zycia cztowieka (dojrzewanie, rodzicielstwo, przejscie na emeryture)
naruszajg owa rownowage i mogg wymagac zmian?.

Dotarcie do wiarygodnych danych dotyczgcych zdrowia psychicznego zazwyczaj
stwarza wiele problemow. Dzieje sie tak, poniewaz termin ,,zdrowie psychiczne” jest

bardzo ptynny i zawierajg sie w nim inne problemy spoteczne.

Dla mieszkancéw Gminy Krosno w kontekscie zdrowia psychicznego swiadczone
sg specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Ustugi te
przeznaczone sg dla osoéb dorostychi dzieci, wykazujgcych zaburzenia wymienione w art.
3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego: chorych psychicznie (wykazujacych
zaburzenia psychotyczne), z niepetnosprawnoscia intelektualng, osdb wykazujacych
inne zaktdcenia czynnosci psychicznych, ktdre zgodnie ze stanem wiedzy medycznej
zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga takiej formy pomocy i opieki
niezbednej do zycia w srodowisku rodzinnym lub spotecznym.

Na przestrzeni lat 2022-2024 zaobserwowa¢ mozna pewne wahania w zakresie
liczby os6b korzystajgcych ze specjalistycznych ustug opiekuriczych dla osoéb
z zaburzeniami psychicznymi. W roku 2022 liczba ta wynosita 39 osdb, w roku 2023 —

43 osoby, aw roku 2024 - 41 oséb Szczegoétowe dane przedstawia ponizszy wykres.

24 www.psychiatriapolska.pl
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Wykres 54. Liczba oséb korzystajacych z ustug opiekuniczych, specjalistycznych
ustug opiekunczych w stosunku do specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok

Gmina Krosno wspiera mieszkancoéw zmagajacych sie z zaburzeniami
psychicznymi réwniez poprzez prowadzenie Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Kros$nie, przy ul. Kletowki 7a. Wobec tego, ze placowka jest domem typu A, czyli
przeznaczonym dla osdb przewlekle psychicznie chorych oraz typu C - dla oséb
wykazujgcych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych, stanowi doskonatg
forme pomocy, oferujgc nieodptatne dzienne wsparcie dla 43 os6b. Na zlecenie Gminy
prowadzony jest réwniez drugi Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kro$nie,
przy ul. Hallera 6/4. Przeznaczony on jest dla 30 dorostych oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng i sprzezonymi niepetnosprawnosciami (typ B i D). Podstawowym zadaniem
Srodowiskowego domu samopomocy jest poprawa kondycji psychofizycznej,
podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych w codziennym, samodzielnym
zyciu, integracja ze sSrodowiskiem lokalnym oraz wsparcie rodziny.

Poza Srodowiskowymi Domami Samopomocy, w ktérych przebywajg osoby
w ciggu dnia, na terenie Gminy Krosno funkcjonuje rowniez Dom Pomocy Spotecznej
Nr 2, zlokalizowany przy ul. Kletéwki 7. Dom przeznaczony jest dla oséb przewlekle

psychicznie chorychijest placowka zapewniajgcag catodobowe utrzymanie.
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Osoby z Gminy Krosno, zmagajgce sie z problemami w zakresie zdrowia
psychicznego mogg szukaé wsparcia i specjalistycznej pomocy w Wojewddzkim Szpitalu
Podkarpackim im. Jana Pawta Il w Krosnie. Szpital dysponuje Dziennym Oddziatem
Psychiatrycznym, ktdérego dziatalno$é obejmuje leczenie jednostek chorobowych takich
jak m.in.:

schizofrenia i psychozy z kregu schizofrenii,

zaburzenia afektywne (depresja, hipomania, zaburzenia afektywne

dwubiegunowe),

zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczna,

zaburzenia odzywianiaisnu

zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych.
Leczenie powyzszych choréb obejmuje: diagnostyke, psychoterapie grupows,
psychoterapie indywidualng, diagnostyke neuropsychologiczng, treningi rozwijania
umiejetnosci psychologicznych, terapie zajeciowag oraz treningi relaksacyjne. Warto
zaznaczy¢, iz pomimo szerokiej oferty w zakresie diagnostyki i dziatalnosci leczniczej,
Oddziat nie przyjmuje oséb uzaleznionych od alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,
a pobyt na Oddziale trwa maksymalnie do 59 dni. Poza dziatalnoscig Dziennego Oddziatu
Psychiatrycznego, Szpital oferuje wsparcie ze strony Poradni Zdrowia Psychicznego,
mieszczgcego sie przy ul. Grodzkiej 45 w Krosnie.

Mieszkanncy Krosna mogag réwniez korzysta¢ z pomocy psychiatrycznej
i psychologicznej w Centrum Zdrowia Psychicznego ,,Nervus” przy ulicy Puzaka 37.
Osoby w kryzysie psychicznym znajdg tam pomoc w Oddziale dziennym zaburzen
nerwicowych i Poradni leczenia nerwic.

Leczenie problemdéw psychicznych oferuje takze mieszkancom Krosna SPECMED
Sp.z o0.0. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Zespot Przychodni iPoradni
Specjalistycznych.

W Gminie Krosno specjalistyczng opieke medyczng otrzymajg takze dzieci
i mtodziez. Zapewnia jg SPECMED Sp.z o.0., ktéra prowadzi Poradnie Zdrowia
Psychicznego oraz Osrodek Srodowiskowe;j Opieki Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej Dzieci i Mtodziezy. Dodatkowo NZOZ Euromed Sp. z o.o.

przy ulicy Bursaki 29B oferuje dzieciom i mtodziezy specjalistyczng pomoc w Centrum
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Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mtodziezy w ramach leczenia w Poradni Zdrowia
Psychicznego Dzieci i Mtodziezy oraz Poradni dla Oséb z Autyzmem Dziecigcym.

Na terenie Gminy Krosno leczeniem uzaleznien, w szczegdlnosci od alkoholu,
zajmuje sie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kros$nie, ktéry prowadzi
Poradnie Odwykowag oraz Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

Ponadto, osoby z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami oraz
cztonkowie ich rodzin i osoby najblizsze uzyskaja wstepng pomoc w Punkcie
Informacyjno-Konsultacyjnym, prowadzonym przy Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie
w Krosnie przy ulicy Legionéw 8. Pod tym samym adresem Osrodek, w ramach Dziatu
Interwencji Kryzysowej, zapewnia specjalistyczng pomoc psychologiczng, prawnag
i socjalng osobom, ktoére znalazty sie w sytuacji kryzysowej wymagajacej

natychmiastowej interwencji.

DOROSLI MIESZKANCY

Odsetek dorostych mieszkarcow, u ktérych w czasie

- 63,4CV0 ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie

utrzymywat sie stan obnizonego nastroju, trwajgcy
przynajmniej przez 2 tygodnie.

0 Odsetek badanych, u ktérych w czasie ostatnich
- 49 y 6 A) 12 miesiecy utrzymywalo sie ostahienie koncentracji,
trwajace przynajmniej przez 2 tygodnie.

Odsetek badanych, u ktérych w czasie ostatnich

- 49 , 8% 12 miesigcy utrzymywaly sie zaburzenia snu, trwajgce

przynajmniej przez 2 tygodnie.

* Odsetek mieszkancow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=331

Strona 99z 182



UCZNIOWIE

Odsetek uczniéw, u ktdrych w ciggu ostatnich 12 miesiecy

51 5% poprzedzajacych badanie, przynajmniej przez 2 tygodnie
! utrzymywato sie obnizenie nastroju.

Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy

46 ; TCVO poprzedzajgcych badanie, przynajmniej przez 2 tygodnie
odczuwali niskg samoocene.

Odsetek ucznioéw, u ktdrych w ciggu ostatnich 12 miesiecy

16 SOA) poprzedzajgcych badanie, przynajmniej przez 2 tygodnie
! wystepowaty mysli samobdjcze.

Odsetek uczniow, ktorzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy

13 : 6% poprzedzajgcych badanie, podejmowali sie czynéw
autoagresywnych.

* Odsetek uczniow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=332

Profilaktyka i rozwigzywanie problemow uzaleznien

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Alkoholizm jest problemem zdrowotnym i spotecznym. Specijalisci z réznych
profesji poszukuja sposobu rozwigzywania tego problemu. Chcg poznaé przyczyny
powstawania alkoholizmu i dziatania, ktére mogtyby zapobiec rozprzestrzenianiu sie tego
zjawiska. Uzaleznienie od alkoholu jest uznawane za chorobe, jako ze spetnia trzy
zasadnicze kryteria. Pierwsze kryterium dotyczy naruszonej rownowagi miedzy
zdrowiem, a patologig. Drugim kryterium jest swoista etiologia uzaleznienia. Trzecim

wskaznikiem choroby sg zmiany patologiczne, w ktérych obecny jest czynnik fizyczny?.

W 2024 roku z pomocy MOPR w Kro$nie z powodu uzaleznienia od alkoholu
skorzystato 115 rodzin. Mozna zauwazyc¢, ze na przestrzeni lat 2022-2024 liczba rodzin
korzystajgcych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu ulegata wahaniom,
a najwyzszg wartos¢ osiggneta w roku 2022, bowiem liczba rodzin korzystajacych
zpomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu wynosita 135. Najnizsza wartos¢

w omawianej kwestii wynosita 105 i spadek ten nastapit w 2023 roku. Dane pokazuja

% Kinney J., Leaton G., Zrozumie¢ alkohol, Warszawa 1996 r.
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rowniez, iz problem narkomanii jest znacznie mniej widoczny niz problem alkoholizmu.
Na przestrzeni lat 2022-2024 liczb rodzin korzystajacych z pomocy z tego powodu
wynosita 2, z niewielkim wzrostem w roku 2024, w ktérym liczba ta wynosita 3.
Szczegodtowy rozktad danych zostat zaprezentowany w ponizszym wykresie.

Wykres 59. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu
i narkomanii na przestrzeni lat 2022-2024

140 135
120 o
100
80
60
40
20 2 2 3
0

115

2022 2023 2024

alkoholizm narkomania

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 | 2024 rok

Dziataniami okreslonymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zajmuje sie Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zadania przez nig realizowane wynikajg miedzy innymi z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Wazna
role w procesie przeciwdziatania uzaleznieniom odgrywajg dziatania podejmowane przez
MKRPA, w ramach przystugujacych jej uprawnien.

W 2024 roku Komisja w Krosnie liczyta 6 cztonkow, ktorzy przeprowadzili wéwczas
rozmowy ze 101 osobami majacymi problem z naduzywaniem alkoholu oraz
77 cztonkami rodziny osoby uzaleznionej. Wobec 18 os6b wystgpiono do sadu
zwnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego. W latach 2022-2024
zauwazalne sg pewne wahania w zakresie liczby oséb uzaleznionych, z ktérymi
cztonkowie Komisji prowadzili rozmowy. Liczba cztonkdw rodzin oséb uzaleznionych
ulegata tendencji wzrostowej w omawianym okresie (w 2022 byty to 32 osoby, 2023 roku
—48 0s6b, awroku 2024 - 77 oséb). W przypadku liczby oséb, wobec ktérych wystgpiono
do sadu z wnioskiem o zobowiagzanie do podjecia leczenia odwykowego, zaobserwowano

wyrazny spadek. W 2022 roku liczba ta wynosita 31, w 2023 spadta o 3, a rok pdzniej
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wynosita 18, w zwigzku z czym mamy do czynienia ze spadkiem o 13 oséb na przestrzeni
trzech lat.

Tabela 27. Dziatania MKRPA w Gminie Krosno w latach 2022-2024
wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba cztonkéw Komisji 10 10 6
liczba os6b uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi

117 128 101
prowadzono rozmowy
liczba cztonkéw rodzin os6b uzaleznionych,
. . 32 48 77
z ktérymi prowadzono rozmowy
liczba osdéb, wobec ktérych wystgpiono do sadu
zwnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 31 28 18

odwykowego
Zrédto: Sprawozdania zdziatalnosci samorzaddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw uzaleznien KCPU-G1 za rok 2022, 2023 i 2024.

W 2024 roku oraz w latach poprzednich na terenie Gminy Krosno funkcjonowat
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny, dziatajgcy ze srodkéw pochodzacych zoptat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Jego zadaniem jest wsparcie
os6b w kryzysach, w szczegélnosci zmagajgcych sie zproblemem uzaleznien
oraz uwiktanych w przemoc domowa. Poradnictwo udzielane byto przez 5 specjalistow,
w tym: 1 psychologa, 2 pracownikdéw socjalnych, 1 pedagoga oraz 1 prawnika.

W 2024 roku w PIK udzielono porad 51 osobom dotknietym problemem
alkoholowym. Wsparciem objeto wéwczas takze 13 oséb z problemem narkotykowym.
W przypadku oséb z problemem alkoholowym oraz cztonkdw ich rodzin korzystajgcych
ze wsparcia w PIK, na przestrzeni lat 2022-2024 dostrzegalny byt spadek ich liczby
(po 70 os6b w roku 2022 i 2023 oraz 51 w roku 2024). Liczba os6b zmagajgcych sie
zproblemem narkotykowym ulegata znacznym wahaniom w omawianym okresie,
bowiem w 2023 nastgpit spadek tej liczby do 0, by po roku liczba oséb z problemem
narkotykowym wzrosta do 6. Cztonkowie rodzin tych oséb korzystali z poradnictwa
w Punkcie wytgcznie w 2022 roku (3 osoby). Szczegétowe dane w tym zakresie

przedstawia kolejna tabela.
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Tabela 28. Liczba os6b uzaleznionych oraz dorostych cztonkéw ich rodzin, ktorzy
skorzystali z porad udzielanych w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w latach
2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
osoby z problemem alkoholowym 70 70 51
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem

47 5 13
alkoholowym
osoby z problemem narkotykowym 3 0 6
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem 3 0 0

narkotykowym

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnos$ci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw uzalezniert KCPU-G1 za rok 2022, 2023 j 2024

Na terenie Gminy Krosno w 2024 roku i latach poprzednich dziatalno$¢ prowadzity
takze samopomocowe grupy wsparcia dla oséb z problemem alkoholowym
(AA - Anonimowi Alkoholicy), organizacja nieformalna ,Klub abstynenta”
oraz 2 samopomocowe grupy wsparcia dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym (Al-Anon).

Realizatorzy Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zajmujg sie takze profilaktyka
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy, ktdra jest istotnym elementem lokalnego
systemu przeciwdziatania uzaleznieniom. W latach 2022-2024 w Gminie
nie zrealizowano zadnych programéw profilaktycznych w ramach Systemu
Rekomendacji Programoéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego
prowadzonego przez KCPU, ORE i IPiN.

Na przetomie analizowanych lat prowadzono jednak dziatania o charakterze
informacyjnym i edukacyjnym dla dzieci, mtodziezy, nauczycielii dorostych m.in. poprzez
zapewnienie im mozliwosci udziatu w jednorazowych prelekcjach/pogadankach,
z ktérych w omawianym roku skorzystato 133 uczestnikow. Jezeli chodzi o organizowane
programy z obszaru profilaktyki wskazujgcej dla dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych,
wtym dla mtodziezy eksperymentujgcej z substancjami psychoaktywnymi, w tym
alkoholem, podjete dziatania skierowane zostaty do 625 uczniéw podczas warsztatow
edukacyjno-profilaktycznych dla ucznidéw krosnienskich szkét ponadpodstawowych
dotyczacych kierowania pojazdami pod wptywem alkoholu i substancji

psychoaktywnych. Ponadto, naterenie Gminy Krosno zapewniono uczniom pozalekcyjne
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zajecia sportowe potgczone z elementami profilaktyki, finansowane w ramach
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Z zaje¢ skorzystato 1 886 uczniow.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w latach 2022-2024 prowadzona byta
Placéwka Wsparcia Dziennego ,,0grédek Jordanowski” w dwdch miejscach na terenie
miasta, ktdra zapewniata pomoc i opieke w wychowaniu. Placéwka Wsparcia Dziennego
jest odpowiedzig na potrzeby rodzin oraz wychowujgcych sie w nich dzieci i stanowi
realny i bardzo wazny element ich wsparcia. Stata wspotpraca z rodzicami i instytucjami
wzmachia zakres pomocy rodzinom w procesie wychowawczym. Praca wykonywana
w Placowce Wsparcia Dziennego na co dzien ksztattuje odpowiednie postawy spoteczne
i ma pozytywny wptyw na prawidtowy rozwdj osobowosci dziecka.

Placdwka realizuje zadania w formie:
1) zaje¢ grupowych prowadzonych przez wychowawcoéw lub zaproszonych gosci,
2) spotkan z rodzicami, poradnictwa rodzinnego,
3) oddziatywan bezposrednich, zgodnie z indywidualnym potrzebami dzieci,
4) organizacji wypoczynku w czasie wolnym od nauki,

5) organizacji imprez okolicznos$ciowych i sSrodowiskowych.

W dalszej czesci przedstawione zostaty dane dotyczace rynku napojow
alkoholowych w Gminie Krosno. W latach 2022-2024 ogélna liczba punktoéw sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie Gminy ulegata nieznacznym wahaniom-w 2022i2024
roku wynosita 166, z kolei w 2023 roku byta wyzsza o 2. W 2024 roku na terenie Gminy
Krosno znajdowato sie 110 punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych, przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz 56 przeznaczonych do spozycia

w miejscu sprzedazy (lLokale gastronomiczne).
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Wykres 60. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Krosno
na przestrzeni lat 2022-2024
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=O—0gotem 166 168 166

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzaddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw uzalezniern KCPU-G1 za rok 2022, 2023 i 2024

Kolejna analizowana kwestig dotyczaca rynku napojow alkoholowych jest liczba
mieszkancoéw przypadajgca na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie
Krosno. Jak mozna zauwazyé w ponizszym wykresie, dane te ulegaty wahaniom.
W 2022 roku liczba dorostych mieszkancéw Gminy przypadajacych na 1 punkt sprzedazy
napojow alkoholowych wyniosta 229, w kolejnym roku — 226, z kolei w 2024 roku — 227.
Taki stan rzeczy swiadczy o braku gwattownych zmian w zakresie dostepnosci punktow
sprzedazy alkoholu dla dorostych mieszkancéw Gminy Krosno.

Wykres 61. Liczba dorostych mieszkanncéw Gminy Krosno przypadajacych na 1 punkt
sprzedazy napojow alkoholowych w latach 2022-2024
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Zrédto: opracowanie witasne na podstawie Sprawozdar z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznieri KCPU-G1 za rok 2022, 2023 i 2024
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DOVECZNVCH DI A CMINY KROSNO
POLECZNYCH DLA GMINY KROSNO

DOROSLI MIESZKANCY - PROBLEM ALKOHOLOWY

9,1%
217,8%
3,9%
1,8%
26,6%

29,6%

79,5%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy spozywajg alkohol
z duzg czestotliwoscig, ij. kilka razy w tygodniu
i codziennie.

Odsetek badanych, ktarzy przyznali, ze w ciggu ostatniego
roku zdarzylo im sie stracié¢ kontrole nad iloscia
spozywanego alkoholu (izn. upic sie).

Odsetek respondentow, ktorym w ciagu 30 dni
poprzedzajacych badanie zdarzylo sie kierowa¢ pojazdem
mechanicznym po spozyciu alkoholu.

Odsetek ankietowanych nie posiadajgcych wiedzy lub nie
zgadzajacych sie ze stwierdzeniem, ze picie alkoholu przez
ciezarna kobiete ma negatywny wplyw na rozwdj dziecka.

Odsetek respondentow, zdaniem ktérych sieganie po
substancje psychoaktywne przez dzieci i mlodziez jest
jednym z najwiekszych problemoéw spolecznych Gminy.

Odsetek respondentéw, zdaniem ktérych uzaleznienia wérod
oséb dorostych sg jednym z najwiekszych problemow
spotecznych Gminy.

Odsetek respondentéw, deklarujgcych znajomosé
przynajmniej jednej osoby naduzywajacej alkoholu.

* Odsetek mieszkancow zostaf abliczony z cafte] proby badawczej, tj. N=331

UCZNIOWIE - PROBLEM ALKOHOLOWY

15,3%

8,4%
6,6%

40,1%

Odsetek uczniow deklarujacych spozycie kiedykolwiek
alkoholu.

Odsetek ucznidw deklarujacych spozycie alkoholu wiecej
niz jednokrotnie.

Odsetek ucznidw, ktoérzy przyznali sie do spozycia alkoholu
30 dni przed badaniem.

Odsetek uczniéw, ktdérzy uwazajg alkohol za tatwy do
zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek uczniow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=332
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Y KROSNO

DOROSLI MIESZKANCY - PROBLEM NIKOTYNOWY

. 29 90/ Odsetek dorostych mieszkancow, ktdrzy pala papierosy
1 0 tradycyjne.
. 13 60/0 Odsetek ankietowanych, ktérzy palg papierosy tradycyjne
! codziennie.
. 14: 1% Odsetek dorosltych mieszkarncow, ktdrzy palg e-papierosy.
. 3 60/ Odsetek ankietowanych, ktorzy palg e-papierosy
1 0 codziennie.

* Odsetek mieszkancow zostat obliczony z calej proby badawczej, tj. N=331

UCZNIOWIE - PROBLEM NIKOTYNOWY

. 7 2% Odsetek uczniow, kiorzy palili kiedykolwiek papierosy
! tradycyjne.
. 5 40/ Qdsetek uczniow, kiorzy palili papierosy tradycyjne,
1 0 wiecej niz jednokrotnie.
. 15 0% Odsetek uczniéw, ktérzy palili kiedykolwiek e-papierosy.
y
. 8 40/ QOdsetek uczniow, ktérzy palili e-papierosy, wiecej hiz
1 0 jednokrotnie.

* Odsetek ucznidw zostaf obliczony z cafej préby badawczej, tj. N=332

DOROSLI MIESZKANCY - SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

. 1 2 00/ QOdsetek dorostych mieszkancow, kitorzy kiedykolwiek zazywali
' 0 srodki psychoaktywne.

. 16 70/ Odsetek ankietowanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu
’ 0 przynajmniej jedng osobe naduzywajaca narkotykow.

* Odsetek mieszkancow zostat obliczony z cafej préby badawczej, tj. N=331
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Y KROSNO

UCZNIOWIE - SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

4 50/ Odsetek uczniow, ktorzy zazywali kiedykolwiek srodki
) 0 psychoaktywne.

0 Odsetek ucznidw, ktérzy zazywali srodki psychoaktywne,
4,2 A) w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.

14 80/ Odsetek uczniow, ktorzy uwazajg dopalacze za tatwe
y 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

1 3 60 / Odsetek ucznidw, ktorzy uwazajg narkotyki za tatwe
1 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

* Odsetek ucznidéw zostaf obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=332

DOROSLI MIESZKANCY - PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

10 80/ Odsetek dorostych mieszkaricow korzystajgcych z urzadzen
] 0 elektronicznych powyzej 5 godzin dziennie (bez godzin pracy).

Odsetek badanych, ktérym zdarza sie poswiecac na
48 . 6% korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu wieksze
ilosci czasu niz wstepnie zaktadali.

35 O(y Odsetek respondentdw, ktérzy grali w gry hazardowe
U7 - : T
W ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek ankietowanych, ktérzy kiedykolwiek grali w gry
10 y 6% hazardowe, aby rozwigzaé¢ problemy finansowe lub
poprawi¢ swoja sytuacje materialna.

66 5{)/0 Odsetek respondentow, ktorym czesto zdarza sie myslec
! o swoich obowiazkach zawodowych po godzinach pracy.

0 Odsetek respondentdw, ktorzy majg wyrzuty sumienia,
33,8 A) gdy zdarzy im sie zjesS¢ bardziej kaloryczny positek
niz wstepnie zakladali.

* Odsetek mieszkaricow zostat obliczony z cafej proby badawczej, {j. N=331
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UCZNIOWIE - PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

_ 97 6% Odsetek ucznidéw korzystajacych z urzadzen
)

elektronicznych i Internetu codziennie.

0 Odsetek uczniow przeznaczajgcych na korzystanie z urzadzen
. 26,9 A) elektronicznych i Internetu znaczne ilosci czasu, tj. powyzZej
5 godzin w ciagu dnia.

40 10/ Odsetek ucznidw, ktérym zdarzyto sie ukrywaé prawdziwa
) 0 ilosé czasu spedzanego na urzgdzeniach elektronicznych
przed innymi.

0 Odsetek ucznidw, ktérzy uczestniczyli w grach
34; 1 /0 hazardowych w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem.

27 40/ Odsetek ucznidw, ktérzy nie wiedza czym sa zaburzenia
) 0 odzywiania.

* Odsetek uczniow zostat obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=332

Przeciwdziatanie przemocy domowej

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Przemoc domowa jest jednym z problemdéw spotecznych, ktéry wymaga
podejmowania wielu dziatan zapobiegajacych temu zjawisku. W swietle ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc domowa
to ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa

lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegbélnosci:

narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajgce jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,
powodujace szkody na jejzdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej
osoby cierpienie lub krzywde,

ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych
lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
istotnie naruszajgce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca

srodkéw komunikaciji elektroniczne;j”.
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Przemoc jest jednym ze zjawisk wspétwystepujgcych z innymi problemami
funkcjonowania rodziny. W celu rozwigzania problemu przemocy konieczne jest
podejmowanie interwencji socjalnej i psychologicznej, niezaleznie od mozliwosci
wdrozenia czynnosci prawnych. Na terenie Gminy Krosno funkcjonuje Zespot
Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej przy MOPR w Krosnie.
W sktad zespotu wchodza przedstawiciele Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komendy Miejskiej Policji
w Krosnie, Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Krosna, Wojewoddzkiego Szpitala
Podkarpackiego w Krosnie, Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Krosnie oraz kuratoréw
sgdowych.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej:

1. Zespodtinterdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osdéb doznajgcych przemocy
domowe;j.

2. Do zadah zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow
umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw, o ktérych
mowa w art. 9a ust. 3-5, w szczegblnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych
majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich
wykonania wtasciwym podmiotom,

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajgcych przemocy domowe;j
oraz 0s6b stosujgcych przemoc domowa,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony os6b doznajgcych przemocy domowej,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty",
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8) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e wust. 3
oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a,

9) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc
domowag lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osoéb
stosujgcych przemoc domowa,

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujacg przemoc domowa wykroczenia,
o ktérym mowa w art. 66¢c ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks
wykroczen (Dz. U. 22023 r. poz. 2119).

W 2022 roku z pomocy spotecznej w formie finansowej z powodu przemocy
domowej korzystato 5 rodzin, w 2023 roku — 2 rodziny, natomiast w 2024 - 11 rodzin
zterenu Gminy, co stanowi 1,0% wszystkich rodzin uzyskujacych wsparcie socjalne
w ostatnim roku poddanym analizie.

Wykres 62. Liczba rodzin, ktérym zostata udzielona pomoc finansowa i niefinansowa
z pomocy spotecznej z powodu przemocy w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za rok 2022, 2023 i 2024

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknietej przemoca domowa. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogét czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, oswiaty
iochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy

domowej. Przedstawiciele podmiotéw wyzej wymienionych, realizujga procedure
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»Niebieskie Karty" w ramach powotanych grup diagnostyczno-pomocowych, w oparciu
ozasade wspétpracy i przekazujg informacje o podjetych dziataniach
przewodniczgcemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,,Niebieskie
Karty" nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A” w przypadku
powziecia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia
wystgpienia przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez swiadka
przemocy.

W 2024 roku na terenie Gminy Krosno procedura ,,Niebieskie Karty” objeto
168 rodzin. W okresie ostatnich 3 lat zauwazy¢ mozna znaczny wzrost w liczbie rodzin
objetych tg procedurg. W 2022 roku liczba ta wyniosta 77, w roku 2023 — 143, natomiast
w ostatnim roku poddanym analizie procedura objeto 168 rodzin.

Wykres 63. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” na przestrzeni lat
2022-2024
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Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Krosnie
na lata 2021-2025 za 2024 rok

W 2024 roku procedurg ,Niebieskie Karty” objetych zostato 135 kobiet,
18 mezczyzn oraz 86 nieletnich. W roku bazowym zauwazyé mozna znaczng réznice
w ogolnej liczbie oséb doswiadczajacych przemocy, poniewaz wéwczas procedurg
»Niebieskie Karty” objetych zostato 65 kobiet, 4 mezczyzn oraz 8 osdéb nieletnich.
Rok 2023 stanowi okres przejsciowy pomiedzy dwoma punktami radykalnego wzrostu -
omawiang procedujg objeto 112 kobiet, 14 mezczyzn oraz 26 nieletnich. Znaczny wzrost
liczby nieletnich wskazanych jako osoby doznajgce przemocy domowej jest
spowodowany zmiang ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 30 czerwca

2023 r. Ustawa wprost doprecyzowata, ze dziecko, ktére doswiadcza przemocy
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posrednio — np. bedac swiadkiem przemocy - jest traktowane jako osoba doznajgca

przemocy domowej. Szczegétowe dane prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 64. Liczba kobiet, mezczyzn oraz nieletnich objetych procedura ,,Niebieskie
Karty” na terenie Gminy Krosno na przestrzeni lat 2022-2024
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Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Krosnie na lata 2021-2025 za 2024 rok

Formularz ,Niebieska Karta — A” stanowi dokument potwierdzajgcy ujawnienie
zjawiska przemocy domowej — mogg zosta¢ one uzupetnione przez przedstawicieli
instytucji okreslonych w art. 9a ust. 11-11d ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej. Najwiecej formularzy ,,Niebieska Karta — A” w ciggu ostatnich 3 lat wypetnita
Policja, instytucje pomocy spotecznej oraz oswiata. W roku 2024 byto to odpowiednio:
124, 27 oraz 8 formularzy. Szczegétowe dane przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 30. Liczba uzupetnionych formularzy ,Niebieska Karta - A” przed
poszczegoblne instytucje na terenie Gminy Krosno w latach 2022-2024
Instytucja uzupetniajaca

L. 2022 2023 2024
»Niebieska Karte — A”
Policja 61 92 124
pomoc spoteczna 10 30 27
oswiata 1 9 8
stuzba zdrowia 0 1 4
Miejska Komisja Rozwigzywania 0 s 3

Problemoéw Alkoholowych
Ogoétem 101 137 166

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Krosnie na lata 2021-2025 za 2024 rok
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W latach 2022-2024 liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” w Gminie
Krosno ulegata wahaniom. W 2022 roku liczba ta wynosita 82, a rok pdzniej wzrosta
do 113. Rok 2024 przynidst zas spadek o 2, a ostateczna liczba rodzin, w ktérych
zakonczono procedure ,Niebieskie Karty” wynosita 111. Dane te zaprezentowane zostaty
W ponizszym wykresie.

Wykres 65. Liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” w Gminie Krosno
w latach 2022-2024
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Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Miejskiego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajgcych przemocy domowej w Krosnie na latach 2021-2025

Cztonkowie MKRPA zaréwno w ramach prac Komisiji, jak i grup diagnostyczno-
pomocowych, wspierajg osoby zmagajace sie z problemem przemocy domowej, w tym
kontaktujg sie z osobami dotknietymi przemocg domowa, stosujagcymi jg oraz jej
swiadkami. Na podstawie dostepnych danych mozna dostrzec, iz liczba oséb
doznajgcych przemocy, z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie Komisji w latach
2022-2024 wykazywata tendencje wzrostowe — zaréwno w 2022 roku, jak i w 2023 roku
prowadzono rozmowy z 6 osobami, natomiast w 2024 roku tg forma wsparcia objeto
13 mieszkancow Gminy. W analizowanym okresie prowadzono réwniez rozmowy
Z osobami stosujacymi przemoc, ktérych liczba na przestrzeni analizowanych lat ulegta
znacznemu zwiekszeniu (z 8 w roku bazowym do 28 w 2024 roku). W omawianym okresie

cztonkowie MKRPA nie kontaktowali sie ze Swiadkami przemocy domowe;.

Tabela 29. Liczba osob dotknietych problemem przemocy domowej, z ktorymi
kontaktowali sie cztonkowie MKRPA w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
osoby doznajgce przemocy domowej 6 6 13
osoby stosujgce przemoc domowa 8 9 28
sSwiadkowie przemocy domowej 0 0 0

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw uzaleznien KCPU-G1 za 2022, 2023 i 2024 rok.
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Mieszkancy Gminy Krosno moga korzystac takze z pomocy oferowanej w ramach
realizacji zadan powiatu poprzez interwencje kryzysowsg i poradnictwo specjalistyczne
prowadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, w ramach Dziatu Interwenciji
Kryzysowej oraz Dziatu Pieczy Zastepczej i Asysty Rodzinnej MOPR w Krosnie.
W 2024 roku do dyspozycji oséb potrzebujacych wsparcia, raz w tygodniu w godzinach
od 7:30 do 17:30 dostepny byt prawnik, ktérego ustugi obejmujg porady
oraz sporzadzanie pism urzedowych i procesowych. Osoby dotkniete przemocg domowa
mogty korzysta¢ ze wsparcia psychologicznego i socjalnego, codziennie, w godzinach
od 7:30 do 15:30, aw $Srode do godz. 18:00. Oferowano porady psychologiczne w formie

stacjonarnej, jak i telefonicznej.

W 2024 roku 87 mieszkancow Gminy skorzystato ze specjalistycznego
poradnictwa prawnego, 128 osdéb — z poradnictwa psychologicznego, aze wsparcia
socjalnego skorzystaty 204 osoby. Na podstawie powyzszego zaobserwowaé¢ mozna,
iz wsparcie socjalne jest najczesciej potrzebng formag wsparcia w omawianym zakresie.
Tendencja ta wystepuje rowniez w latach poprzednich, bowiem w roku 2023
z poradnictwa socjalnego skorzystaty 274 osoby, a w roku 2022 - 168 oséb. Innymi
formami poradnictwa specjalistycznego, z ktdrego korzystajg osoby potrzebujace
to poradnictwo psychologiczne oraz prawne, wybierane nieco rzadziej. Szczegétowe

dane przedstawiono w kolejnej tabeli.

Tabela 31. Rodzaje pomocy specjalistycznej, z ktorej korzystaja osoby znajdujace sie

w kryzysie.
Rodzaj przyjmowanego
. 2022 2023 2024
poradnictwa
poradnictwo socjalne 168 274 204
poradnictwo psychologiczne 81 124 128
poradnictwo prawne 122 97 87

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Krosnie na lata 2021-2025 za 2024 rok

Profilaktyka spoteczna jest waznym elementem systemu przeciwdziatania
przemocy domowej. Na terenie Gminy Krosno realizowane byty dziatania profilaktyczne
majgce na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i promocje edukacji przeciw

przemocy. Dziatania maja charakter zadaniowy i sg realizowane w ramach Miejskiego
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Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb Doznajacych
Przemocy Domowejw Krosnie. Gtéwnym celem omawianego Programu jest ograniczenie
zjawiska przemocy domowej poprzez skuteczne dziatanie. Jedno z zadan obejmuje
realizacje celu szczegétowego pod nazwag ,,Edukacja spoteczna i promocja dziatan
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w Miescie Krosnie”. Wspomnianym
zadaniem byto prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy. Jego realizacja przebiegata za sprawg poprowadzenia kampanii informacyjnej,
kolportazu 500 ulotek dotyczgcych mozliwosci skorzystania ze specjalistycznej pomocy
psychologicznej i prawnej w Dziale Interwencji Kryzysowej MOPR, skierowanej do oséb
doswiadczajacych przemocy domowej. Ponadto, rozdysponowato 50 sztuk
informatoréw o placowkach pomocowych dziatajagcych na terenie Gminy Krosno.
Powyzsze dziatania podejmowano podczas:

promocji Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestepstw oraz bezptatnych porad

prawnych udzielonych na terenie Gminy,

warsztatdow umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw, dyrektoréw szkét,

nauczycieli, pedagogdéw, psychologoéw szkolnych zgodnie z programem ,,Szkota

dla Rodzicéw | Wychowawcdw” prowadzonych przez Miejska Poradnie

Psychologiczno-Pedagogiczna,

Pikniku ,,Ramie w Ramie - wakacje razem” oraz akcji ,,Bezpieczni w domu

i naulicy”,

Odziatywan edukacyjnych podejmowanych w szkotach przez kadre pedagogiczng

i funkcjonariuszy Policji.

Dziatania obejmujgce profilaktyke w zakresie przemocy domowej odnosity sie
rowniez do podnoszenia swiadomosci dzieci na ten temat. W 2024 roku Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci zorganizowato rodzinny wyjazd integracyjno-profilaktyczny realizowany
w ramach przeciwdziatania uzaleznieniom. Z wyjazdu skorzystato 15 oséb z Krosna,
a trwat on od 29 kwietnia do 6 maja. Ponadto, zorganizowano poétkolonie dla dzieci
mtodszych, podczas ktérych wdrozone zostaty niektére elementy profilaktyki.
Obejmowaty one 3 turnusy po 60 oséb (w tym 30 dzieci skierowanych przez MOPR
w Krosnie). Kolejng formg podnoszenia dzieciecej Swiadomos¢ w temacie przemocy byta
organizacja kolonii z programem socjoterapeutycznym dla mtodziezy ze srodowisk

dotknietych wykluczeniem spotecznym. Kolonie organizowane byty w Jastrzebiu
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(15 uczestnikéw z Gminy Krosno) oraz w Rabce Zdroj (12 uczestnikdw z Gminy Krosno).
Dostepne jest takze poradnictwo spotecznego Rzecznika Praw Dziecka przy Okregowym
Oddziale Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Krosnie. W roku 2024 udzielono 11 porad
w formie stacjonarneji 11 porad w formie telefoniczne;.

Kolejng instytucjg podejmujacag dziatania majgce na celu profilaktyke w zakresie
przemocy domowej jest Wojewddzki Szpital Podkarpacki w Krosnie. W 2024 roku
na stronie internetowej Szpitala umieszczono materiaty szkoleniowe w omawianym
zakresie, standardy oraz procedury dotyczgce krzywdzenia dzieci zostaty
uporzadkowane, opracowano Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem, a takze
przeprowadzono szkolenie personelu w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
oraz krzywdzenia dzieci.

Dziatania podejmowane przez placowki oswiatowe obejmujg udostepnianie
gazetki szkolnej zawierajgcej informacje na temat przemocy i instytucji udzielajacych
wsparcia na kazdym szkolnym korytarzu. Poza tym, w gronie rodzicow uczniow
uczeszczajgcych do szkét na terenie Gminy Krosno rozdysponowano materiaty
profilaktyczne na temat prawidtowej komunikacji w rodzinie, postaw rodzicielskich oraz
konsekwencji prawnych stosowania przemocy domowej. Angazowano rowniez
specjalistéw, bowiem rodzice ucznidw mieli zapewnione specjalistyczne szkolenia
z pracownikami Miejskiej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Wychowawcy
i pedagodzy natomiast przekazywali rodzicom wiedze na temat wystepowania zjawiska
przemocy domowej, sposobdw jej zapobiegania i miejsc, do ktérych mozna sie udaé, aby
skorzystaé z pomocy i wsparcia. Szkolenia te miaty forme wyktadow i ulotek.

W ramach niniejszych dziatan, opracowano baze danych teleadresowych
instytucji dziatajgcych na rzecz pomocy rodzinie, po czym umieszczono jg na stronie
internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie oraz Wojewddzkiego
Szpitala Podkarpackiego w Krosnie.

Innym celem szczegétowym, ktdrego realizacje podjeta Gmina Krosno w roku
2024 byt cel pn. ,,Profesjonalizacja kadr zwigzanych z praca w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej”. Jak nazwa wskazuje, realizacja celu zwigzana byta ze szkoleniem
kadry pomocy spotecznej i innych podmiotéw realizujacych Program. Wobec tego,
pracownicy MOPR w Krosnie uczestniczyli w szkoleniach on-line na temat przemocy

domowej, pracy Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych. Jezeli
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chodzi o pracownikéw Policji, dzielnicowi i funkcjonariusze interweniujacy zostali
przeszkoleni w zakresie realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy

domowej w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Program korekcyjno-edukacyjny dla osdéb stosujacych przemoc domowsg jest
realizowany jako zadanie wtasne powiatu. To specjalistyczna forma oddziatywan
skierowana do oséb stosujgcych przemoc domowa. Jego celem jest zmiana zachowan,
zwiekszenie odpowiedzialnosci uczestnikéw za wtasne dziatania oraz nabycie
umiejetnosciradzenia sobie zemocjamiirozwigzywania konfliktdw bez uzycia przemocy.
W 2023 roku do udziatu w Programie zostato wytypowanych 15 osdb, z czego 7 podjeto
udziat w zajeciach, a 4 ukonczyty Program. W kolejnym roku liczba oséb skierowanych do
udziatu w Programie znaczaco wzrosta do 27 — sposrdd nich 19 oséb rozpoczeto
uczestnictwo, a 16 ukonczyto Program. Tego typu forma pomocy stanowi istotny element
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy, a jego rosngca skuteczno$é ma
bezposredni wptyw na poprawe bezpieczenstwa i jakosci zycia mieszkancow.

Tabela 30. Dane dotyczace realizacji Programu korekcyjno-edukacyjnego w latach
2023-2024

wyszczegolnienie 2023 2024
liczba os6b wytypowanych do udziatu w Programie 15 27
liczba oséb bioragcych udziat w Programie 7 19
liczba oséb, ktoére ukonczyty Program 4 16

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Krosnie na lata 2021-2025 za 2024 rok
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DOROSLI MIESZKANCY
29,0%
18,2%
7,9%
39,5%
15,7%

IVKROSNO
Y KROSNO

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych znajomosé
kogos, kto doswiadcza przemocy domowej.

Odsetek dorostych mieszkancow deklarujgcych
doswiadczenie przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek respondentéw ktérzy stosowali przemoc w ciagu
ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek badanych, ktérzy jednoznacznie twierdzg, ze kary
fizyczne wobec dzieci mogg by¢ metodg wychowawczg.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy doswiadczyli
w ciggu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemocy.

Odsetek dorastych mieszkancow, ktorzy stosowali
w ciggu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemoc.

* Odsetek mieszkancow zostaf obliczony z catej proby badawczej, tj. N=331

UCZNIOWIE

30,7/%
25,3%
@G 591%

16,9%
8,7%

Odsetek uczniéw deklarujgcych doswiadczenie
przemocy, w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniow deklarujacych stosowanie przemocy,
W ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek uczniow deklarujacych wystepowanie w swojej
szkole przemocy miedzy uczniami.

Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczenie
cyberprzemocy.

Odsetek uczniow, ktorzy przyznali sie do stosowania
cyberprzemocy.

* Odsetek uczniow zostaf obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=332
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Aktywnosé i integracja spoteczna seniorow

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Aktywnos¢ i integracja spoteczna seniorow stanowia niezwykle wazny
i wymagajacy obszar dla polityki spotecznej. Dzieki postepowi medycznemu zyjemy coraz
dtuzej, coraz dtuzej chcemy by¢ aktywni i korzysta¢ z zycia w petni. Pomimo tego
w starszych osobach czesto nie dostrzega sie potencjatu i korzysci ptynacych
dla spotecznosci lokalnej. Nalezy pamietaé, ze to wtasnie seniorzy dzieki swej wiedzy
i zyciowemu doswiadczeniu moga stanowi¢ niezwykle cenne zrédto nauki dla mtodych
pokolen. Réwnie czesto projektujgc infrastrukture rekreacyjng pomija sie potrzeby oséb
starszych, co negatywnie wptywa na ich samopoczucie, a co za tym idzie — na ich odbiér
przez reszte spoteczenstwa. Nalezy kreowac zupetnie nowy wizerunek osoby starszej —
jako osoby aktywnej, sprawnej i bedacej petnoprawnym mieszkarncem Gminy.
Na przestrzeni ostatnich lat mozna zauwazy¢ wzrost udziatu osob, ktére ukonczyty

60 lat, w populacji ogolnej. Zjawisko to nazywane starzejgcym sie spoteczenistwem
ma miejsce zarowno w Polsce, jak i w wiekszosci uprzemystowionych krajoéw. Niesie to
za sobg koniecznos$¢ intensyfikacji dziatan skierowanych w strone wsparcia i integracji
seniorow. W Gminie Krosno odsetek oséb bedacych w wieku poprodukcyjnym
w 2024 roku wyniést 30,6%, co oznacza wzrost w stosunku do roku 2022 o 3,4 pp.
Szczegbétowe dane w tym zakresie przedstawia kolejny wykres.
Wykres 66. Zestawienie udziatu mieszkarnicéw w wieku poprodukcyjnym w ogélnej
liczbie ludnosci w Gminie Krosno na przestrzeni lat 2022-2024
35,0%
30,0% 27,2% 27,9%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

30,6%

2022 2023 2024

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
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Ogélnaliczba osdéb w wieku poprodukcyjnym, korzystajgcych z pomocy i wsparcia
MOPR w Krosnie wyniosta w 2024 roku 316. 74,7% stanowity kobiety (236 oséb),
natomiast pozostate 25,3% to mezczyzni (80 osob). Na przestrzeni lat 2022-2024
dostrzec mozna wahania w zakresie liczby korzystajagcych z pomocy spotecznej
mieszkancow Gminy bedacych w wieku poprodukcyjnym. W roku 2022 liczba ta wynosita
306, nastepnie zmalata o 13 w roku 2023, by ostatecznie po raz kolejny wzrosngé do
poziomu 316. W omawianym okresie widoczna jest znaczna przewaga kobiet w ogolnej
liczbie osd6b w wieku poprodukcyjnym, korzystajgcych z pomocy spoteczne;.
Szczegdtowe dane przedstawiono w ponizszym wykresie.

Wykres 67. Liczba oséb w wieku poprodukcyjnym korzystajacych z pomocy
spotecznej w podziale na pte¢ w latach 2022-2024

350
300 O— —0— O
250
200
150
100
50
0
2022 2023 2024
kobiety 235 226 236
mezczyzni 71 67 80
=O—o0go6tem 306 293 316

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2024 rok

Jedng z form wsparcia seniorow sg wyptacane swiadczenia pieniezne, stanowigce
dodatkowe wsparcie finansowe. Dodatek pielegnacyjny jest Swiadczeniem, do ktdrego
uprawniona jest, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 12 grudnia 1998 r. o emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych, m.in. osoba uprawniona do emerytury
lub renty, ktéra ukonczyta 75. rok zycia. Swiadczenie to jest przyznawane przez ZUS
od razu po ukonczeniu przez seniora 75. roku zycia—wraz zemeryturg. Warto wspomnieg,
ze w omawianym przypadku nie zachodzi potrzeba weryfikowania stanu zdrowia
beneficjenta w drodze badania lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych,

jak mato miejsce wobec pozostatej grupy uprawnionych.
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Kluczowym zasobem w zakresie wsparcia senioréw sg domy pomocy spotecznej,
Swiadczagce ustugi opiekuncze, bytowe, wspomagajace i edukacyjne na poziomie
obowigzujgcego standardu, osobom wymagajacym catodobowej opieki z powodu wieku,
choroby, niepetnosprawnosci, ktore nie sa zdolne do samodzielnej egzystenciji.
Kierowanie do DPS i ustalanie odptatnosci za pobyt mieszkanca w Domu jest zadaniem
wtasnym gminy o charakterze obowigzkowym, realizowanym przez MOPR. Optate
za pobyt w DPS ponosi sam mieszkaniec, jednak nie wiecej niz 70% swojego dochodu.
Jezeli nie pokrywa on optaty w catosci, réznice ponoszg matzonkowie, zstepni przed
wstepnymi, a w przypadku, gdy ich dochody nie przekraczaja 300% Kkryterium
dochodowego lub gdy osoba nie posiada o0séb zobowigzanych do ponoszenia
odptatnosci, koszty ponosi gmina miejsca zamieszkania. W Gminie Krosno funkcjonuja
dwa Domy Pomocy Spotecznej. Dom Pomocy Spotecznej Nr 1 w 2024 roku posiadat
90 miejsc—wtym 63 miejsca dla osdb wwieku podesztym i 27 miejsc dla oséb przewlekle
somatycznie chorych. Dom zlokalizowany jest przy ul. Zwirki i Wigury 4a. Druga tego typu
placéwka na terenie miasta jest Dom Pomocy Spotecznej nr 2 przeznaczony dla 42 oséb
przewlekle psychicznie chorych.

W latach 2022-2024 liczba mieszkancow, za ktéorych pobyt w DPS poniosta
odptatnos¢ Gmina, ulegata statemu wzrostowi tak samo, jak wysokos¢ kwoty tych
odptatnosci. Na przestrzenitrzech ostatnich lat, wydatki na omawiany cel wzrosty o okoto
2 miliony ztotych, a wsparcie w ten sposdb otrzymato 15 kolejnych senioréw. W roku
2022 liczba oséb przebywajgcych w Domach Pomocy Spotecznej wynosita 121,
a nastepnie nieznacznie wzrosta w roku 2023 (124 osoby). Kolejny wzrost miedzy rokiem
2023 a rokiem 2024 byt nieco wyrazniejszy, bowiem réznica wynosita 12 oséb.
Ostatecznie, w 2024 roku liczba oséb przebywajgcych w DPS wynosita 136, a wysokos¢
kwoty odptatnosci na ten cel -6 155 630 zt.

Tabela 31. Odptatnosé Gminy Krosno za pobyt jej mieszkancéw w domu pomocy
spotecznej na przestrzeni lat 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba os6b przebywajgcych
> DRI 121 124 136
w DPS
kwota odptatnosci [w ztotych] 3903 280 4 596 328 6155630

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 | 2024 rok
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Od stycznia 2025 roku swojg dziatalnos¢ rozpoczat Dzienny Dom Senior+,
w zwigzku z starsi mieszkancy miasta otrzymali alternatywna, wzgledem placowki
catodobowej, forme opieki i pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Seniorzy, ktérzy
ze wzgledu na swoje specjalne potrzeby, zwigzane przede wszystkim ze stanem zdrowia,
nie sg w stanie korzysta¢ samodzielnie funkcjonowag, a ich rodzina nie jest w stanie
zapewni¢ im statej opieki ze wzgledu na wykonywanie obowigzkéw zawodowych,
otrzymajg wsparcie w omawianej placowce. Podstawowy zakres ustug swiadczonych
przez Dom obejmuje: ustugi socjalne (w tym goracy positek), edukacyjne, kulturalno-
osSwiatowe, aktywnosci ruchowe, kinezyterapia, aktywnosci sportowo-rekreacyjne
oraz ustugi aktywizujgce spotecznie (w tym wolontariat wielopokoleniowy), a takze
terapia zajeciowa. Po powrocie cztonkdw rodziny, seniorzy beda mogli zyé w swojej
rodzinie, w zwiazku z czym ich funkcjonowanie nie bedzie ulegato diametralnym
zmianom.

W Gminie Krosno w 2024 roku zrealizowano 2 projekty socjalne na rzecz osob
starszych. Projekt ,,Zdrowy i Swiadomy SENIOR” polegat na spotkaniu zorganizowanym
w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kro$nie. W spotkaniu uczestniczyto
18 senioréw zamieszkujacych Gmine Krosno. W programie znalazty sie wyktady na temat
zachowan zwigzanych m.in. ze zdrowym odzywianiem, przeprowadzonych przez
wyktadowcéw Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Krosnie oraz dietetyka.
Kolejnym projektem socjalnym zrealizowanym przez Gmine byta ,,Koperta zycia”, czyli
akcja adresowana do os6b przewlekle chorych, starszych i samotnych. Polegata ona na
umieszczeniu w specjalnie przygotowanych kopertach najwazniejszych informacji
o stanie zdrowia, przyjmowanych lekach, alergiach na leki, kontaktach do najblizszych,
danych osobowych (w tym nr PESEL). Beneficjenci byli edukowani w zakresie istotnosci
posiadania takiego pakietu w zyciu codziennym i zostali poinstruowani, aby tak
przygotowany zestaw przechowywac w lodéwce — miejscu tatwo dostepnym i obecnym
w niemalze kazdym domu. W ramach omawianej akcji, pracownicy socjalni przekazali
66 ,,kopert zycia” seniorom zamieszkujacym teren Gminy Krosno lub/i korzystajgcym
z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

Waznym elementem lokalnej polityki senioralnej jest réwniez uczestnictwo
orazinicjowanie programow, projektéw skierowanych do tej grupy spoteczne;.

Mieszkanicy Gminy Krosno, ktérzy ukonczyli 60. rok zycia mogg skorzysta¢ z systemu
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znizek oferowanych przez lokalnych przedsiebiorcéw w postaci Ogélnopolskiej Karty
Seniora oraz jej lokalnego odpowiednika — Ogélnopolskiej Karty Seniora — Edycja Miasto
Krosno. Programy maja na celu zwiekszenie dostepu do ustug publicznych
poprawiajgcych jako$é zycia senioréw, podniesienie aktywnosci i sprawnosci senioréw,
poprzez zwiekszenie dostepnosci do débr kultury oraz zachecanie do uczestnictwa
w wydarzeniach kulturalnych, sportowych iedukacyjnych, umozliwienie seniorom
rozwoju pasji i zainteresowan oraz aktywnego spedzania czasu wolnego, a takze
ksztattowanie pozytywnego wizerunku seniora w spotecznosci lokalne;j.

Na terenie Gminy Krosno funkcjonuje Krosnienski Uniwersytet Trzeciego Wieku,
ktérego oferta umozliwia seniorom ciggte poszerzanie swojej wiedzy, integracje z innymi
osobami, uczestnictwo w réznego rodzaju wycieczkach oraz wydarzeniach sportowych,
kulturalnych czy edukacyjnych. W ramach dziatalnosci Uniwersytetu realizowane s3g
roznorakie projekty, finansowane lub wspotfinansowane z réznych zrodet. Warto
wspomnie¢ przede wszystkim o projektach dofinansowanych ze srodkéw Gminy Krosno.
Ze wzgledu na brak informacji w zakresie dofinansowania projektéw realizowanych przez
Uniwersytet w ostatnich trzech latach, nalezy wspomnie¢ o projekcie pt.: ,Senior
wszystkiego ciekawy”, ktérego termin realizacji obejmowat rok 2021. Dotacja w jego
ramach wynosita 8 000 ztotych i byta przeznaczona na dofinansowanie 2 wyktadéw,
lektoratu jezyka angielskiego, warsztatéow fotograficznych, spotkania integracyjnego,
wycieczki do Starego i Nowego Sgcza, a takze do Dubiecka. Pozostate projekty
dofinansowane przez Gmine Krosno nosity nazwy ,Zdrowo i sportowo”, czy , Przeciw
uzaleznieniom” — oba rowniez realizowane byty w roku 2021. Uniwersytet realizowat
rowniez projekt w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj (PO WER)
pt.: ,Podnoszenie kwalifikacji i umiejetnosci zarzadu istuchaczy Krosnieriskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku” (rok 2018). W latach 2023-2025 Kros$nienski Uniwersytet
Trzeciego Wieku byt beneficjentem projektu finansowanego z programu ERASMUS+ pt.:
»Dziatania i metody grywalizacji wspierajgce osoby starsze”, ktérego celem jest m.in.

utatwianie dostepu do mozliwosci uczenia sie nieformalnego osobom starszym?6.

2 http://utw-krosno.pl/projekty/ [dostep: 05.08.2025r.]
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Istotnym zasobem Gminy w obszarze polityki senioralnej, zaangazowania oséb
starszych w zycie spoteczne oraz wzmacniania integracji miedzypokoleniowej jest
Krosnieriska Rada Senioréw. Do jej gtownych zadan nalezy m.in. reprezentowanie
intereséw senioréw wobec wtadz samorzgdowych i instytucji publicznych, opiniowanie
i inicjowanie dziatan dotyczgcych rozwoju oferty kulturalnej, edukacyjnej i integracyjne;j,
wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami kultury i placéwkami pomocy
spotecznej w celu tworzenia i realizacji projektow dla seniordow oraz budowanie dialogu
miedzypokoleniowego oraz promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia wsrod

starszych mieszkancow.

DOROSLI MIESZKANCY

. 3 1 1cy Odsetek dorostych mieszkancow, w opinii ktérych samotnos¢
! 0 i izolacja os6b starszych stanowi jeden z najwiekszych
problemow na terenie Gminy.

Odsetek dorostych mieszkarncow, w opinii ktérych osoby

49 ' 6% starsze sa grupg spoteczng najbardziej narazong na
wykluczenie spofteczne na terenie Gminy.

0 Odsetek ankietowanych, zdaniem ktorych samotnos¢
- 55,0 /0 i izolacja stanowig jeden z najwazniejszych probleméw

dotykajacych senioréw zamieszkujgcych Gmine.

Odsetek ankietowanych, zdaniem ktorych problemy
49 , 6% zdrowotne stanowig jeden z najwazniejszych problemow
dotykajgcych seniorow zamieszkujgcych Gmine.

* Odsetek mieszkaricow zostat obliczony z catej proby badawczej, tj. N=331
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Promocja zatrudnienia, reintegracja zawodowa i spoteczna oso6b
podlegajacych wykluczeniu spotecznemu

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Wsrdd gtéwnych zjawisk kryzysowych zachodzgcych w sferze spotecznej znajduje
sie bezrobocie. Bezrobocie, w szczegolnosci dtugotrwate jest bardzo niekorzystne
spotecznie, gdyz wptywa negatywnie zaréwno na warunki bytowe jednostki lub rodziny
(dtugotrwaty brak statego wynagrodzenia, uzaleznienie od wsparcia z systemu pomocy
spotecznej), jak réwniez kondycje psychofizycznag (zaburzenia zdrowia psychicznego,
dolegliwosci psychosomatyczne) oraz spoteczng (pogtebiajaca sie izolacja spoteczna,
spadek aktywnosci osoby pozostajgcej bez pracy). Czynniki te bardzo czesto skutkuja
wzrostem ubdstwa, pogtebiajg stan wykluczenia zawodowego i spotecznego (np. zanik
posiadanych kwalifikacji zawodowych i trudnosci w przystosowaniu sie do zmieniajgcych
sie zasad funkcjonowania rynku pracy), a takze moga prowadzi¢ do pojawienia
sie zjawisk takich jak naduzywanie alkoholu czy przestepczosc.

W 2024 roku liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Krosnie z powodu bezrobocia ksztattowata sie na poziomie 236. W tym
zakresie sytuacja wygladata identycznie rok wczesniej, zas w roku 2022 omawiana liczba
rodzin wynosita 262.

Wykres 68. Liczba rodzin, ktérym zostata udzielona pomoc i wsparcie z powodu
bezrobocia w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok
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Na koniec 2024 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Kro$nie, zarejestrowanych
byto tacznie 720 mieszkancow Gminy Krosno. Oznacza to wzrost tej liczby wzgledem roku
2022 0 11,3%, tj. 0 94 osoby. W analizowanym okresie liczba bezrobotnych kobiet ulegata
wahaniom —w roku 2022 wynosita 387, nastepnie nastgpit wzrost (428 oséb w 2023 roku),
a w roku 2024 w Powiatowym Urzedzie Pracy zarejestrowanych byto 426 kobiet. Jezeli
chodzi o liczbe mezczyzn, widoczna jest tendencja wzrostowa. W roku 2022 bez pracy
pozostawato 333 mezczyzn, rok pdzniej — 362, natomiast w ostatnim roku poddanym
analizie — 388. Szczegotowe dane przedstawia wykres.

Wykres 69. Mieszkancy Gminy Krosno zarejestrowani w Powiatowym Urzedzie Pracy
z podziatem na pte¢ na przestrzeni lat 2022-2024
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Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Rozpatrujgc kwestie liczby bezrobotnych oséb z podziatem na grupe wiekowa
mozna zauwazyc¢, ze na przestrzeni lat 2022-2024 udziat oséb w grupach wiekowych
do 25. roku zycia oraz do 30. roku zycia ulegat tendencji wzrostowej. W grupie osoéb
ponizej 25. roku zycia, na przestrzeni trzech ostatnich lat, bezrobocie wzrosto o 2,2 pp.
W przypadku oséb pomiedzy 25. a 30. rokiem zycia wzrost ten wynosit 6,0 pp., a zatem
byt wyraznie wyzszy. Odsetek os6éb w wieku powyzej 50 lat, zarejestrowanych jako
bezrobotne, ulegt w omawianym okresie wahaniom, mimo ze liczba tych osoéb
w przedstawionej ponizej tabeli wzrasta. Udziat procentowy oséb powyzej 50 lat wsrdd
wszystkich osdb zarejestrowanych w PUP w 2022 roku wynosit 23,4%, w kolejnym roku
wzréstdo 24,0%, by ostatecznie ulec spadkowi do 23,9% w 2024 roku. Szczegdtowe dane

przedstawia kolejna tabela.
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Tabela 32. Liczba zarejestrowanych bezrobotnych mieszkancow Gminy Krosno
w podziale na wiek oraz ich udziat w ogélnej liczbie zarejestrowanych w PUP
mieszkancéw Gminy w latach 2022-2024

2022 2023 2024
kategoria wiekowa
Liczba os6b % Liczba os6b % Liczba os6b %

do 25. roku zycia 64 8,8 75 9,4 920 11,0
1o 50, 1161 S 124 17,2 151 19,1 189 23,2
powyzej 50. roku 169 23,4 190 24,0 195 23,9
zycia

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS

Ze zjawiskiem dtugotrwatego bezrobocia mamy do czynienia w przypadku osoby
zarejestrowanej w urzedzie pracy jako bezrobotnej przez okres powyzej 12 miesiecy
w okresie ostatnich 2 lat, z wytgczeniem okreséw odbywania stazu i przygotowania
zawodowego dorostych w miejscu pracy. Jest to zjawisko niekorzystne z punktu widzenia
rynku pracy, poniewaz najczesciej swiadczy o tym, ze bezrobotny nie ma zamiaru
czy mozliwosci podjecia zatrudnienia badz uzyskuje dochody z nielegalnych zrédet.
Ponizsza tabela przedstawia liczbe dtugotrwale bezrobotnych mieszkancéw Gminy
Krosno oraz ich udziat w ogdlnej liczbie zarejestrowanych w PUP mieszkancéw Gminy,
w poréwnaniu do danych z wojewdédztwa podkarpackiego. W przypadku Gminy Krosno
zaobserwowa¢ mozna wahania na przestrzeni ostatnich trzech lat. Liczba osob
dtugotrwale bezrobotnych w pierwszej kolejnosci spadta o 13 pomiedzy rokiem 2022
a 2023, a nastepnie wzrosta o 37, by w roku 2024 przyjmujac wartos¢ 341. W przypadku
danych pochodzacych z catego wojewddztwa podkarpackiego, liczba ta ulegta spadkowi
0 2 846 0s6b. Szczegobtowe dane przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 33. Liczba dtugotrwale bezrobotnych mieszkancéw Gminy Krosno oraz ich

udziat w ogolnej liczbie zarejestrowanych w PUP mieszkancéw Gminy w poréwnaniu
do wojewodztwa podkarpackiego na przestrzeni lat 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
) liczba osob 317 304 341
Gmina -
udziat [%] 44,0% 38,4% 41,9%
. liczba oso6b 39902 37 294 37 056
Wojewddztwo -
udziat [%] 57,7% 55,1% 55,0%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie BDL GUS
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Gmina Krosno stara sie odpowiadaé na potrzeby mieszkancéw réwniez
w zakresie poszukiwania zatrudnienia. W zwigzku z tym Centrum Integracji Spotecznej
w Krosnie oferuje pomoc w reintegracji spotecznej i zawodowej. Beneficjenci moga
korzysta¢ z dziatan edukacyjnych ukierunkowanych na ksztatcenie umiejetnosci
zawodowych pozwalajgcych na petnienie rdél spotecznych iosigganie pozycji
spotecznych dostepnych osobom niepodlegajagcym wykluczeniu spotecznemu,
nabywanie umiejetnosci zawodowych oraz przyuczanie do zawodu, atakze
przekwalifikowanie lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych. Ponadto, w Centrum
naucza sie praktycznych umiejetnosci racjonalnego gospodarowania posiadanymi
Srodkami pienieznymi. Dziatalno$¢é Placéwki adresowana jest do 0séb, ktore ze wzgledu
na sytuacje zyciowa nie sg w stanie zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb zyciowych
i znajdujg sie w sytuacji powodujacej ubdstwo, uniemozliwiajgcej badz ograniczajacej
uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym. Warto zaznaczyc¢, iz z oferty
Centrum nie moga korzysta¢ osoby, ktére uprawnione sg do pobierania zasitku
dla bezrobotnych, zasitku przedemerytalnego, renty strukturalnej, renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, emerytury oraz nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego.
Osoby realizujgce indywidualny program zatrudnienia socjalnego w CIS sg kierowane
przez MOPR Krosno po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu srodowiskowego. Centrum
Integracji Spotecznej finansowane jest ze srodkdw Gminy Krosno oraz Powiatowego
Urzedu Pracy. Celem prowadzonych w jego ramach dziatan jest wspomaganie oséb
bezrobotnych tak, by mogty odnalezé¢ sie na rynku pracy. Program trwa 12 miesiecy
i w jego ramach osoby dtugotrwale bezrobotne uczestniczg jeden dzien w tygodniu
w zajeciach i szkoleniach, a cztery dni pracuja.

Na terenie Gminy Krosno funkcjonujg rowniez dwa Zaktady Aktywnosci
Zawodowej. Zaktad Aktywnosci Zawodowej Nr 1 w Krosnie dziata na rzecz aktywizaciji
poprzez prace, a celem podejmowanych dziatan jest osiggniecie przez bezrobotne osoby
Z niepetnosprawnosciami wiekszej szansy na samodzielno$¢ i nabycie kompetenciji
spotecznych. Pracownicy, ktdrzy osiggna w ZAZ odpowiedni poziom umiejetnosci
zawodowych, bedg mogty zosta¢ zatrudnione na otwartym rynku pracy zgodnie z ich
preferencjami i dyspozycjami. Wspomniane umiejetnosci, jak rowniez wiedze
i doswiadczenie beneficjenci uzyskuja dzieki pracy w dziale konfekcjonowania, w dziale

pralniczym, wdziale porzadkowo-gospodarczym, przy produkcji rekodzieta
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oraz w cukierni. Zaktad Aktywnosci Zawodowej Nr 1 i Nr 2 jest wyodrebniong
organizacyjnie jednostka Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oso6b
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Krosnie, ktérej statutowym zadaniem jest
aktywizacja zawodowa o0sOb niepetnosprawnych poprzez rehabilitacje lecznicza,
spoteczng i zawodowa. Dziatalnos¢ ZAZ jest dofinansowana ze srodkow Paristwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych bedgcych w dyspozycji Samorzadu

Wojewddztwa Podkarpackiego.

DOROSLI MIESZKANCY

- 38 7(y Odsetek dorastych mieszkancow, w opinii ktérych bezrobocie
, (70 - o , A
stanowi jeden z najwiekszych problemow na terenie Gminy.

Odsetek ankietowanych, ktérzy wsrad trudnosci napotykanych

- 52,0% przez osoby hezrobotne na terenie Gminy wskazali

nieadekwatne wynagrodzenie.

0 Odsetek ankietowanych, ktérzy wsrad trudnosci napotykanych
- 49 y 6 AJ przez osoby hezrobotne wskazali niewystarczajaca liczbhe
miejsc pracy w Gminie.

Odsetek dorostych mieszkarncow, w opinii ktérych osoby

. 22 , 1% bezrobotne sg grupa spoteczna najbardziej narazong
na wykluczenie spoteczne na terenie Gminy.

* Odsetek mieszkarncow zostal obliczony z catej proby badawczej, tj. N=331

Wsparcie oséb z problemem ubéstwa

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan interwencyjnych

Ubdéstwo to ztozony problem spoteczny, ktéry wykracza poza brak
wystarczajgcych srodkow finansowych. Jest to zjawisko prowadzgce do wykluczenia
spotecznego, ograniczenia dostepu do edukacji, ochrony zdrowia czy mozliwosci
rozwoju zawodowego. Ubéstwo nie tylko dotyka poszczegdlnych osdb, ale takze wptywa
negatywnie na cate spotecznosci, pogtebiajgc réznice spoteczne i gospodarcze. Analiza
poziomu ubdstwa w Gminie zostata przeprowadzona w oparciu o dostepne dane
statystyczne dotyczgce liczby o0séb korzystajgcych z pomocy spotecznej

oraz przyznanych swiadczen. Zgromadzone informacje pozwolity na kompleksowe
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zbadanie aktualnej sytuacji, a takze na ocene dynamiki zmian w tym obszarze

na przestrzeni ostatnich lat.

Liczba rodzin zamieszkujacych Gmine Krosno, ktérym zostata udzielona pomoc
spoteczna i wsparcie z powodu ubdstwa na przestrzeni lat 2022-2024 ulegata
systematycznemu spadkowi. W 2022 roku z tego powodu z pomocy skorzystato
501 rodzin, w 2023 roku - 430, natomiast w 2024 roku — 421 rodzin. W analizowanym

okresie wartos¢ spadkowa wyniosta 16,0%.

Wykres 70. Liczba rodzin, ktérym zostata udzielona pomoc i wsparcie z powodu
ubdstwa w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok

W 2024 roku zasitki state pobierato 225 mieszkancéw Gminy Krosno, zasitek
okresowy — 305 0s6b, a zasitek celowy — 539 oséb. Na przestrzeni omawianych lat liczba
Swiadczeniobiorcéw zasitku okresowego, jak i kwota przeznaczona na ten cel ulegta
spadkowi, natomiast w przypadku zasitku statego oraz celowego odnotowano
nieznaczne wahania liczby $wiadczeniobiorcéw. W przypadku kwoty Swiadczen
przeznaczonej na realizacje zasitku statego, w omawianym okresie ulegata ona
wahaniom, a najwyzszg wartos¢ odnotowano w 2024 roku (1930 222 zt). Biorac
pod uwage zasitek celowy, dostrzec mozna systematyczny wzrost kwoty swiadczen.
Zauwazalny spadek liczby oséb korzystajagcych z pomocy finansowej MOPR
spowodowany byt obowigzujacym od 1 stycznia 2022 roku do 31 grudnia 2024 roku
kryterium dochodowym w wysokosci 776,00 zt na osobe samotnie gospodarujgca oraz
600,00 zt na osobe w rodzinie. W opisywanym okresie nastapit znaczny wzrost kwot
minimalnego wynagrodzenia, tj. od stycznia 2022 roku do 31 grudnia 2024 roku wzrost

0 ponad 42%. Sytuacja wzrostu minimalnego wynagrodzenia oraz znaczacy wzrost cen,
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towarow i ustug przy jednoczesnym braku wzrostu kryterium dochodowego powoduje,
ze wiele rodzin zostaje pozbawiona uprawnien do Swiadczen z pomocy spotecznej, czego
wynikiem jest spadek rodzin objetych wsparciem MOPR. Szczegoétowe dane w tym
zakresie przedstawia kolejna tabela.

Tabela 34. Liczba oséb, ktéorym przyznano zasitek staty, okresowy i celowy oraz
kwota swiadczen na przestrzeni lat 2022-2024

rodzaj 2022 2023 2024
q Liczba @ Kwota Liczba | Kwota Liczba @ Kwota
zasitku , o ; ] o , ) - )
0s6b Swiadczen [zt] 0s06b Swiadczen [z{] 0sob Swiadczen [zt]
zasitek staty 236 1444145 218 1365932 225 1930222
zasitek okresowy 452 1045270 375 943 765 305 856 056
zasitek celowy 569 609 491 516 725813 539 1286213

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2023 i 2024 rok

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie realizuje wieloletni rzadowy program
»Positek w szkole i w domu” na lata 2024-2028, ktérego celem jest ograniczenie zjawiska
niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach lub znajdujacych sie
w trudnej sytuacji materialnej, oséb samotnych, w podesztym wieku i o0sdéb
z niepetnosprawnosciag. Pomoc w formie positku lub §wiadczenia pienieznego na zakup
positku lub zywnosci udzielana jest osobom, ktérych dochdd nie przekracza 200%
kryterium przyznania pomocy spotecznej. W 2024 roku zasitek celowy w ramach tego
Programu przyznany zostat 443 osobom, w kwocie 1 078 370 ztotych. Na przestrzeni lat
2022-2024 liczba beneficjentéw Programu ulegta wahaniom, wynoszac 493 w roku 2022,
nastepnie spadajac do poziomu 421 w roku 2023 oraz wzrastajgc w roku 2024,
ostatecznie przyjmujgc wartosé¢ 443. Dynamike omawianych zmian przedstawiono
w kolejnej tabeli.

Tabela 35. Liczba oséb korzystajacych z zasitku celowego przyznanego w ramach

programu wieloletniego ,,Positek w szkole i w domu” w latach 2022-2024 oraz kwota
Swiadczen w ztotych

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba oséb 493 421 443
kwota Swiadczen 494 300 575270 1078 370

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2023 i 2024 rok
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W 2024 roku i latach poprzednich, pracownicy MOPR w Krosnie kwalifikowali
osoby i rodziny do wsparcia w ramach Programu Fundusze Europejskie na Pomoc
Zywnosciowa 2021-2027, wspétfinasowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus, ktéry uzupetnia dziatania gmin realizowane w ramach systemu pomocy spotecznej
skierowane do oséb w trudnej sytuacji zyciowej. Osoby potrzebujace, zakwalifikowane
do odbioru zywnosci, otrzymaty od Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej w Krosnie
artykuty spozywcze o przedtuzonym terminie do spozycia. W 2024 roku z tego rodzaju
wsparcia skorzystato 1 158 mieszkarncéw Gminy z 546 rodzin oraz 26 obywateli Ukrainy
z 10 rodzin. Ponadto, we wspotpracy z Fundacjag ,,Wielkie Serce dla Dzieci” pracownicy
MOPR wytypowali rodziny objete wsparciem Osrodka do cyklicznej pomocy w formie
paczek, sktadajgcych sie z produktow zywnosciowych. Fundacja w porozumieniu
ze sklepami spozywczymi otrzymywata zywnos$¢ z krétkim terminem waznosci.

Bezposrednio z ubdstwem wigze sie problem bezdomnos$ci - jest czesto zaréwno
przyczyng ubdéstwa, jak i jego skutkiem. W 2024 roku z pomocy i wsparcia Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie z powodu bezdomnosci skorzystaty 42 osoby.
Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba ta ulegata systematycznemu wzrostowi,
a szczegotowe dane przedstawiono na ponizszym wykresie.

Wykres 71. Liczba os6b, ktorym zostata udzielona pomoc i wsparcie z powodu
bezdomnosci w latach 2022-2024
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok

Gmina Krosno realizuje zadanie wtasne Gminy w zakresie pomocy osobom
w kryzysie bezdomnosci, poprzez udzielanie im schronienia, zapewnienie positku
oraz niezbednego ubrania osobom tego pozbawionym. Gmina dysponuje schroniskiem
dla oséb w kryzysie bezdomnosci, oferujagcym pomoc osobom, ktére sg mieszkancami
Krosna lub dla ktorej Krosno byto ostatnim miejscem zameldowania na pobyt staty.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kro$nie zawart umowy z trzema podmiotami, w tym
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m.in. z Towarzystwem Pomocy im. Sw. Brata Alberta, zlokalizowanym przy ul. Wojska
Polskiego 26. Towarzystwo udziela schronienia mezczyznom i oferuje 16 miejsc
statutowych. Udzielaniem pomocy kobietom zajmuje sie schronisko prowadzone przez
Towarzystwo Pomocy im. Sw. Alberta przy ul. Sw. Brata Alberta w Debicy. Kolejnym
podmiotem, z ktérym MOPR w Krosnie nawigzat wspotprace w zakresie oferowania
pomocy osobom w kryzysie bezdomnosci byta Akademia Innowacji Spotecznych,
dysponujaca trzema schroniskami z ustugami opiekuriczymi w Nizinach, Jeruzalu oraz
Gwizdaju. W roku 2024 udzielono schronienia 25 mezczyznom w schronisku
prowadzonym przez Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta w Kro$nie,
3 mezczyznom wymagajgcym czesciowej pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych i opieki higienicznej w schronisku z ustugami opiekunnczymi prowadzonym
przez Akademie Innowacji Spotecznych (filia w Nizinach — 1 osoba, filia w Jeruzalu -
1 osoba, filia w Gwizdaju — 1 osoba) oraz 1 kobiecie w schronisku prowadzonym przez
Towarzystwo Pomocy im. Sw. Alberta w Debicy — w roku 2024 ze schronienia skorzystato
zatem 29 oso6b. Jezeli chodzi o okres ostatnich trzech lat, liczba ta ulegata wahaniom:
w 2022 roku byto to 21 oséb, a w roku 2023 - 14. Szczegétowe dane przedstawiono
W ponizszej tabeli.

Tabela 36. Liczba oséb w kryzysie bezdomnosci, ktorzy skorzystali ze schronienia
oraz kwota poniesiona na ten cel w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
liczba oséb 21 14 29
kwota [w ztotych] 164 934 174 109 275494

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 | 2024 rok

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Krosnie przeprowadza szczegdlne procedury
postepowania z osobami w kryzysie bezdomnosci, ktére wymagaja pomocy w okresie
zimowym. W przypadku, gdy na terenie Gminy Krosno przebywajg osoby bezdomne,
ktére nie wyrazity zgody na pobyt w schronisku, sytuacje takich oséb sg na biezaco
monitorowane przez pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Krosnie. Podejmowane sg rowniez roznorakie dziatania profilaktyczne i prewencyjne
wraz z przedstawicielami Komendy Miejskiej Policji w Krosnie oraz Strazy Miejskigj

w Krosnie.
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

Wyniki badania przeprowadzonego w 2025 roku:

DOROSLI MIESZKANCY

Odsetek badanych, ktérzy w czasie ostatnich 12 miesiecy
. 28 10/ przed badaniem, mieli trudnosci w zakresie zaspokojenia
170 o
podstawowych potrzeb zyciowych ze wzgledu
na niewystarczajgce zasoby finansowe.

- 35 40/ Odsetek badanych, wedtug ktérych najbardziej narazone
! 0 na wykluczenie spoteczne na terenie Gminy sa osoby

uzyskujace niskie dochody.

. 24 5% Odsetek badanych, wedtug ktérych najbardziej narazone
! 0 na wykluczenie spoteczne na terenie Gminy sg osoby
bezdomne.
. 19 3% Odsetek badanych, wedtug ktérych ubéstwo jest jednym
7

z najwiekszych probleméw spotecznych na terenie Gminy.

* Odsetek mieszkaricow zostaf obliczony z cafej proby badawczej, tj. N=331
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STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
NA LATA 2025-2030

CZESC PROGRAMOWA

Czes¢ programowa Strategii sktada sie z nastepujgcych elementow: misji i wizji
rozwigzywania probleméw spotecznych, celéw strategicznych i operacyjnych,
zaplanowanych do realizacji dziatan, zaktadanych rezultatéw Strategii, sposobow
aktualizacji, monitorowania i ewaluacji, ram finansowych oraz przepisdw dotyczacych
wdrazania. Punktem wyjsciowym dla przedstawionych w tej czesci prognoz, jest diagnoza
sytuacji spotecznej, bedaca skutecznym narzedziem oceny uwarunkowan strategicznych.
Przeprowadzona analiza przyniosta informacje niezbedne do podjecia decyzji

planistycznych i sformutowania kierunkéw rozwiazywania problemow spotecznych.

Rysunek 5. Elementy procesu planowania strategicznego

2. Misja i wizja strategii
rozwigzywania 3. Cele strategiczne
problemoéw i operacyjne
spotecznych

1. Charakterystyka
Gminy i diagnoza
sytuacji spotecznej

4. Dziatania 5. Zakfadane rezultaty
strategiczne Strategii

Zrédto: opracowanie wtasne
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@ % STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
g8y NA LATA 2025-2030

Misja i wizja rozwigzywania problemoéw spotecznych

Wizja Strategii stuzy do opisu obrazu Gminy w relatywnie odlegtej przysztosci.
Przedstawia stan, ktory chcemy uzyskaé w najbardziej korzystnych warunkach rozwoiju.

Wyznacza ona okreslony punkt orientacyjny.

Wizja rozwigzywania problemdéw spotecznych na terenie Gminy Krosno zostata
opracowana w oparciu o analize sytuacji spotecznej oraz identyfikacje obszarow
problemowych w czesci diagnostycznej. Sformutowanie wizji pozwala na zdefiniowanie

misji, czyli ogdlnego celu, ktory pokazuje kierunek, w ktérym Gmina zmierza.

Rysunek 6. Wizja i misja Strategii

NASZA WIZJA

Krosno to Gminaq, w ktérej codzienne zycie
mieszkahcow staje sie tatwiejsze dzieki wzajemnej
trosce i wspbtpracy. Widzimy naszqg wspdlnote jako
miejsce, gdzie rézne grupy lokalne wspoéttworzg
rozwigzania, a samorzqd, dziatajgc w partnerstwie
z instytucjami i organizacjami, odpowiada na ich
potrzeby. Nasza spotecznos¢ nie tylko pomaga,

ale i wzmacnia — budujgc codzienno$¢ opartg

na zaufaniu, dostepnosci i wzajemnym wsparciu.

NASZA MISJA

Budujemy wspédlnote opartq na solidarnoéci

i wspbtpracy. Wspieramy mieszkancow

w potrzebie, przeciwdziatamy wykluczeniu
spotecznemu i tworzymy warunki do aktywnego
udziatu w zyciu Gminy. Naszym celem jest
bezpieczna, otwarta i przyjazna przestrzen

dla wszystkich.
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£ STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
&Y NA LATA 2025-2030

Kierunki rozwigzywania problemoéw spotecznych

W oparciu o wnioski wynikajace z analizy danych dotyczacych poszczegélnych
dziedzin sformutowano cele strategiczne, ktorych realizacja da mozliwosc¢ zredukowania
niekorzystnych zjawisk spotecznych. Dla kazdego z celdw strategicznych, wyznaczono
cele operacyjne, przy ktérych zaprezentowane zostaty planowane zadania (kierunki
dziatan). Przyczyniag sie one do realizacji celow strategicznych. Okreslone zostaty takze
podmioty odpowiedzialne i wspotpracujgce, wskazniki realizacji zadan, zaktadane

rezultaty oraz zrédta finansowania.

1. Rozwdj systemowych form wspierania rodzin, wzmocnienie kompetencji
rodzicielskich oraz integracja dziatan lokalnych instytuc;ji.

2. Budowanie zréznicowanej oferty spotecznej dla seniorow i oséb
z niepetnosprawnosciami, wspierajgcej aktywnosc¢, samodzielnosé
i przeciwdziatajgcej wykluczeniu.

3. Skuteczne przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej poprzez rozwaj
systemu interwencji, wsparcia osob jej doswiadczajacych, edukacje
spotecznosci lokalnej oraz wspotprace miedzyinstytucjonalng.

4. Ograniczenie skali uzaleznien w Gminie poprzez prowadzenie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i interwencyjnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci, mtodziezy i rodzin.

5. Rozwdj infrastruktury i zasobow lokalnych wspierajgcych zdrowie psychiczne
mieszkancow oraz wzmachianie Swiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki
i dobrostanu psychicznego.

6. Prowadzenie zintegrowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania ubdéstwu
i bezrobociu, poprzez edukacje, wsparcie kompetencyjne oraz wspotprace
z lokalnym rynkiem pracy.
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$1 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
y NA LATA 2025-2030

Cel strategiczny I. Rozwoj systemowych form wspierania rodzin, wzmocnienie kompetencji rodzicielskich oraz integracja dziatan lokalnych instytucji.

Zapewnienie rodzinom
przezywajgcym trudnosci
opiekunczo-wychowawcze
pomocy asystenta rodziny.

Poprawa sytuaciji rodzin
majacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze.

Liczba asystentéw rodziny
zatrudnionych w MOPR
w Krosnie.

MOPR

Budzet Gminy
Budzet Paristwa

Inicjowanie dziatan majacych
na celu funkcjonowanie rodzin
wspierajgcych na terenie
Gminy.

Wsparcie rodzin
przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze
dzieki pomocy rodziny
wspierajgce;.

Liczba podjetych dziatan
majgcych na celu
utworzenie rodzin

wspierajacych.

MOPR, UM, NGO

Budzet Gminy
Budzet Paristwa

Zabezpieczenie pobytu dzieci
w rodzinnej pieczy zastepcze;.

Stworzenie dzieciom
warunkéw sprzyjajacych
prawidtowemu rozwojowi

emocjonalnemu,
spotecznemu i edukacyjnemu
poprzez zapewnienie opieki
w stabilnym i wspierajgcym
srodowisku rodzinnej pieczy
zastepczej.

Liczba dzieci objetych
pieczg zastepcza.

MOPR

Budzet Gminy
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Kontynuacja realizacji
projektéw socjalnych
w zakresie wsparcia rodziny,
dzieci i mtodziezy.

Organizowanie szkolen
i warsztatéw, majgcych na celu
poszerzenie wiedzy
i podniesienie kompetenciji
pracownikow MOPR w Krosnie.

Informowanie rodzin
o dostepnych formach
wsparcia, takich jak
poradnictwo rodzinne,
psychologiczne i prawne oraz
o mozliwosciach uzyskania
pomocy w sytuacjach
kryzysowych.
Zapewnienie potrzeb bytowych
rodzin poprzez udzielanie
pomocy finansowej
i niefinansowej.

Podniesienie jakosci zycia
dzieci i mtodziezy oraz
zapewnienie wysokiego
poziomu edukacji.

Podniesienie kompetencji
i poszerzenie wiedzy
pracownikéw MOPR

w Kros$nie.

Wzrost Swiadomosci
mieszkancéw o mozliwosci
uzyskania wsparcia na terenie
Gminy.

Poprawa sytuacji rodzin
majacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze.

Liczba zrealizowanych
projektéw socjalnych
w zakresie wsparcia
rodziny, dzieci i mtodziezy.

Liczba pracownikéw MOPR
w Krosnie, ktorzy
skorzystali ze szkolen.

Liczba
rozpowszechnionych
informaciji.

Liczba rodzin
korzystajacych
z pomocy finansowej
i niefinansowej.
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Kontynuacja dziatalnosci
placowek zapewniajgcych
opieke nad dzie¢mi
do lat 3 oraz inicjowanie
nowych.

Umozliwienie rodzicom
podjecia zatrudnienia oraz

pomoc w realizacji
codziennych spraw.

Liczba dziatajgcych
placéwek opieki nad
dzieé¢mi do lat 3.

UM, NGO, podmioty
sektora prywatnego

Budzet Gminy
Budzet Panistwa

Cel operacyjny 2: Tworzenie warunkow sprzyjajacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy oraz wyrownywanie szans

edukacyjnych i rozwojowych.

Dziatania przewidziane
do realizacji

Kontynuacja i rozwoj
dziatalnosci Placowki Wsparcia
Dziennego dla dzieci
i mtodziezy.

Systematyczne doposazanie
placowek oswiatowych
w profesjonalny sprzet.

Zwiekszenie oferty spedzania
czasu wolnhego dla dzieci
i mtodziezy z terenu Gminy.

Rezultaty

Poprawa funkcjonowania
spotecznego dzieci
i mtodziezy, organizacja
ich czasu wolnego oraz
zapewnienie
alternatywnych form
spedzania czasu wolhego.
Podniesienie poziomu
edukacijii jakosci
ksztatcenia w szkotach.
Przeciwdziatanie
podejmowaniu przez dzieci
i mtodziez zachowan
ryzykownych.

Wskazniki realizacji
dziatan

Liczba dzieci objetych
wsparciem w PWD.

Liczba podjetych dziatan
w celu doposazenia
placowek oswiatowych.

Liczba miejsc spedzania
czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy.
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Podmioty
odpowiedzialne
i wspotpracujace

MOPR

UM, placowki
oswiatowe

UM, MOPR, NGO, KBP,
MOSIR, RCKP, placéwki
osSwiatowe

Zrodta
finansowania

Budzet Gminy

Budzet Gminy
Budzet Panistwa

Budzet Gminy



Wspotpraca z placéwkami
oswiatowymi w celu
dostosowywania
podejmowanych dziatan
do problemdéw wystepujacych
wsrod dzieci, mtodziezy oraz
ich rodzin.

Organizowanie, wspieranie
i promowanie wydarzen oraz
inicjatyw skierowanych
do rodzin z dzie€mi.

Rozwadj infrastruktury
sportowo-rekreacyjnej
i kulturalnej na terenie Gminy.

Wspieranie prawidtowego
rozwoju psychospotecznego
dziecii mtodziezy.

Poprawa jakosci i stopnia
dostosowania ustug
skierowanych do dzieci
i mtodziezy.

Zwiekszenie zaangazowania
rodzin w zycie spotecznosci
lokalnej oraz wzmocnienie
wiezi rodzinnych poprzez
udziat w wydarzeniach
integracyjnych
i kulturalnych.
Organizowanie czasu
wolnego dzieciom
i mtodziezy oraz rozwijanie
form spedzania czasu
wolnhego przez uczniow.
Podnoszenie poziomu
funkcjonowania
psychospotecznego dzieci
i mtodziezy.

Liczba placéwek
oswiatowych,

z ktérymi podjeto
wspotprace.

Liczba zorganizowanych
imprez.

Szacunkowa liczba
uczestnikow.

Liczba dostepnych
obiektow sportowo-
rekreacyjnych
i kulturalnych.

Liczba dzieci i mtodziezy
objetych wsparciem
psychologicznym
i socjalnym.
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$1 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
y NA LATA 2025-2030

Cel strategiczny Il. Budowanie zréznicowanej oferty spotecznej dla seniorow i oséb z niepetnosprawnosciami, wspierajgcej aktywnosé,

samodzielno$¢ i przeciwdziatajacej wykluczeniu.

Promowanie i organizowanie
wolontariatu na rzecz senioréw
i 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Udzielanie wsparcia, w tym
wsparcia emocjonalnego oraz
dazenie do przetamywania

Liczba wolontariuszy.

Liczba oséb objetych
wolontariatem.

MOPR, NGO, KBP,
MOSIR, RCKP, UM,
DDS, KS, placowki

Budzet Gminy

barier spotecznych. oswiatowe
Inicjowanie dziatan stuzacych
dostosowywaniu infrastruktury Zwiekszenie mozliwosci Liczba obiektéw Budzet Gminy
gminnej (punktéw handlowych, przemieszczania sie 0s6b infrastruktury gminnej Budzet Panstwa
ustugowych, kulturowych, 0 ograniczonej mobilnosci, dostosowanych do potrzeb UM PFRON
sportowych itp.) do potrzeb po obiektach infrastruktury 0sOb o ograniczonej Fundusze

0s6b o ograniczonej
mobilnosci.

gminnej.

mobilnosci.

Europejskie

Wspotpraca z sektorem
pozarzgdowym w obszarze
wsparcia senioréw i oséb
z niepetnosprawnoscig oraz
wspieranie ich dziatalnosci.

Intensyfikacja dziatan
majacych na celu wspotprace
z sektorem pozarzadowym.

Liczba dziatan podjetych
we wspotpracy
Z organizacjami
pozarzagdowymi.

MOPR, NGO, UM

Budzet Gminy
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Kontynuowanie, inicjowanie
i wdrazanie programow
ostonowych na rzecz senioréw
i 0s6b
z niepetnosprawnosciami.
Kontynuacja wspoétpracy
Z organizacjamii instytucjami
swiadczacymi ustugi
opiekuncze, w tym dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

Kontynuacja dziatalnosci
Srodowiskowych domoéw
samopomocy.

Kontynuacja realizacji ustugi
asystentury osobistej dla oséb
Z niepetnosprawnosciami oraz

zwiekszenie ilosci oséb
objetych tego typu wsparciem.

Zwiekszenie aktywnosci
i integracji spotecznej
seniorow oraz oséb
z niepetnosprawnosciami.

Zapewnienie osobom
Z niepetnosprawnosciami
szerokiego dostepu do ustug
opiekunczych.

Zwiekszenie liczby zasobéw
umozliwiajacych okazanie
wsparcia osobom
z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi i fizycznymi.

Wsparcie samodzielnego
funkcjonowania oséb
Z niepetnosprawnosciami
oraz zapewnienie
im specjalistycznej opieki.

Liczba oséb objetych
programami.

Liczba oséb korzystajacych
z ustug opiekunczych
na terenie Gminy Krosno.

Liczba 0séb - mieszkanncow
Gminy Krosno objetych
wsparciem.

Liczba os6b korzystajacych
z ustug asystencji osobistej
dla osob
Z niepetnosprawnosciami.
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MOPR

MOPR, UM

MOPR
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Podniesienie jakosci
i dostepnosci ustug
opiekunczych oraz
specjalistycznych ustug
opiekunczych.

Zabezpieczenie pobytu
mieszkancéw Gminy w domach
pomocy spotecznej.
Odcigzenie opiekundow
nieformalnych osoéb zaleznych
poprzez kontynuowanie
opieki
wytchnieniowej.

Poprawa jakosci ustug

opiekunczych i stopniaich

Liczba beneficjentéw ustug
opiekunczych oraz
specjalistycznych ustug
opiekunczych.

powszechnosci. - -
Liczba zrealizowanych
godzin ustug opiekunczych.
Poprawa warunkéw bytowych Liczba mieszkanicéow

o0s6b wymagajacych
catodobowej opieki.

przebywajgcych w domach
pomocy spotecznej.

Poprawa funkcjonowania

0s6b

Liczba oséb korzystajacych

Z niepetnosprawnosciami oraz z opieki wytchnieniowe;j.

wsparcie ich rodzin.
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Cel operacyjny ll. Wtaczenie spoteczne os6b starszych i oséb z niepetnosprawnosciami oraz podejmowanie dziatan w celu ich

aktywizacji

Dziatania przewidziane
do realizacji

Promowanie pozytywnego
wizerunku seniora i osoby
Z niepetnosprawnoscia
w spotecznosci lokalnej.

Realizacja akg;ji
informacyjnych/ warsztatow
w zakresie bezpieczenstwa

0s6b starszych.

Organizacja zajeé promujgcych
zdrowy i aktywny tryb zycia,
majacych na celu integracje

spoteczng, a takze rozwijanie
umiejetnosci osob
Z niepetnosprawnosciami
oraz seniorow.

Kontynuacja dziatalnosci

Dziennego Domu Senior+

oraz tworzenie kolejnych
dziennych osrodkéw wsparcia.

Rezultaty

Zmiana postaw i zachowan
srodowiska lokalnego wobec
seniorow oraz os6b
Z niepetnosprawnoscia.

Wzrost Swiadomosci
i kompetenciji w zakresie
bezpieczenstwa wsrdd osob
starszych.

Poprawa dostepnosci do zajeé
kulturalnych i sportowo-
rekreacyjnych
dla senioréw oraz oso6b
z niepetnosprawnoscia.
Wozrost aktywnosci spotecznej
seniorow i oséb
Z niepetnosprawnoscia.
Zapewnienie seniorom
spokojnej egzystenciji
w przypadku braku
zapewnionej opieki oraz
organizacji wolnego czasu.

Wskazniki realizacji
dziatan

Liczba podjetych dziatan
promujacych.

Liczba podjetych akcji
informacyjnych/
zrealizowanych

warsztatow.

Liczba senioréw oraz oséb
Z niepetnosprawnoscia
uczestniczacych
w zajeciach.

Liczba uczestnikow
Dziennego Domu Senior+.
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Podmioty
odpowiedzialne
i wspotpracujace

MOPR, UM, NGO,
DDS, KS, KUTW,
placéwki oswiatowe

MOPR, UM,
KMP, SM, KS, DDS,
KUTW, NGO

MOPR, UM, KUTW,
KS, DDS, WTZ, NGO,
KBP, MOSIR, RCKP

MOPR

Zrédta
finansowania

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie



Stworzenie warunkéw
do integracji spotecznej oséb
Z niepetnosprawnoscia oraz
senioréw poprzez realizacje
projektéw socjalnych
i programow adresowanych
do tych grup.
Kontynuowanie
dziatalnosci Krosnienskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
oraz inicjowanie powstania
kolejnych tego rodzaju
podmiotéw na terenie Gminy.

Realizacja projektow na rzecz
senioréw i oséb
z niepetnosprawnosciami.

Organizacja czasu wolnego
0s6b starszych orazich
integracja spoteczna.

Liczba zrealizowanych
projektow/programow.

MOPR, UM, NGO

Liczba uczestnikdw.

Liczba funkcjonujacych
na terenie Gminy placéwek
dziennych

dla senioréw. UM, NGO

Liczba uczestnikow.
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$1 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
y NA LATA 2025-2030

Cel strategiczny Illl. Skuteczne przeciwdziatanie zjawisku przemocy domowej poprzez rozwoéj systemu interwencji, wsparcia osob jej
doswiadczajacych, edukacje spotecznosci lokalnej oraz wspétprace miedzyinstytucjonalng.

Liczba rodzin objetych
procedurg ,,Niebieskie

Pomoc rodzinom doznajgcym Spadek liczby rodzin Karty”.
przemocy domowej w ramach uwiktanych w problem Liczba wszczetych MOPR Budzet Gminy
procedury ,,Niebieskie Karty”. przemocy domowej. procedur.
Liczba zakonczonych
procedur.
Zamieszczanie informaciji
z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej . .
Zwiekszenie dostepu
na dostepnych stronach . . MOPR, UM, MKRPA,
) . do informacji na temat . o, A . .
internetowych oraz kolportaz Liczba dziatan Zl, placowki ochrony Budzet Gminy
L . pomocy z zakresu . . . s . .
materiatow informacyjnych . . . informacyjnych. zdrowia, placéwki Budzet Panstwa
T . | przeciwdziatania przemocy L.
dotyczacych form specjalistycznej . oswiatowe
domowej.

pomocy mozliwej do uzyskania
w sytuacji wystgpienia przemocy
domowej.
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Organizowanie szkolen
dla pracownikéw
instytucjonalnych

w zakresie przepiséw prawa
regulujgcych problematyke
przemocy domowej oraz
procedury ,,Niebieskie Karty”.

Kierowanie osdb stosujgcych
przemoc domowa do udziatu
w programach korekcyjno-
edukacyjnych oraz
psychologiczno-
terapeutycznych.

Udzielanie poradnictwa osobom
i rodzinom doznajgcym problemu
przemocy domowe;j.

Monitorowanie i diagnozowanie
zjawiska przemocy domowej.

Poszerzenie i utrwalenie
wiedzy pracownikéw
instytucji pomocowych
z zakresu realizacji
procedury ,,Niebieskie
Karty”.

Ograniczanie zjawiska
przemocy domowej,
poprzez oddziatywanie
korekcyjno-edukacyjne
wobec 0s6b stosujgcych
przemoc domowa.

Objecie oséb irodzin
profesjonalnym wsparciem
w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowe;j.

Dostosowanie oferty

pomocowej do potrzeb
mieszkancow i skali
problemu.

Liczba uczestnikow
szkolen.

Liczba oséb
uczestniczacych
w programach korekcyjno-
edukacyjnych.
Liczba oséb
uczestniczgcych
w programach
psychologiczno-
terapeutycznych.

Liczba udzielonych porad.

Liczba oséb, ktorym
udzielono porad.

Liczba dziatan podjetych
w celu diagnozy zjawiska
przemocy domowe;j.
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o o Zapewnienie Liczba oséb korzystajacych
Zapewnienie schronienia osobom

. . bezpieczenstwa osobom ze schronienia z powodu
doswiadczajgcym przemocy . . . . MOPR, ZI
. doswiadczajgcym doswiadczania przemocy
domowej. . .
przemocy domowe;. domowe;j.

Cel operacyjny ll. Zwiekszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie wtasciwego reagowania na przemoc domowa

. . s i . Podmioty
Dziatania przewidziane Wskazniki realizacji X .
k » Rezultaty X . odpowiedzialne
do realizacji dziatan . ) X
i wspétpracujace
. _ Zwiekszenie Swiadomosci
Edukacja mieszkancow na temat o )
L spotecznosci lokalnej . . UM, KMP, MKRPA,
form przemocy oraz zagrozen L. Liczba zrealizowanych
. w zakresie roznych form i i MOPR, NGO,
wynikajgcych z przemocy . programoéw/warsztatow L
T . przemocy, a takze wzrost . placéwki oswiatowe,
domowej, rowiesniczej L o profilaktycznych.
. wrazliwosci mieszkancow PWD, KUTW, DDS, KS
i cyberprzemocy. . .
najej przejawy.
) ) Liczba ogdlnopolskich
. , . Wozrost poziomu wiedzy .
Udziat w ogélnopolskich ) o kampanii spotecznych,
. mieszkancéw na temat ) )
kampaniach spotecznych ] w ktérych uczestniczyta MOPR, MKRPA, ZI,
. . . przemocy domowej, i L.
o tematyce przeciwdziatania . L Gmina. KMP, UM, placowki
. . . a takze wzrost wrazliwosci - - L
przemocy domowej oraz realizacja Liczba zrealizowanych oswiatowe

y spotecznosci lokalnej ]
lokalnych kampanii. .. . przez Gmine lokalnych
najej przejawy.

kampanii.
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Prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych
dla rodzicéw w celu podnoszenia
ich kompetencji wychowawczych
oraz promowania metod
wychowawczych bez uzycia
przemocy.

Poszerzenie kompetencji
wychowawczych, wzrost
wiedzy rodzicéw na temat

wychowania bez przemocy.

Liczba rodzicéw
uczestniczacych
w dziataniach
informacyjno-
edukacyjnych.

Liczba zorganizowanych
dziatan.

Liczba oséb objetych
dziataniami podnoszacymi
kompetencje
wychowawcze.
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$1 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
y NA LATA 2025-2030

Cel strategiczny IV. Ograniczenie skali uzaleznien w Gminie poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i interwencyjnych,

ze szczegllnym uwzglednieniem dzieci, mtodziezy i rodzin.

Udzielanie pomocy finansowej
i niefinansowej rodzinom
z problemem uzaleznien.

Poprawa warunkéw bytowych

rodzin
z problemem uzaleznien.

Liczba rodzin, ktérym
udzielona zostata pomoc
materialna

i niematerialna.

MOPR

Budzet Gminy
Budzet Panstwa

Kontynuowanie i rozwdj ruchu
samopomocowego w postaci
funkcjonowania na terenie
Gminy grup wsparcia dla oséb
z problemem alkoholowym oraz
grup wsparcia dla oséb
wspotuzaleznionych.

Motywowanie oraz utrzymanie

w abstynencji osoby
uzaleznionej/ nadmiernie

pijacej.

Liczba funkcjonujgcych
grup samopomocowych
dla oséb uzaleznionych.

Zapewnienie wsparcia
emocjonalnego oraz
psychicznego rodzinom
0s6b uzaleznionych.

Liczba funkcjonujgcych
grup samopomocowych
dla osoéb
wspoétuzaleznionych.

NGO, UM, MOPR,
MKRPA

Budzet Gminy
Budzet Panstwa

Motywowanie os6b
uzaleznionych do podjecia
terapii w placéwkach leczenia

Wzrost liczby oséb
podejmujgcych terapie

Liczba oséb, wobec
ktérych podjete zostaty

MKRPA, MOPR

Srodki pochodzace
z optat
zawydawanie
zezwolen na

odwykowego typu w placéwkach leczenia .
) rozmowy motywujace. . .
stacjonarnego odwykowego. sprzedaz napojéw
i ambulatoryjnego. alkoholowych
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Kontytuowanie dziatalnosci
Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego w celu
przeciwdziatania problemowi
uzaleznien w Gminie.

Kontynuacja czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec oséb

uzaleznionych od alkoholu
obowiazku poddania sie
leczeniu, kierowanie wnioskow
do biegtych celem wydania
opinii w przedmiocie
uzaleznienia oraz kierowanie
wnioskéw do sadu.

Zwiekszenie pomocy dla os6b
i rodzin dotknietych
problemem alkoholowym.

Zwiekszenie liczby oséb
koniczacych leczenie
odwykowe.

Liczba oséb korzystajacych
z poradnictwa w PIK.

Liczba wnioskéw
skierowanych
do sadu.

Liczba wydanych opinii
w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu na wniosek
MKRPA.
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MKRPA

MKRPA

Budzet Gminy,
Srodki z optat
za wydawanie
zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych

Srodki z optat
za wydawanie
zezwolen na
sprzedaz napojow
alkoholowych



$1 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
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Realizacja programoéw

Podniesienie poziomu wiedzy

Liczba uczestnikéw
rekomendowanych

Srodki z optat
za wydawanie

profilaktycznych, dzieci | mtodziezv w zakresie j filaktvki MKRPA, MOPR, zezwolen
rekomendowanych przez y L programow protiiaktyk. UM, NGO, na sprzedaz
. problemu uzaleznien. L L.
KCPU, ORE oraz IPiN . placowki napojéw
. Rozwdj psychospoteczny .
zwigzanych z tematyka LCZniGw Liczba przeprowadzonych oswiatowe alkoholowych
uzaleznien w szkotach. | programow. Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Srodki z optat
Dalsza realizacja warsztatow za wydawanie
i innych form edukacji szkolnej, L . . . . L zezwolen
. L Podniesienie poziomu wiedzy Liczba zrealizowanych placéwki .
uwzgledniajgcych zagadnienia o o ] o L. na sprzedaz
L dzieci i mtodziezy w zakresie warsztatow i innych form oswiatowe, UM, L
dotyczace uzaleznien oraz L, . napojéw
. _ problemu uzaleznien. edukacyjnych. MKRPA, NGO
pozalekcyjnych zajec alkoholowych

z elementami profilaktyki.

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
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Realizacja szkolen
dla wtascicieli punktow
sprzedazy napojow
alkoholowych i sprzedawcow
dotyczacych konsekwencji
prawnych, moralnych
i spotecznych wynikajgcych
z nieodpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu.

Organizowanie imprez,
festynow, konkursdw, wydarzen
propagujacych zdrowy styl
zycia przy wspotpracy
instytucjonalne;j.

Kreowanie polityki
antyalkoholowej w Gminie,
np. poprzez ograniczenia
nochej sprzedazy alkoholu,
zmniejszenie liczby punktéw
sprzedazy napojow
alkoholowych.

Spadek dostepnosci alkoholu
dla dziecii mtodziezy.

Podniesienie wieku inicjacji
alkoholowej wsrod dzieci
i mtodziezy.

Wozrost Swiadomosci
mieszkancow w zakresie
wartosci zdrowotnych oraz

korzysci zdrowego stylu zycia.

Ograniczenie fizycznej
dostepnosci alkoholu.

Liczba wtascicieli punktéw
sprzedazy napojow
alkoholowych oraz

sprzedawcow objetych
szkoleniami.

Liczba zorganizowanych
imprez, festynow,
konkurséw, wydarzen
propagujacych zdrowy styl
zycia.

Liczba dorostych
mieszkancow
przypadajgcych na 1 punkt
sprzedazy alkoholu.

Liczba punktéw sprzedazy
alkoholu.
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Srodki z optat
za wydawanie
zezwolen
na sprzedaz
MKRPA .
napojoéw
alkoholowych
Budzet Gminy

Budzet Paristwa

Srodki z optat

a dawanie
MKRPA, MOPR, za wydawan

UM, KMP, SM,
NGO, KBP, RCKP,
MOSIR, placowki

zezwolen
na sprzedaz
napojéw
alkoholowych

oswiatowe ) .
Budzet Gminy
Budzet Panstwa
UM, MKRPA Brak kosztéow



Organizaciji szkolen Srodki z optat

dla cztonkéw MKRPA, a takze zawydawanie
dla innych grup zawodowych ) o ) L zezwolen
] i o Wzrost wiedzy specjalistow Liczba uczestnikow .
(m.in. pedagogéw, nauczycieli, . . ] i UM, MKRPA, na sprzedaz
i . z zakresu profilaktyki zorganizowanych szkolenh L
wychowawcow, pracownikéw L . . . . MOPR, KMP, napojow
. . uzaleznien, zwiekszenie z zakresu profilaktyki o
socjalnych, asystenta rodziny, o . i . . . i placowki alkoholowych
. . L skutecznosci oddziatywan i rozwigzywania problemow L. . .
funkcjonariuszy Policji) . L, osSwiatowe Budzet Gminy
. . profilaktycznych. uzaleznien. ] i
z zakresu profilaktyki Budzet Panstwa
i rozwigzywania problemoéw Fundusze
uzaleznien. Europejskie
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Cel strategiczny V. Rozwdj infrastruktury i zasobow lokalnych wspierajacych zdrowie psychiczne mieszkarncow oraz wzmacnianie swiadomosci

spotecznej w zakresie profilaktyki dobrostanu i psychicznego.

Realizacja specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

Poprawa funkcjonowania
0s06b chorujacych
psychicznie w sSrodowisku
rodzinnym i spotecznym.

Liczba oséb objetych
specjalistycznymi ustugami
opiekunczymi dla oséb
z zaburzeniami

psychicznymi.

MOPR, NGO,
przedsiebiorstwa

prywatne

Budzet Gminy
Budzet Panstwa

Prowadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych o dostepnych
formach pomocy dla oséb
majacych problemy w zakresie

Zwiekszenie liczby
mieszkancow
zgtaszajacych sie po
pomoc w przypadku

Liczba przeprowadzonych
dziatan.

MOPR, UM, NGO,
placéwki oswiatowe,
placéwki ochrony

Budzet Gminy
Budzet Paristwa
Fundusze

. . problemoéw w zakresie zdrowia Europejskie
zdrowia psychicznego. . .
zdrowia psychicznego.
Wczesna profilaktyka szkolna o o o . ] )
o i Zmniejszenie liczby dzieci =~ Liczba przeprowadzonych Budzet Gminy
dotyczaca kwestii zdrowia . o . . . L . |
, , i mtodziezy majacych programoéw/warsztatow. UM, placowki Budzet Panstwa
psychicznego — prowadzenie . o
problemy w zakresie oSwiatowe Fundusze

programow profilaktycznych

dotyczacych zdrowia psychicznego.

zdrowia psychicznego.

Liczba uczestnikéw.

Europejskie
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Zapewnienie bezptatnego wsparcia
mieszkarnicom Gminy, rowniez tym
nieobjetym systemem pomocy
spoteczne;j.

Wspieranie dziatalnosci
Srodowiskowych Doméw
Samopomocy ha terenie Gminy.

Liczba oséb objetych

L . bezptatnym wsparciem
Podniesienie poziomu

sychologicznym.
dobrostanu psychicznego add 8 y

. o Liczba miejsc
mieszkancow. o
Swiadczgcych bezptatne
wsparcie psychologiczne.
Przygotowanie do zycia
w spoteczenstwie . , )
. ) , . Liczba osdb korzystajgcych
i poprawa samodzielnosci 2
i L ze wsparcia SDS.
0s6b z zaburzeniami

psychicznymi.
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UM, MOPR, MKRPA,
NGO, placowki
ochrony zdrowia

UM, SDS, NGO

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie

Budzet Panistwa



Cel strategiczny VI. Prowadzenie zintegrowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania ubdstwu i bezrobociu, poprzez

kompetencyjne oraz wspotprace z lokalnym rynkiem pracy.

Stata wspoétpraca z PUP

w zakresie: poradnictwa

zawodowego, organizacji
szkolen podnoszacych

kwalifikacje zawodowe oséb
bezrobotnych oraz

zwiekszajgcych szanse

na podjecie zatrudnienia.

Zmniejszenie liczby oséb
bezrobotnych w Gminie.

Liczba zrealizowanych
dziatan.

Liczba oséb korzystajacych
z poradnictwa
zawodowego, szkolen
podnoszgcych kwalifikacje
zawodowe

$1 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
y NA LATA 2025-2030

UM, MOPR, PUP

edukacje, wsparcie

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie

organizowania prac
interwencyjnych, robot
publicznych oraz prac
spotecznie uzytecznych
dla oséb bezrobotnych.

Wspotpraca z PUP w zakresie:

Wozrost liczby bezrobotnych
mieszkancéw Gminy
biorgcych udziat w pracach
interwencyjnych, robotach
publicznych i pracach
spotecznie uzytecznych.

Liczba os6b korzystajagcych
z aktywnych form
przeciwdziatania

bezrobociu.

MOPR, PUP, UM

Budzet Gminy
Budzet Paristwa

Prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej w zakresie
dostepnych form wsparcia
i aktywizacji os6b
bezrobotnych.

Wozrost wiedzy wsréd oséb
bezrobotnych na temat
dostepnych form wsparcia.

Liczba podjetych dziatan
informacyjnych.

MOPR, UM, PUP

Budzet Gminy
Budzet Paristwa
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Korzystanie w pracy socjalnej
z kontraktow socjalnych
stuzacych aktywizacji
zawodowej i zwiekszeniu szans
na podjecie zatrudnienia,
szczegoblnie osob dtugotrwale
bezrobotnych.

Prowadzenie dziatan
motywujgcych lokalnych
przedsiebiorcéw
do zatrudniania os6b
z niepetnosprawnoscia.

Prowadzenie doradztwa
zawodowego dla dzieci
i mtodziezy.

Wzmacnianie aktywnosci
spoteczno-zawodowej oséb
zagrozonych wykluczeniem
poprzez rozwoj i efektywna

realizacje programow
prowadzonych przez Centrum
Integracji Spoteczne;j.

Zwiekszenie liczby kontraktéw

socjalnych w aktywizacji
zawodowej 0s6b
bezrobotnych.

Zwiekszenie mozliwosci
zatrudnienia oso6b

Z niepetnosprawnoscia
z terenu Gminy.

Odpowiedni wybor Sciezki
ksztatcenia i kariery przez
dziecii mtodziez.

Witaczenie spoteczne oséb
wykluczonych, poprzez
aktywizacje spoteczno-

zawodowa.

Liczba beneficjentéow
pomocy spotecznej,

z ktérymi zostaty zawarte
kontrakty socjalne
stuzacych aktywizacji
zawodowej.

Liczba podjetych dziatan
motywujgcych.

Liczba oséb korzystajgcych
z doradztwa zawodowego.

Liczba uczestnikéw CIS.
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MOPR

MOPR, UM, NGO,
WTZ

placéwki oswiatowe

UM, MOPR, CIS

Budzet Gminy

Budzet Gminy
Budzet Panstwa

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze

Europejskie

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie



Wspieranie i rozwoj dziatalnosci
Zaktadow Aktywnosci
Zawodowej jako narzedzia
aktywizacji zawodowej
i spotecznej os6b
Z niepetnosprawnosciami.

Zwiekszenie liczby oséb
Z niepetnosprawnosciami

aktywnie uczestniczacych
w rynku pracy oraz poprawa
ich samodzielnosci spotecznej
i zawodowej poprzez rozwoj
oferty zatrudnienia w ZAZ.

Liczba oséb
Z niepetnosprawnosciami
zatrudnionych w ZAZ.

Liczba funkcjonujacych
ZAZ na terenie Gminy.

UM, MOPR, ZAZ

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie

Cel operacyjny ll. Wtaczenie spotecznie oséb dotknietych ubéstwem oraz innych grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Dziatania przewidziane
do realizac;ji

Zapewnienie dostepu
do Swiadczen pomocy
spotecznej w celu umozliwienia
zaspokojenia przez osoby
i rodziny podstawowych
potrzeb bytowych.
Realizacja dziatanh majgcych
na celu wyrdwnywanie szans
edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych
lub zagrozonych problemem
ubdstwa.

Rezultaty

Zaspokojenie potrzeb
bytowych mieszkancow
Gminy.

Niwelowanie nieréwnosci
edukacyjnych dzieci
i mtodziezy z rodzin
zagrozonych ubéstwem.

Wskazniki realizacji
dziatan

Liczba oséb/rodzin
objetych pomoca.

Liczba dzieci i mtodziezy
objetych dziataniami
majgcymi na celu
wyréwnywanie szans
edukacyjnych.
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Podmioty
odpowiedzialne
i wspotpracujace

MOPR

MOPR, UM, NGO,
placowki oswiatowe

Zrédta
finansowania

Budzet Gminy
Budzet Panistwa

Budzet Gminy
Budzet Panstwa
Fundusze
Europejskie



Wsparcie w zakresie
dozywiania w postaci zasitkow
na zakup zywnosci oraz
w formie pomocy niepienieznej
— positku.

Wsparcie finansowe uczniéw
poprzez udzielanie
im stypendiéw szkolnych.

Realizacja zadania wtasnego
gminy, w zakresie udzielania
schronienia osobom w kryzysie
bezdomnosci, w tym w formie
schroniska, noclegowni i
ogrzewalni

Kontynuacja dziatalnosci
miejsc schronienia dla os6b
w kryzysie bezdomnosci
na terenie Gminy.

Zaspokojenie podstawowych
potrzeb zywieniowych oséb
znajdujgcych sie w trudnej

sytuacji zyciowe;j.

Poprawa funkcjonowania
dzieci z rodzin

o ograniczonych srodkach
materialnych.

Zabezpieczenie
podstawowych potrzeb
socjalnych osobom
z problemem bezdomnosci.

Zabezpieczenie
podstawowych
potrzeb socjalnych osobom
z problemem bezdomnosci
na obszarze Gminy.

Liczba oséb, ktérym
udzielono pomocy w formie
zasitku.

Liczba osdb, ktérym
udzielono pomocy w formie
positku.

Liczba uczniéw, ktérym
zostata udzielona pomoc
w formie stypendiow.

Liczba oséb w kryzysie
bezdomnosci
korzystajgcych
ze schronienia.

Liczba funkcjonujacych
na terenie Gminy miejsc
schronienia dla os6b
w kryzysie bezdomnosci.
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MOPR, NGO,
placéwki oswiatowe

UM, placéwki
oswiatowe

UM, MOPR, NGO

UM, MOPR, NGO

Budzet Gminy
Budzet Paristwa

Budzet Gminy
Budzet Panstwa

Budzet Gminy
Budzet Panstwa

Budzet Gminy
Budzet Panistwa



Ramy finansowe Strategii

Potrzeba okreslenia ram finansowych Strategii rozwigzywania problemow
spotecznych wynika z tresci art. 16b. ust 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej. Jednym z warunkow realizacji wskazanych celdw w Strategii Rozwigzywania

Problemow Spotecznych jest jej finansowanie.

Podstawowym zrédtem finansowania powyzszej Strategii beda srodki pochodzace

z budzetu Gminy Krosno. Zaplanowane zadania w niniejszej Strategii bedg finansowane
takze przez:

budzet Wojewody,

budzet Samorzadu Wojewddztwa,

Fundusz Pracy,

Fundusz Solidarnosciowy,

srodki z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych,

srodki Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz

Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego,

srodki finansowe pozyskiwane przez organizacje pozarzadowe,

srodki wtasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji Strategii.

Ramy finansowe Strategii uzaleznione sg od mozliwosci finansowych Gminy.
Realizacja poszczegélnych celéw i zadan wymienionych w Strategii uzalezniona bedzie

od srodkdow posiadanych przez Gmine oraz pozyskanych ze Zzrodet zewnetrznych.

Prognozy wykorzystane do sporzadzenia ram finansowych Strategii
Rozwigzywania Problemdw Spotecznych dla Gminy Krosno na lata 2025-2030 przyjeto
w oparciu o procentowg strukture wydatkéw socjalnych w latach 2023-2024, ktéra
zostata opracowana na podstawie oceny zasobdw pomocy spoteczne;j.

W prognozie na lata 2025-2030 zastosowano srednig wzrostu 2,5% w skali roku

przewidywang na podstawie danych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kro$nie.
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Tabela 37. Ramy finansowe Strategii

&8 STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO
y NA LATA 2025-2030

2023 2630929 31810212 1666 250 222519 27779776 64 109 686
2024 2568 871 39721112 3699 326 288718 32 345560 78 623 587
2025% 2398 333 41 289 735 1995702 110 000 29385377 75179377
Prognoza
2026 2458 291 42 321978 2045595 112750 30120011 77 058 625
2027 2519749 43 380028 2096 734 115569 30873012 78985 092
2028 2582742 44 464 529 2149153 118 548 31644 837 80 959 809
2029 2647 311 45576 141 2202882 121419 32435958 82983711
2030 2713494 46 715 545 2257954 124 455 33246 857 85 058 305

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie Oceny Zasobdw Pomocy Spotecznej za 2024 rok

27 Warto$¢ za rok 2025 pochodzi z prognozy zamieszczonej w Ocenie Zasobdw Pomocy Spotecznej za 2024 rok dla Gminy Krosno
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System wdrazania Strategii

Realizacja Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Krosno
na lata 2025-2030 to wprowadzenie w zycie zintegrowanego modelu polityki spotecznej.
Z uwagi na fakt, ze opracowana Strategia jest dokumentem dtugookresowym i zawiera
podstawowe cele perspektywiczne, musi byé poddana okresowej weryfikacji, a takze

niezbednym zmianom.

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Krosno zawiera
zadania, ktore stanowig wyzwania dla catej spotecznosci lokalnej i wszystkich instytuciji
publicznych oraz niepublicznych, ktére dziatajg na polu polityki spotecznej w Gminie.
Zasada partnerstwa i wspoétpracy jest jednym z fundamentalnych elementéw polityki
strukturalnej Unii Europejskiej. Jednak wdrazanie Strategii, zawierajgcej zadania bedace
w kompetencjach wielu lokalnych i ponadlokalnych instytucji, organizacji i Srodowisk,
wymaga S$cistej koordynacji, a takze wspotpracy pomiedzy zainteresowanymi stronami.
Stad tez efektywnos¢ realizacji zadan wyodrebnionych w Strategii, w duzej mierze
zalezata bedzie od instytucji zarzadzajacej jej wdrazaniem — Miejskiego Osrodka Pomocy

Rodzinie w Kro$nie.

Realizacja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Krosno

na lata 2025-2030 obejmowac bedzie cztery etapy, przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela 38. Harmonogram wdrazania Strategii
Etap Wyszczegolnienie Termin realizacji
Podjecie uchwaty przez Rade Miasta Krosna
Etap | 0 przyjeciu d,o realizacji ,,Strategii Rc-)zwiqzywania | kwartat 2026 1.
Problemow Spotecznych dla Gminy Krosno
na lata 2025-2030”

| kwartat 2026 r. —

Etap Il Koordynacja realizacji dziatah objetych Strategia IV kwartat 2030 r.
Na koniec kazdego
Etap Il Monitoring roku w okresie
od 2026 r. do 2030 r.
Etap IV Ewaluacja Strategii | kwartat 2031 r.

Zrédto: Opracowanie wtasne
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System aktualizacji Strategii

Strategia jest dokumentem ,,zywym” i wprowadzanie zmian w jej zapisach jest
nie tylko mozliwe, ale w niektdrych sytuacjach wrecz konieczne. Nalezy jednak pamietac,
ze zmiany te nie powinny dotyczy¢ zasadniczych kierunkéw Strategii. Przeglady
strategiczne powinny by¢ realizowane cyklicznie. Najlepszg metoda na wprowadzenie
zmian w dokumencie Strategii jest jej weryfikacja w spotecznym procesie zblizonym
do tego, ktory towarzyszyt tworzeniu Strategii. MOPR przy wyborze zadan do realizacji
bedzie brat pod uwage zaréwno nowe oczekiwania spotecznosci lokalnej i okreslonych
grup spotecznych, jak rdwniez zmieniajgce sie czynniki Srodowiska zewnetrznego oraz
mozliwosci pozyskiwania s$rodkéw zewnetrznych. Dlatego podczas aktualizacji
dokumentu Strategii, MOPR powinien uwzglednia¢ nie tylko istniejgce zapisy Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Krosno na lata 2025-2030,
ale rowniez nowe, nieujete w niej zadania, ktérych w obecnym czasie uczestnicy nie byli
w stanie przewidzie¢. Bezposrednim koordynatorem jest Miejski Osrodek Pomocy

Rodzinie w Kros$nie.
Komunikacja spoteczna i promocja Strategii

W celu sprawnego funkcjonowania Strategii nalezy umozliwi¢ spotecznosci
lokalnej udziat w procesie jej tworzenia i realizacji. Partnerzy majg mozliwosé zgtoszenia
zmian w tresci Strategii w zakresie wymagajacym ich wspoétpracy. Wtadze samorzagdowe
w trakcie wdrazania Strategii muszg znalez¢ skuteczng metode przekazywania informacji
do otoczenia. Powinny takze zwrdci¢ uwage na sprawny system przyjmowania informac;ji
z otoczenia, od partneréw spotecznych.

Witadze samorzadowe muszg wspotpracowacé i by¢ w statym kontakcie z jednej
strony z podmiotami wewnetrznymi, obejmujacymi pracownikdéw uczestniczacych
bezposrednio w administrowaniu Gming, czerpigc przy tym z ich wiedzy, motywacji,
umiejetnosci praktycznych czy kompetencji interpersonalnych, ale tez korzystaé
z technologii i zasobow organizacji. Z drugiej strony muszg réwniez komunikowa¢ sie
z otoczeniem zewnetrznym obejmujgcym: ogot mieszkanncéw Gminy, grupy, organizacje,

stowarzyszenia, instytucje, a takze przedsiebiorstwa.
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Otoczenie zewnetrzne dalsze Gminy rozumiane jest jako: sasiednie gminy,
struktury powiatowe, wojewddzkie i ogélnopanstwowe. Obszarami dziatan w zakresie
komunikacji spotecznej sa:

mozliwos¢ wnioskowania zmian zapisOw Strategii przed jej uchwaleniem,
informacja o postepach wdrazania Strategii,

wspotpraca z mediami — podawanie informacji o wdrazanych projektach
w mediach,

informacje zamieszczane na stronach internetowych.

Monitoring i ewaluacja

Proces monitoringu Strategii bedzie stuzyt identyfikacji osigganych rezultatow
oraz poréwnaniu ich zgodnosci z zatozeniami. Bedzie on polegat na gromadzeniu
i opracowywaniu informacji i danych zebranych od wszystkich podmiotéw
zaangazowanych w realizacje dziatan strategicznych. Punktem odniesienia beda miedzy
innymi przedstawione ponizej wskazniki monitoringowe. Do oceny zmian zachodzacych
w wybranych, niemozliwych do opisu za pomoca wskaznikdw obszarach, stuzy¢ bedag
wskazniki kontekstowe (pokazujace dane zjawisko w szerszym kontekscie, zwykle
w odniesieniu do dtuzszych okreséw). Dane do monitoringu pozyskiwane beda z: danych
statystycznych GUS, jednostek organizacyjnych UM, Policji, PUP, ze sprawozdan MOPR,
MKRPA, sprawozdan z realizacji gminnych programow i projektow oraz od organizacji
pozarzadowych. Monitorowanie umozliwi biezgcag ocene realizacji zaplanowanych
kierunkéw dziatan lub tez pozwoli na modyfikacje i dokonywanie korekt w przypadku
istotnych zmian spotecznych, ktére moga zaistnie¢ w wyniku, np.zmiany regulacji
prawnych lub nasilenia niektorych problemow spotecznych. Informacja nt. realizacji
Strategii przygotowywana bedzie przez MOPR i zawarta w corocznie sktadanych

sprawozdaniach z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Krosnie.
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Korncowa ewaluacja (ex-post) postuzy samorzgdowi Gminy Krosno do oceny
realnej sytuaciji i stanu rozwigzywania problemoéw spotecznych w Gminie, a takze bedzie
pomocnym narzedziem pomagajgcym w podejmowaniu wtasciwych decyzji dotyczacych
ksztattu polityki i pomocy spotecznej w kolejnych latach. W ramach kohcowej ewaluac;ji
Strategii zostanie przygotowany raport ukazujgcy kumulatywne osiggniecie zatozonych
celédw strategicznych. Koricowa ewaluacja Strategii pozwoli oceni¢ w jakim stopniu
zatozone wartosci w zestawieniu kumulatywnym, kilkuletnim zostaty zrealizowane
oraz ukaze realne naktady finansowe, a w efekcie koncowym pozwoli odpowiedzie¢
na pytanie, czy zatozone kierunki dziatan byty odpowiednio zaplanowane.

Wskazniki monitoringowe, czyli policzalne zmienne podlegajace obserwacji
i ocenie, okreslone zostaty w oparciu o przewidywane rezultaty zadan, a takze
przewidywane dane, zaplanowane do osiggniecia w catym okresie realizacji dziatan.
Zostaty one szczegétowo przedstawione w oparciu o aktualny stan faktyczny. Zaréwno
monitoring, jak i ewaluacja prowadzone beda miedzy innymi w oparciu o nizej
przedstawione wskazniki monitoringowe. Katalog wskaznikéw moze by¢ uzupetniany
badz modyfikowany w zaleznos$ci od dostepnych Zrédet informac;ji i zasobéw. Wartosci
aktualne oznaczajg dane dla roku 2024, natomiast wartosci docelowe wskazujg

pozadane wartosci, oznaczajgce osiggniecie poszczegolnych celéw w 2030 roku.
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NA LATA 2025-2030

STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH DLA GMINY KROSNO

Tabela 39. Wskazniki monitoringowe stuzace do oceny stopnia realizacji celow

strategicznych

Liczba zatrudnionych asystentéw

niepetnosprawnosci

. . 3 wzrost
rodziny w MOPR w Krosnie
Liczba rodzin objetych
. . 49 wzrost
wsparciem asystenta rodziny
Liczba rodzin wspierajgcych 0 wzrost
Rozwéj systemowych form Liczba dzieci objetych piecza 107 spadek
wspierania rodzin, zastegpcza
wzmochienie kompetencji Liczba rodzin korzystajgcych
rodzicielskich oraz z pomocy spotecznej z powodu
. . L . 121 spadek
integracja dziatan lokalnych  pezradnosci w sprawach
instytuciji. opiekurczo-wychowawczych
Wskaznik deprywaciji lokalnej (%) 2,29 spadek
Liczba publicznych ztobkéw/
. - 1 wzrost
klubbéw dzieciecych
Liczba dziatajacych PWD
L .. 1 wzrost
dla dzieci i mtodziezy
Liczba oséb korzystajgcych
. i 157 wzrost
z ustug opiekunczych
Liczba oséb objetych opieka
- 19 wzrost
wytchnieniowag
Liczba Doméw Pomocy 5 stabilizacja/
Budowanie zr6znicowanej Spotecznej wzrost
oferty spotecznej Liczba Srodowiskowych Doméw ) stabilizacia
R B e iliz
dla. seniorow i osob’ - Samopomocy J
z n'?pet?oserawnosc'?wl’ Liczba oséb korzystajgcych
wspierajacej aktywnosé, .
. s z ustug asystentury osobistych 50 wzrost
samodzielnos¢ > ) o
i przeciwdziatajacej dla os6b z niepetnosprawnoscia
wykluczeniu. Liczba oséb w DPS, za ktérych 136 spadek
Gmina ponosi odptatnosé
Liczba Dziennych Doméw 1 stabilizacja/
Senior+ lub osrodkdw wsparcia wzrost
Liczba rodzin korzystajacych
Z pomocy spotecznej z powodu 411 spadek
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Liczba rodzin korzystajgcych

Z pomocy spotecznej z powodu 11 spadek
przemocy
Skuteczne przeciwdziatanie Liczba rodzin objetych procedurg 168 spadek
zjawisku przemocy domowej NK
poprzez rozwoéj systemu Liczba zakorniczonych procedur 111 spadek
interwencji, wsparcia oséb »Niebieskie Karty”
jej doswiadczajacych, Liczba oso6b stosujgcych
edukacje spotecznosci przemoc domowa korzystajgcych 28 spadek
lokalnej oraz wspotprace z PIK

migdzyinstytucjonalna. Liczba os6b doznajacych

przemocy domowej 13 spadek
korzystajagcych z PIK

Liczba wszczetych procedur NK 166 spadek
Liczba uczniow objetych

rekomendowanymi programami 0 warost
Liczba osdb z problemem

alkoholowym korzystajgcych 51 wzrost
z PIK

Liczba osdb z problemem

narkotykowym korzystajgcych 6 wzrost
z PIK

Liczba rodzin korzystajgcych

Z pomocy spotecznej z powodu 115 spadek
alkoholizmu

Liczba rodzin korzystajgcych

Ograniczenie skali
Z pomocy spotecznej z powodu 3 spadek

uzaleznien w Gminie
poprzez prowadzenie narkomanii

dziatan profilaktycznych, Liczba dostepnych

edukacyjnych samopomocowych grup

i interwencyjnych, wsparcia dla oséb zmagajgcych 2 stabilizacja
ze szczeg6lnym sie z problemem uzaleznienia

uwzglednieniem dzieci, od alkoholu

mtodziezy irodzin. Liczba samopomocowych grup

wsparcia dla dorostych cztonkéw o
i 2 stabilizacja

rodzin z problemem

alkoholowym

Liczba osdéb uczestniczacych

w jednorazowych prelekcjach 133 wzrost

i pogadankach profilaktycznych

Liczba punktéw sprzedazy

napojéw alkoholowych

umozliwiajgcych spozycie 166 spadek

alkoholu w miejscu sprzedazy

i poza nim
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Rozwdj infrastruktury

i zasobo6w lokalnych
wspierajacych zdrowie
psychiczne mieszkancow
oraz wzmachnianie
Swiadomosci spotecznej
w zakresie profilaktyki

i dobrostanu i psychicznego.

Prowadzenie
zintegrowanych dziatan

w zakresie przeciwdziatania
ubéstwu i bezrobociu,
poprzez edukacje, wsparcie
kompetencyjne oraz
wspotprace z lokalnym
rynkiem pracy.

Zrédto: opracowanie wtasne

Liczba osdb objetych

specjalistycznymi ustugami

opiekuniczymi dla os6b 41
z zaburzeniami

psychicznymi

Liczba zrealizowanych

programow wsrdd dzieci b.d.
i mtodziezy w zakresie profilaktyki

i promocji zdrowia psychicznego.
Uczbanﬂeszkahcéw/Gnﬂny, 65
korzystajacych ze wsparcia SDS
Liczba rodzin korzystajgcych

Z pomocy spotecznej z powodu 421
ubdstwa

Liczba rodzin korzystajgcych

Z pomocy spotecznej z powodu 236
bezrobocia

Liczba funkcjonujgcych centréw

integracji spotecznej

Udziat dtugotrwale bezrobotnych
mieszkancéw w ogoélnej liczbie 49,9
zarejestrowanych w PUP (%)

Liczba osdb korzystajgcych 995
z zasitku statego

Liczba osdb korzystajacych 305
z zasitku okresowego

Liczba osd6b korzystajacych 539
z zasitku celowego

Liczba osdb w kryzysie

bezdomnosci korzystajgcych 29

ze schronienia
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Podsumowanie - proghoza zmian w zakresie objetym Strategia

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno
na lata 2025-2030 stanowi kontynuacje istniejgcego systemu wsparcia i tworzy
mozliwos¢ jego uzupetnienia onowe rozwigzania. Jej zatozenia sg dostosowane
do zidentyfikowanych w procesie badawczym probleméw i potrzeb spotecznych

i przewidujg planowane sposoby ich zaspokajania.

W zwigzku z powyzszym, z jednej strony Strategia proponuje zmiane stosowanych
metod tak, by chroni¢ przed zagrozeniami spotecznymi, z drugiej zas wskazuje
na koniecznos$é przejscia do prewencji trudnych sytuaciji zyciowych, tak aby nie dopuscié¢

do ich wystgpienia lub maksymalnie skrocié czas ich trwania.

Cele strategiczne i kierunki dziatan sformutowane zostaty w oparciu o analize
systemu pomocy spotecznej, edukacji, ochrony zdrowia, profilaktyki uzaleznien
i sytuacje na lokalnym rynku pracy. Strategia zaktada rozszerzenie i pogtebienie form
wsparcia w zakresie pomocy spotecznej, a takze szerokga wspotprace z réznymi
instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi dziatajacymi w jej obszarze. W mysl ustawy
0 pomocy spotecznej, podejmowane dziatania powinny doprowadzié, w miare
mozliwosci, do zyciowego usamodzielnienia sie objetych nig oséb i rodzin oraz do ich

integracji ze srodowiskiem.

Analiza problemoéw spotecznych bedacych przedmiotem Strategii Rozwigzywania
Problemow Spotecznych dla Gminy Miasto Krosno, zwraca rowniez uwage na tzw. nowe
ryzyka socjalne, czyli trudne sytuacje, nie tylko materialne, ktére pojawity sie w efekcie
zmian, zwtaszcza demograficznych. Zapisy zawarte w Strategii realizowane bedg zgodnie
z wytyczonymi dziataniami, ale w skali i harmonogramie zaleznymi od mozliwosci
finansowych Gminy. Bedzie ona podlegaé okresowym weryfikacjom iniezbednym
modyfikacjom zwigzanym ze zmieniajgca sie rzeczywistoscia spoteczno-ekonomiczna,
zidentyfikowanymi potrzebami mieszkancéw Gminy Krosno i przepisami prawa. Wielos$¢
i réznorodnos¢ potrzeb spotecznych, przy istniejgcych ograniczeniach budzetowych,
oznacza potrzebe zwiekszenia efektywnosci pomocy spotecznej poprzez racjonalne
okreslanie wydatkdéw, maksymalne wykorzystanie istniejgcego potencjatu oraz
stosowanie rozwigzan o charakterze bardziej systemowym niz akcyjnym. Przyjmuje sie

w niniejszym dokumencie, ze osiggniecie zamierzonego rezultatu bedzie mozliwe dzieki:
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podejmowaniu dziatan  wspierajgcych rozwoj przedsiebiorczosci
mieszkancéw oraz $cistej korelacji tych dziatan z potrzebg zapewnienia
osobom pracujacym warunkéw do wychowywania dzieci,

dostosowaniu oferty ustug spotecznych do potrzeb starzejgcego
sie spoteczenstwa — dziatania bedg ukierunkowane na wspieranie rozwoju
rynku ustug dla seniordw, ale rowniez na ich wszechstronng aktywizacje,
podniesieniu kapitatu spotecznego poprzez wzmacnhnianie i wykorzystanie
potencjatu istniejgcych i nowopowstajgcych organizacji pozarzadowych
i podmiotow pozytku publicznego, ktére swojg dziatalnoscig wspieraja
spoteczenstwo,

wspieraniu dziatan prospotecznych, wolontariackich i samopomocowych
oraz rozwijaniu umiejetnosci wspotpracy,

promowaniu i rozwijaniu inicjatyw z zakresu ekonomii spotecznej,
doskonaleniu dialogu spotecznego poprzez badanie opinii i potrzeb lokalnych,
propagowaniu dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy,
zwiekszeniu dostepu do informacji o dziataniach w zakresie szeroko
rozumianej polityki spotecznej oraz wsparciu rodzin i opiekunéw osob
z niepetnosprawnosciami, chorych i starszych,

interdyscyplinarnej i wielosektorowej wspotpracy z instytucjami
i organizacjami majgcymi wptyw na budowanie kolejnych narzedzi na rzecz

zabezpieczenia potrzeb mieszkancow Gminy.

Zgodnie z celami strategicznymi gtdwnym zatozeniem niniejszego dokumentu,
jego realizacja powinna przyczynic sie do podniesienia jakosci zycia mieszkanncow Gminy
Krosno, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci, mtodziezy, osdb starszych,
Z niepetnosprawnosciami oraz grup oséb wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Nalezy zaznaczyé, ze zadania z zakresu szeroko rozumianej polityki
spotecznej realizowane sg za pomoca wszelkich dostepnych kompetencji i mozliwosci
Gminy, natomiast Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest wyborem
priorytetowych obszarow i kierunkow dziatan, ktére uznane zostaty za kluczowe, a wiec
umozliwiajgce najskuteczniejsze i najbardziej efektywne osiagniecie zatozonych

rezultatéw.
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